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L. Az 6voda helyi nevelési alapelvei, értékei, célkitiizései

Pedagdgiai programunk az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjat kiveti, kiegészitve egyéni
arculatunkkal. A Thazai 6vodal neveléstdriénet hagyoményaira, értékeire, nemzeti
sajatossagaira, a pedagdgiai és pszicholégiai kutatdsok eredményeire épitettitk, mely kivalo
alapot nyujt a nevelés sokszintisége mellett szakmai néllosagunk megtartasara.

Az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsdnak elsdsegitésére kell
irdnyulnia - az emberi jogok, és a gyermeket megilletd jogok ftiszteletben tartdséval — oly
modon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilion szinvonalas nevelésben.
Figyelembe vesszitk, hogy a gyermeket gondoskodas €s kiilénleges védelem illeti meg. Az
6vodas gyermek tapasztalatait, érzelmeit, vagyait tevékenységein keresztiil fejezi ki, ezért a
gyermeki tevékenységnek a teljes nevelési idében érvényestlnie kell.

A j6 évodapedagégusi munkéhoz megfeleld szakmai tudas, intelligencia, empétias készség,
segits, clfogadé, befogadé attitlid sziikséges. A gyermekek nevelcse elsBsorban a csaldd joga
és Kkotelessége, Ovodénk ebben kiegészitd szerepet jatszik, igyeksziink innovativ
t6rekvéseinkkel, széleskorit modszertani szabadsagunk érvényesitésével szolgalni a gyermekek
fejlesztését.

Hissziik, hogy folyamatosan fejlédé vilagunkban a pedagogus képes letenni azokat a stabil
erkolesi, tarsadalmi és tudasbéli alapokat, melyekre a jov6é nemzedéke egy kreativ, alkoto,
élhet és gondoskodo tarsadalmat formal.

Pedagogiai programunk a fentickben megfogalmazottak szellemében mutat irdnyt az
elkdvetkezendd célok, feladatok megvaldsitasihoz.

Gyermekkép, 6vodakép

- Intézménylink a gyermeki személyiség kozéppontba helyezését és az 6vodai nevelés
funkcidjanak kiteljesitését tekinti alapvetnek.

- Megteremtjiik az . 6v6-védo, szocidlis, neveld-és személyiségfejleszié alapelvek
megval6sitdsinak lehetdségét, ahol a gyermekek nap, mint nap érezhetik az Gket koriilvevd
megértd, tiirelmes, elfogadd, befogado, szeretetteljes 1égkort, banasmodot.

- Biztositjuk az 6vodaskort gyermekek fejlédésének és nevelésének optimadlis feltételeit,
hogy minden gyermek 6nmagéhoz képest fejlédhessen és meglévo hatranyai csdkkenjenek.

- Segitjik az iskolai kozsségbe torténd beilleszkedéshez szilkséges gyermeki
személyiségvonasok fejlodeset.

- Pedagbgiai tevékenységrendszeriink és tdrgyi kornyezetiink segiti a gyermekek
kérnyezettudatos magatartasanak kialakulésat,

- A gyermeki személyiség kibontakoztatdsdval biztositjuk minden gyermek szamara az
cgyenld hozzaférést. Nem adunk helyet az el8itéletek kibontakozasanak, sem tarsadalmi,
sem nemi, sem egyéb értelemben..

- Jovbképlink elére vetiti az olyan gyermeki személyiség kialakitdsat, melynek
eredményeként a gyermekek szivesen jarnak 6vodaba, batrak, nyitottak az Uj ismeretekre,




sokrétli tapasztalatok birtokaban vannak, biztositott szamukra az onfeledt szabad jaték, a
felfedezés, a ,,béke szigete”.

Lehetdség nyilik szdmukra, hogy szabadon részt vehessenek egyéni arculatunkat tikrdzé
személyre szabott képességfejlesztésben, hagyoményérzésben, melyeket harmonikusan
épitiink be tevékenységrendszerlinkbe.

Mindezt a gyermeki személyiség tiszteletben tartdsaval, elfogaddséval, bizalommal,
szeretettel és megbecsiiléssel kivanjuk megvaldsitani.

Az G kihivésok megjelenésével egy iddben meg kivanjuk 8rizni t6bb évtizedes értékeinket
olyan alkoté hozzA4llassal, mely serkenti az innovativ pedagdgiai munka kiteljesedésct. fgy
megjelenik az élethosszig tanulés, onképzés igénye, s a pedagbgusi-alkalmazotti kozdsscg
cliut a gyermeket teljességgel elfogads, befogadd, tiszteld szintre, melyet atsz0 a
hivatdsszeretet, egymas megbecsiilése.

Nevelési alapelveink

Ovodai nevelésiinkben mindenkor az embeti személyiség teljes kibontakoztatdsdra, az
egyéni képességek fejlesziésére, az emberi és gyermeki jogok és alapvetd szabadsigok
tiszteletben tartasdra toreksziink. .

Mindenkor tisztelet, elfogadas, befogadds, bizalom és megbecsiilés &vezze a gyermeki
személyiséget. '

A gyermekek mindenek feletti érdeke hassa 4t pedagégiai munkénkat, mely soran humanus
mddszerekkel, rugalmasan alkalmazkodva a -gyermekek személyiségéhez igazodo
pedagdgiai intézkedésekkel segitsiik a személyiség kibontakozasat.

Gondoskodunk a gyermeki sziikségletek kielégitésérol, az érzelmi biztonsdgot nynjto deriis,
szeretetteljes vodai 1égkor megteremtésérél, a testi, a szocialis és az értelmi képességek
egyéni és életkor specifikus alakitdsartl; a gyermeki kdzdsségben végezhetd sokszint, az
életkornak és fejlettségnek megfeleld tevékenységeki6l.

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek szamdra biztositjuk a sziikséges segitséget,
gondozast, nevelést. .

A tehetségigéretek szdmdra lehetdségeinkhez mérten megteremtjilk a személyi, targyi
feltételeket és viltozatos programokat egyedi igényeikhez igazodva, mert a
hatranycstkkentés mellett a tehetségkibontakoztatds is sziviigylink.

Kiilénos figyelmet forditunk, a massal nem helyettesithett szabad jatékra, melyen keresztiil
az életkorhoz, s a gyermek egyéni képességeihez igazodd miiveltségtartalmat kozvetit;iik.
Megteremtjilk az egészséges fejlodéshez, fejlesztéshez sziikséges személyi, tdrgyi
kornyezetet.

A gyermeket — mint fejlédd személyiséget — kiillonleges védelem illeti meg.
Kilonbségtételt, kizdrast, korlatozast vagy kedvezést sem kdzvetetten, sem kozvetleniil
nem tesziink. Az dvodas gyermekek hatranyos megkiilénbdztetése nem megengedheto.
Nevelésiink sordn minden gyermek esetében az egyenlé bandsmoéd elvét alkalmazzuk.

A gyermekek nevelése elsésorban a csaldd joga és kotelessége, ebben ovodanknak
kiegészitd szerepe van.




Tiszteletben tartjuk a sziil6i jogokat, de clvarjuk a szil6ktSl, hogy gyermekeikkel
kapcsolatos kotelességeiket maradéktalanul teljesitsck.

A hazdjukat eclhagyni kényszeriilé csaladok gyermekeinek nevelésében biztositjuk az
nazonossig meglrzését, dpolasat, erbsitését, tarsadalmi integralasat, az emberi jogok és
alapvetd szabadsagjogok védelmét.

Nevelési céljaink

A csalddi nevelés kiegészitése, az 6voddsok nyugodt, élménygazdag, harmonikus
fejlddésének elésegitése, a gyermeki személyiség életkori és egyeni adottsagainak, eltéré
fejlddési iitemének figyelembevételével.

Neveldstink egészét a tudds, az igazsigossdg, a rend, a szabadsag, a méltanyosség, a
szolidaritas erkodlcesi és szellemi értdkei, az egyenl8 bandsmoéd, egyenld hozzaférés,
valamint a fenntarthat6 fejlédésre és az egészséges életmddra nevelés hatarozza meg,

A nevelés-oktatds eszkozeivel a tarsadalmi leszakadds megakadalyozdsa, a
hétranykompenzalds és a tehetséggondozas.

A testi, értelmi, érzelmi ¢és kozosségi feltételek biztositdsaval sokoldalt
képességfejlesztés.

A gyermekek fejlesztése az érzelmi fejlesztésen, a jatékos kreativitason és a szocidlis
szituaciokon, tevékenységeken keresztiil valosuljon meg

Egyéni prevenci6, hagyomanydrzés.

Elménygazdag o6vodai tevékenységrendszer megteremtése, az alap kultirtechnikdk
elsajatitasdhoz szilkséges képességek fejlesztése.

A jaték legyen az 6ndllésag, onkifejezés, dnmegvalositas, alkotdkedv, az érzelmek, a
tarsas-kozosségi kapesolatok alakulasénak, a széles kérben értelmezett fejlesztésnek a
tere.

Munka kozben sajét személye koriili teenddk ellatasaval fejlodik a gyermekek
szokésrendszere. Megbizatdsaik soran onallosdguk, pontossiguk, feladat- ¢&s
kotelességtudatuk alakuljon ki.

A tanulds kézben végzett tevékenységek véljanak alkalmassd a motivacios rendszer
fejlesztésére, a pszichikus funkcidk szandékos miukadtetésére, a beszéd gazdagitisara, az
akarati tulajdonsdgok megerdsitésére, a mozgas célszerfibbé valasara, az intellektualis,
erkdlesi és esztétikai érzelmek fejlesztésére; az alkotds Oromének atélésére,
tapasztalatszerzésre. :

Az alapkultartechnikék elsajatitaséra valé felkészités az iskolai tevékenységrendszerhez
val6 alkalmazkodas képességét is jelentse.

A cselekvéses tanulds elemeinek beépitése a gyermekek jatékos tevékenységrendszerébe,
mely megalapozza a késobbi tan'uléshoz sziikséges viszonyt.

A pszichikum fejlédésével alakuljon ki a feladattudat, a feladat melletti kitartas
képessége, a kotelességtudat, a megismerni akaras igénye.




A gyermek tanuldsi, szocidlis és  testi képességeit Gvodank  sajétos
tevékenységrendszerével emeljtik abba a lasst dtmenetbe, amelyben 6vodasbol iskoldssa
érik.

Sajatos nevelési igényl gyermekek inkluziv nevelése.

IL. Nevelési feladatok és tevékenységek

1. Az dvodai nevelés altalanos feladatai
a) Az egészséges ¢letmdd alakitasa

Cél:

A gyermekek testi fejlédésének el8segitése

Gondozas, testi sziikségletek, mozgéasigény kielégitése.

A harmonikus, 8sszerendezett mozgéastejlodés eldsegitése.

A gyermekek testi képességei fejlodésének segitése.

A gyermekek egészségének védelme, edzése, 6vasa, meglrzése

Az egészséges életmdd, a testépolds, a tisztalkodds, a fogmosas az étkezés, az 5ltézkddes,
a pihends, a betegségmegel8zés és az egészségmegdrzés szokdsainak alakitasa,

Az életvezetési készségeken alapuld nevelés segitse hozza a gyermekeket azon ismeretek,
készségek, képességek megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az egészséges €életmod
kialakitasahoz

Kertiljék az egészségre 4rtalmas ételeket, az Oévodapedagdgusok kedveltessék,
ismertessék meg az egészséges ételeket, készitsenek kozosen z8ldségekbdl,
gylimdlesdkbil, tejtermékekbdl inyesiklandd finomsagokat.

A gyermekek fejlédéséhez sziikséges egészséges, biztonsdgos kirnyezet biztositasa.

A kornyezet védelméhez és megdviasahoz kapesolodo szokasok alakitdsa.
Kornyezettudatos magatartds kialakitasa.

Az egészséglejlesztd tevékenység sordn az egészségi allapot pozitiv irdny valtozisa.
Alakuljon ki a gyermekek igénye a személ};i-és kornyezeti higiénére, a mozgdsos
¢letmddra, az cgészséges taplalkozdsra és kulturdlt étkezésre, az egészséget kérosito
magatartdsformék elkeriilésére, egy adott élethelyzetben az egészségesebb megoldas
valasztdsara, a mésokon vald segitésre.

A fenti képességek az egészség megvédésére torténd beallitdodast, érdeklodést, véleményt,
szandékot, érzékenységet jelentsenek.

Az egészségfejlesztés teriiletei:

Egészséges taplalkozds

Az 6voda és a pedagdgus feladatai:

-A magas cukortartalmi ételek és italok, a magas so- &s telitetlenzsir-tartalmii ételek
fogyasztasénak csdkkentése.




‘Kulturalt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgalja (varakozési id6t kertl).
Az étkezés végén az asztalok rendjének helyredllitdsat irdnyitja. Megkedvelteti az {zeket,
intenziv rdgasra 6sztondz, folyamatosan folyadekot biztosit. Eletkoruknak, fejlettségiiknek
megfeleléen kandl, villa és kés helyes haszndlatdval ismerteti meg a gyerekeket. Fokozottan
tigyel a didtas étkeztetést igényld gyermekek étkeztetésére.

-Szervezzenek hetenként egy-két gylimdles- és z6ldségnapot.

-Ovodai napirend keretében ismertessék meg a gyermekeket 0 izekkel, addig ismeretlen étel-
és italféleségekkel. Tegyék az étkezést Sromtelivé, teremtsenek jo hangulatot az ételek
elfogyasztasdhoz.

-Az egészséges taplélkozdsra nevelés érdekében kapcsolj anak be a napi programba alternativ
egészségfejlesztdé programot (pl. projektek), teremtsenek jatékos alkalmat arra, hogy a
gyermekek maguk is részesei legyenek egyszeriibb ételek elkészitésének (pl. salata készites,
tizorai Osszeallités). :

-A foglakozésok sordn keriiljon lebonyolitisra az egészséges taplalkozast népszerlisitd
foglalkozas.

-Az egészséges taplalkozas egészségre gyakorolt hatésai adnak alapot a foglakozadsoknak, igy
a gyermekek 6szi piacot, zOldséges izletet, kerteket latogassanak meg. Ismerkedjenek
gytimolesokkel, zoldségfélékkel. Minden érzékszervet megmozgatnak a tapaszialatszerzés
soran, mindezeket versekkel, monddkakkal, mesékkel, korjatékokkal kisérve tegyék még
vonzébba a gyermekek szdmara. Legyenek vonzoéak a kostolok. Késziiljon salata z6ldségbdl,
gylimolcsbdl.

Az étkezésck soran eléfordulé mindenféle tejterméket késtoljanak meg a gyermekek.
Beszélgessenck a tej fontossagardl, miért is fontos az emberi szervezet szdmara, kiemelve a
csontok, és a fogak egészségét.

Az 6vodapedagdgusok Osztondzzék a gyermekeket, de ne kényszeritsék az ételek
elfogyasztisara. Biztositsak, hogy a nap barmely szakdban ihassanak.

Mindennapos mozgds

Az 6voda és a pedagdgus feladatai:

-Az 6vodapedagbgus naponta szervezzen mozgéstevekenységet a csoportszobdban, a mozgasra
kijelslt aulaban, udvaron.

-Heti egy kotelez( testnevelés foglalkozast vezet.

_Az edzési lehetdségeket a testnevelés modszereivel, a kornyezeti tényezék beiktatdsaval
aktivan biztositja a szabadban is.

-Megtervezi a helyet, id6t, biztositia a megfeleld eszkdzoket.

-A kiilénbsz0 kdzegekben valo mozgést fokozatos terheléssel valdsitja meg, figyelembe véve
a gyermekek egyéni és életkori saj atossagait.

-Idéjarastél fuggben (kdd, -5 0C, esd, viharos s7é8l esetén nem) napi 1-3 Orét levegh-és
napfényedzést biztosit a fokozatossag figyelembevételével.

-A nyéari napirendet az egész napos szabadban tartdzkodasra épiti (kivétel erds napsugdrzas
esetén 11-15 oraig).




Személyi higiéné

Ovodapedagdgus feladatai:

Tisztalkodas

-A napirend keretei kozott elegendd iddt biztosit a gondozési teenddk egyéni tempd szerinti
végzésére.

_Tisztalkod4si folyamatot megismerteti: helyes sotrendiséggel és technikaval, egészségiigyi
szokésokkal.

-A tisztasig alapvetd fontossagénak, a betegségmegelozés és fert6zések megeldzésének
jelentéségét életkor specifikus médszerekkel tudatositja a gyermekekben. A test tisztantartasan
értjik a bér, fogak, szdjiireg, haj, érzékszervek, kérmok dpolasat, a ruhazat higiénidja a mosas,
tarolas feladatait is tartalmazza és a kdzvetlen kérnyezetiink tisztantartaséra is hangsilyt fektet.
-A megvaldsitasban fejlettség szerinti segitséget nytjt. Fokozatosan kialakitja az 6nallésagot.
Oltszkdés

-Elegendé id6t és szitkséges segitséget biztosit az 6ltozkddésben és a ruhdzat elhelyezéseben
az Bltozdszekrényben, a gyermek jelénél.

-A megfelelé viselet kivalasztdsaban ssszefliggéseket tar fel a gyermekekkel az iddjards és
tevékenységek kozott.

~-Fokozatosan kialakitja az 6nallosagot.

-A sziildkkel valé kapcsolattarts soran a megfeleld mennyiségll, minéségli ruhazat €s cipd
biztositdsara javaslatot tesz. (PL: miiszdlas anyagok kerlilése, valtéruhdk, ldbboltozatot és
labfejet védo cipdk biztositésa, 16g6 alkatrészek eltavolitsa.)

Pihenés

-Ebéd utdn a csoport sziikségleteinek megfeleléen nyugodt pihenés feltételeit biztositja,
ellendrzi a terem szelléztetését, az agyak megfeleld elhelyezését (a lehetd legnagyobb
tavolsigban).

-A gyermekek elalvdsdt segiti biztonsdgot add szokdsrendszerrel, pl. mesével, énekkel,
zenehallgatassal, testi kozelséggel, puha targyakkal.

-Pihenés idOtartamat a csoport sziikségleteihez igazitja.

-Az agynemird] és annak tisztitds4rdl a sziilé gondoskodik, altalaban kéthetente €s a gyermek
minden megbetegedése alkalmdval.

Egészséges, tiszta biztonsdgos kérnyezet megteremtése higiénids szabédlyok kialakitasa

-Az egészsépes életmdd, betegségmegeldzeés, egészségmegdrzés szokasainak megalapozasa.
-Az dvodds gyermek sajat testi gondozasdnak megtanitasa és mozgasigényének kielégitése csak
egészséges kornyezetben torténhet. Ennck drdekében a dajkdk munkdjdhoz tartozik a
mindennapos portalanitas, felmosas, fertotlenités, szelldztetés a higiénias szabalyok betartatdsa
a gyermekkel.

-Az &voda helyiségeit, a csoportszobakat ésszerlien, a pedagogiai feladatok megvalositasa
érdekében haszndlja.

-A balesetveszély elkerillése érdekében a gyermekék altal hasznalt eszkoéziket fokozott
odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdemenyezi javitasat, cseréjét. Kiilondsen az udvari,
vagy jatszotéri jatékoknal, sétan felhivja a gyermekek figyelmét a helyes eszkdzhasznalatra,
biztonsagos kozlekedés szabalyaira, kiranduldsra sziil6i segitséget kérhet.
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Testi és lelki egészség fejlesytés

Ovodapedagdgus feladatai:

~Minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezétlen mintaként szolgalhat.
-Minden 6vodapedagdgus kiemelt feladata a rébizott gyermekek testi, lelki egészségének
védelme. '

Ismeretek ataddsa a dohanyzés drtalmairdl, a gyermeki élményeket beépitve.

A bdntalmazds, erdszak megelozése

A pedagdgus alapvetd feladata:

A rébizott gyermekek, tanulék nevelése, tanitasa. Ezzel dsszeftiggésben kotelessége killondsen,
hogy kézremlikédjon a gyermekvédelmi feladatok ellatasaban, a gyermek fejlodését
veszélyeztetd kortilmények megel6zésében, feltirdsaban, megsziintetésében,
Baleset-megeldzés és elsdsegélynyjtds

Ovodapedagogus feladatai:

-A gyermekeket raébreszti, hogy egy kis odafigyeléssel, ovatossaggal a balesetek t8bbsége,
valamint a velitk jar6 fajdalom elkeriilhetd.

-A gyermekekkel megismerteti a vészhelyzetek, balesetek soran elvégzendd legfontosabb
teendbket, kiemelten azokat, melyeket ok is el tudnak latni: segitséghivas (felndtt értesitése,
esetleg mentd hivésa); beteggel valé kapcsolatieremtcs, konnyebb sériilések ellatasa.

-Felhivja a gyermekek figyelmét, hogy egy-egy hétkdznapi targy (kerékpér, maszoka, autd,
gydgyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz magéval, valamint mire érdemes odafigyelnitik a
balesetek megel6zése érdekében. '

-A gyermekekkel -fejlettségi szintjiknek megfelelben-, az 6vodai nevelési év, valamint szlikség
szerint a foglalkozas, kirandulés elott ismerteti a védd, 6vo elbirdsokat.

-Az ismertetés ténye a csoportnapléban keriil dokumentalasra.

Modszerek: Szerepjaték, mesélés, bibozas, kinyv-¢s képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetes.

Az 6vodaskor végére kialakulo készségek, képessegek

— A testapoldsi szokdsoknak megfelelGen a gyermekek teljesen dnélloan, felszolitas
nélkiil tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek.

— A tisztalkodasi eszkozokre vigydznak, helyére teszik azokat. Zsebkenddjlket
6nalléan hasznaljak kohogésnél, tiisszentésnél egyarant.

_ Onalléan eldsntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, &nalldan toltenek a kancsdbol
vizet.

—  Készség szinten hasznaljak a kanalat, villat, kést.

— Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek.

— FEtkezés kozben halkan beszélgetnek.

— Teljesen onalloan 5ltéznek, helyesen sltoznek, vetkéznek megfeleld sorrendben.

— A ruhgjukat ki-begomboljak, cipBjiiket befiizik, bekotik.

— A ruhdjukat esztétikusan, osszehajtva a polcukra helyezik.

— A kérnyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani.

~ . Ugyelnek sajat kiilsgjtikre, melyben megjelenik a szépre, izldsesre torekvés.




Sikerkritérium:

Ovodaskor végére a gyermekeink megfeleld egészségﬁgyi szokdsokkal rendelkezzenek;
mozgasuk harmonikus, Ssszerendezett legyen; eronlétitk, gyorsasaguk, alloképessegik

tegye Gket képessé az iskolai kihivasokra,
Epen, egészségesen, kialakult szokésrendszerrel —rendelkezzenek, készségeik,

képességeik alkalmassa tegyék Gket az életmédvaltozds zokkendmentes athidalasara.
Ismerik az egészségfejlesztés alapjait, szempontjait, pozitfvan allnak a zdldségek,
gylimélesok rendszeres fogyasztdsahoz.

A gyermek véljon képessé, hogy a mindennapi élet alternativdi kozil a
legegészségesebbet valassza s kifejlédjék az egészséget valasztd képessége.

b) Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozdsségi nevelés

Cél:

Az évodaban érzelmi biztonsag, dllandd értékrend, otthonossag, derts, kiegyensilyozott,
szeretetteljes 16gkor vegye koriil a gyermekeket.

Ovodaba lépéskor kedvezb érzelmi hatdsok érjék a gyermeket.

Az 6évodapedagdgus-gyermek, gyermek-pedagdgiai asszisztens, gyermek-dajka,
gyermek-gyermek kapcsolatot pozitiv érzelmi attitiid, érzelmi t61tés jellemezze.

Az 6voda egyszerre segitse a gyermekek szocidlis érzékenységének fejlédését, én
tudatanak alakuldsat, és engedjen teret 6nkifejezd, onérvényesitd torekvéseinek.

Az dvoda adjon lehetbséget arra, hogy a gyermekek kielégithessck természetes tarsas
szilkségleteiket, nevelje a gyermekeket a kﬁfﬁnbﬁz&ségek elfogadaséra, tiszteletére;
bdvitse a gyermekek kozotti kapesolatrendszert.

A kbzds élményekre éplil6 tevékenységek gyakorlasa,

A gyermekek erkdlesi tulajdonsdgainak és akaratanak fejlédése, szokas-€s normarendszer
megalapozasa.

Tudjanak a gyermekek rdcsodalkozni a termeészetben €s az emberi kérnyezetben
megmutatkozé szépre és jora, tiszteljék és becstiljék azt. Ismerjék szitkebb és tagabb
kérnyezetiiket, amely a sz{il6f6ldhoz vald kotédés alapja.

A nemgzeti identitdstudat, a kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6foldhéz és csalddhoz
valé kotddés erdsitése.

Ismerjék meg a gyermekek a kérnyezeftudatos magatartdsformakat, s lehetdség
biztositisa, hogy a mindennapi €letben gyakorolhassik azokat.

A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol legyen modell értékii az
6vodapedagégus, és az ovoda més dolgozdinak kommunikacidja, bandsmodja és
viselkedése.

A kiildnb6z0ségek clfogaddsa, megértése, az azzal vald egyiittélés képességének
kialak{tasa.

A gyermek helyes megnyilvanuldsainak kialakitdsa, pozitiv motivacid biztositdsa.



Feladat:

- A csoportvezetd pérok kozosen fogadjdk az Gj gyermekeket. Fokozott torédéssel,
szeretetteljes magatartassal, az egyéni bandsmod érvényesitésével alakitsdk érzelmi
kotbdéstiket. Kooperatlv magatartdssal erSsitsék a gyermekek beilleszkedd-, és
alkalmazkodo készségét. A befogadas iddszakaban figyeljiék meg, hogy a gyermek
miként reagalt a sziil6t6l valé elvélasra, a tarsakra; miként fogadta az vj kérnyezetet,
magéra talalt- a jatékban, hogyan alakult kapcsolata a felnbttekkel, hogyan illeszkedett
be az 6vodai élet ritmusiba, mi okozott szdméara ordmet vagy nehézséget.
Megfigyeléseiket togzitsék a gyermek fejlodési lapjan.

- Segitsék az egymashoz kozeledd gyermekek tevékenységét, mindenekelit jatékukat.

- A szociélisan elfogadott magatartdsformak megerdsitése.

- A szociélis tanulés folyamataban alakuljanak ki és fejlédjenek a tarsas sziikségletek, az
dvodapedagégus-gyermek, dajka-gyermek, gyermek-gyermek, gyermek-mas felndtt
kdzotti aktiv kapesolatokban.

- Azegyiittes tevékenység, a mésokra figyelés biztositsa a kozbsségi magatartds fejlodését,

- Epitstink a gyermekek nyitottsigéra, segitsk, hogy megismerjék szikebb és tagabb .
kornyezetilkre, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturdlis értékek, a
hazaszeretet, a sziiléfoldhoz és csalddhoz valé kotodés alapja. hogy ra tudjanak
csoddlkozni a természetben, az emberi kérnyezetben megmutatkozd jora €s szépre,
mindazokat becsiiljék meg.

- A nemvzeti, etnikai kisebbségekhez tartozé, valamint a hazédjukat elhagyni kényszeriild
gyermekek elfogaddsa, befogaddsa legyen természetes emberi tulajdonsag.

- A térsadalmi egyittélés viselkedési szabélyainak, megismertetése  (udvarias,
tiszteletteljes, eldzékeny viselkedés).

- A kornyezet iranti gyermeki érdeklddéstol, kivancsisagtol motivalt sajat élményu
tapasztalatszerzés, tanulds teremtse meg a feltételét a hatékonyabb személyiség

fejlesztésnek.
- Az évodapedagogus magatartésa, véleménye nyujtson tajékozddési pontot a gyermekek
szamara.

- Folyamatos szobeli kontaktussal sztondzze a gyermekeket cselekedtetésre, segitse, hogy
batran, szabadon mondjék el gondolataikat, srzéseiket az Bket koriilvevs kérnyezetrol,
eseményekrdl, torténésekrdl, a gyermekekrodl, és feln6ttekrdl egyarant.

. Az értékelést fontos személyiség- és kozosségformalo tényezként alkalmazza.
Elsddleges a pozitiv értékelés: a jutalmazas és annak elblegezett formdja a biztatas. Ezzel
erbsitse a gyermekek helyes megnyilvanuldsait, ezzel alakitsa ki a pozitiv motivacidkat.
A gyermekek atfogd értékelését tudatos megfigyelések alapjan végezze évente ket

alkalommal, a személyiség lapon.

- A jutalmazas formdi lehetnek: verbalis, nonverbalis kifejezések és kommunikacios
eszkdzok; érzelmek kifejezése, megtiszteld feladatadas, kedves tevékenység biztositasa.
Mindig konkrét, érthetd legyen a gyermek szmdra, s motivald hatast a tarsak szamara.

Térgyi jutalmazast nem lehetséges.




Fegyelmez6 intézkedésekként az életkori sajatossdgokbol adédéan csak pozitiv irdnyba
haté mintaadést, atterelést, motivalast, megbeszélést alkalmazzon; szélsdséges esetben a
tevékenység megallithatd. Az intézkedés mindig a gyermek visclkedésének
kozosségellenességére irdnyuljon, s az adott magatartdst itélje el, soha nem a gyermeket.
Elkiilsnités (csoport tertiletérsl); étel, targy, szeretetmegvonas nem alkalmazhato.

Az 6vodaskor végére kialakuld készségek, képességek

— A gyermekek ragaszkodnak évodajukhoz, a kisebb gyermekekhez, felnbttekhez. Ezt
érzelmekben, szavakban, tettekben hozzak nyilvanossagra.

~ A gyermekeknek igényévé valik a viselkedés és helyes cselekvési szokdsok
szabalyainak betartasa.

— Egymadst figyelmeztetik a szabélyok megszegése esetén.

~ A feln6tt kérése nélkiil is segitenek egymdsnak, egyiitt éreznek a kdzbsség tagjaival.

~ Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

—  EBrdeklddnek tarsaik, barataik irant, ha az ovodan kiviil taldlkoznak, szeretettel
kszontik egymast.

— A csoportha érkezé vendégeket szeretettel fogadjak.

~  Igénylikké valt a tevékenységekben vald részvétel és egytittmiikodés.

— A tevékenységeket tiirclmesen, a megbeszéltek alapjan befejezik. Képesek
nyugodtan iilni, figyelmesen meghallgatni a felnéttek, gyermekek kozléseit.

— Szavak nélkul is értik kérnyezetiik jelzéseit, érzéseit.

— A k8zosségért szivesen dolgoznak, biznak 6nmaguk képességeiben.

~ FErtékelik sajat tetteiket és az eléjiilk tArt magatartisi példdkat. Konfliktusos
helyzetben tarsaikkal képesek egyezkedni.

~  Ervényesitik kezdeményezd készségiiket, kinyilvanitjak tartésabb érdeklédéstiket.

— lgyekeznek legy6zni a felmeriil akadalyokat,

—  Szocidlisan éretté valnak az iskoldba lépésre.

Sikerkritérium:

Ovodaskor végére a biztonsagos, szeretetteljes 1égkor biztositsa a gyermekek szdmara
gazdag érzelmi hatasokkal, tiirelemmel a kapcsolatteremtés, a szocializacios érzékenység
kialakulésat, a tarsas sziikségletek megjelenését, masokra figyelés képességét.

Az akarati fejlddés sordn jelenjen meg a szabdlytudat, feladattudat, onuralom, mint
magatartdsforma oly mddon, hogy a gyermekek képessé valjanak kérnyezetiik irdnti
érdekitdésre, ismeretszerzésre.

Legyen képes a fokozatosan kialakulé egyiittmiikbdésre, kapcsolatteremtésre
felnottekkel és gyermektarsaival egyarant.

A nemzeti identitastudat, a kulturalis értékek, a hazaszeretet, a szil6£61dhoz és csaladhoz
vald kotodés ériékként jelenjen meg személyiségvondsukban.,

Szocidlisan véljanak éretté az iskoldra. Alljanak készen az iskolai élet és a tanitd
elfogadasara.
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¢)Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa
Anyanyelvi nevelés

Cél:

- Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében valosuljon meg.

- Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés.

- A gyermeki érdekl8désre, valamint a meglév tapasztalatokra, élményekre és ismeretekre
épitve tovabbi élmények, tapasztalatok szerzése a természeti és tarsadalmi kornyezetrdl.

- Az érthetd, kifejez8, hatdsos és meggy8z6 beszédkészség kialakitasa.

- A magyar nyelv hagyomanyanak d&poldsa soran, ¢épen érizzitk meg nyelviink
tulajdonsagait, tomorségét, képszerliségét, valtozatos hangzasat.

. Ovodénk az eleven szobeliség, ahol az anyanyelvi nevelés a gyermekek &s az
dvodapedagdgus, gyermekek és a dajka éllando, sokféle beszédkapcsolatdban jelenik
meg. Olyan élményekhez juttassuk gyermekeinket, melyek az ,£n tudatan” tdl a
magyarsag tudatat is megalapozzak.

- Kommunikéciénk mindig tikrdzze az egymas irdnti tiszteletet, alapvet6 intelligenciat és
beszédkultirat, hiszen a gyermek szemében a felndtt mindig minta.

- Az anyanyelvi fejlesztéssel a rank bizott gyermekek érzelmi — értelmi - etikai fejlédéset
segitstik, pozitiv személyiségjegyeit alakitsuk.

Feladat:

- Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikdcio kiilonbdz6 formainak alakitisa beszélo
komyezettel, helyes mintaadéssal &s szabalykozvetitéssel (javitgatas elkerlilésével)
torténjen.

- A gyermekek természetes beszéd és kommunikacios kedvének fenntartdsa, szidnzése, a
gyermekek meghallgatédsa, kérdéseik tamogatasa és a valaszok igénylése legyen
mindennapos tevékenység.

. Szeressék a magyar nyelv rank orokitett kincseit, gybngyszemeit megismerni,
meghallgatni. -

. A beszédkedv fenntartdsa, a gyermekek meghallgatisa, a gyermeki kérdések
érvényestilése, a vdlaszok igenylése.

- Az évodapedagogus- gyermek, pedagogiai asszisztens-gyermek, dajka-gyermek kozott
kialakult bens6séges kapcsolat segitse el6 a beszédkészség és a kommunikdcio fejlodését.

. TDrthetd, folyamatos kommunikécio, beszéd elsajatitasa.

. Gondolataikat, érzelmeiket masok szdmara érthetd forméban fogalmazzak meg.

. A kommunikaciés képességeiben lassan fejlddd gyermekek szitkség esetén logopédiai,
pszichologiai szakemberhez iranyitasa.

Sikerkritérium:

Beszéljenek, kommunikéljanak érthetSen, tisztén és folyamatosan, mely jelenjen meg
érzelmeik, gondolataik megfogalmazaséban is.
Legyenek képesek idérendiséget felallitani.

11




Eletkoruknak megfelelé tempéban és hangsullyal fejezzék ki magukat, mindenféle
szdfajt, mondatszerkezetet, mondatfajtakat hasznaljanak beszédilkben.

Tisztén ejtsék a magéan és massalhangzokat.

Hallgassak végig és értsék meg mésok beszédét.

Ertelmi fejlesztés, nevelés

Cél:

A gyermekeknek véltozatos tevékenységek biztositdsa, melyeken keresztiil
tapasztalatokat szerezhetnek a kérnyezd természeti és tarsadalmi valésagrol.

A gyermekek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek boévit€se, rendszerezése,
kitlonbozd tevékenységekben és élethelyzetekben valé gyakorlasa.

Az érteimi képességek és a kreativitas {ejlesztése.

Feladat:

A munka jellegli tevékenységekben és a szervezett tevékenységekben megvalosuld
tanulds soran a jaték dominanciéja érvényestiljon.

Az dvodaban a gyermekek spontéan, dnkéntelen médon szerezzenek ismereteket, ezért
megismerési vagyukra, érzelmi beallitottsdgukra, dnkéntelen figyelmiikre tdmaszkodva
irdnyitsuk a tapasztalat- és ismeretszerzés folyamatat.

Tanulds sordn valjon pontosabbd a gyermekek érzékelése, észlelése, legyen tartdsabb
figyelmilk, emlékezetiik, gazdagodjék fantdzidjuk, fejlédjék gondolkodasuk,
alkot6készségiik, valjanak képessé problémak felismerésére és megoldasara.

Ertelmi nevelés terén az 6vodai nevelési modszerek segitségével a gyermekek
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bévitése oly mdodon, hogy ezen keresztiil
fejlédjenek megismerd, kognitiv képességei: az észlelés pontositasa, differencidltabbé
tétele; a figyelemkoncentracié, a szandékos figyelem alakitasa, sokoldalt érzéki
tapasztalatszerzés segitségével érzelmi nyitds a kérnyezet felé; a kommunikativ, a
kognitiv €s a pszicho motoros képességek fejlesztése, a mechanikus és logikai emlékezet
fejlesztése, a kreativ képzelet alapozasa;, a problémamegoldd &s kreativ, 6ndlld
gondolkodés fejlesztése, a fogalmi gondolkodas kialakuldsanak elésegitése, a meglévd ép
funkciok bevondsa a hidny pétlasa drdekében, kiilonféle funkcidk egyensilydnak
kialakitasa, a fogyatékossagbol eredé sérilt funkcick megsegitése; olyan
tapasztalatszerzés biztositdsa a gyermek szamara, amely feloldja az akadalyoztatds miatti
korlatokat, hatarokat,

A fejlesztés sordn az anyanyelvi készségek, képességek kiemelt helyen szerepelnek.
Fejezzék ki magukat érthetden, logikusan, a feltett kérdésekre értelemszertien
vélaszoljanak. Batran nyilatkozzanak meg az Oket foglalkoztaté témdkban. Az
eseményekr6l, torténésekrél tudjanak beszamolni, meséljenck meséket, kitalalt
torténeteket.

Sikerkritérium:

Ovodaskor végére a gyermekek rendelkezzenek kelld tapasztalattal a természeti-
tarsadalmi vildgrol olyan megfeleld kommunikacios készséggel, mely elengedhetetlen a
tudatos, tervszerll ismeretszerzéshez.
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- Erielmi képességeik, kreativitdsuk valjon segitséggé az iskolai tanuldshoz.

Rendszerezédjenek, béviiljenek spontén szerzett ismereteik, tapasztalataik, melyeket
tudjanak kiilonbozd tevékenységekben s élethelyzetekben alkalmazni,

d)A sajatos nevelési igényii gyermekek nevelése, fejlesztése
Ovodénk részt vesz a szakértdi bizottsdg szakért6i véleménye alapjén integralt nevelésre
javasolt sajatos nevelési igényd gyermekek nevelésében, akik érzékszervi (latasi, hallasi),

értelmi vagy beszédfogyatékosok, tobb fogyatékossag elSforduldsa esetén halmozottan

fogyatékosok, autizmus spektrum zavarral, vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (stlyos
tanuldsi, figyelem-, vagy magatartisszabdlyozasi zavarral) kitzdenek.

Az integralt nevelésre vonatkozo altaldnos alapelveink:

A sajatos nevelési igényll gyermekek esetében is 4ltaldnos nevelési célkitlizéseink
megvalositisara téreksziink.

Kiemelt célunk elésegiteni ¢ gyermekek alkalmazkodé készségének, akaraterejének,
6nallosaganak, érzelmi életének fejlédését.

Biztositjuk a sajétos nevelési igény szerinti kornyezetet. A sajatos nevelési igény(l
gyermekek gyogypedagdgiai fejlesztését az utazé gyégypedagdgusi halézat biztositja.

A habilitaciés tevékenységet team munkdban kialakitott €s szervezett folyamatban
valositjuk meg. A team rhunkaban a gybgypedagdgus, gyermeket neveld
ovodapedagbgusok, pedagdgiai asszisziensek és dajkak vesznek részt.

A fejlesztéstk a napi Ovodai életbe Agyazottan valosul meg, a gyermekek
szakvéleményében foglalt valés igényekhez igazoddéan, a gyogypedagdgus
kozremiikodésével elkészitett éves ,,Egyéni fejlesztési terv” szerint,

Az egyéni igényekhez igazodé foglalkoztatds megvalosuldsa érdekében rugalmas
szervezeti kereteket alakitunk ki,

A sajatos nevelési igényll gyermekkel végzett munkdénk sordn arra toreksziink, hogy
kihasznaljuk mindazon lehetdségeket személyiségiik — igy kiléndsen a befogadés,
empatia fejlesztése, a segitd viselkedésformék &s tevékenységek tanitisa — fejlesztéscre,
amit a sériilt tarsaikkal vald egyiittélés nyujt.

Az elfogadés szemléletét ugy alakitjuk, hogy tartdzkodunk mindazon viselkedésminték
adastol, amely a sériilt gyermekek kiilonbszbségét hangsulyozza,

Munkdnkkal kézvetve segitjitk a.tarsadalom befogado szemléletének kialakitasat.

A habilitacié altalanos célja:

A sériilt funkciok fejlesztése. :
A sériilt funkcidkkal egyenstlyban a meglévd funkciokra valé tdmaszkodds, ezek

fejlesztése.
Amennyiben speciélis eszkdzok hasznalata sziikséges, ezek elfogadtatasa, a hasznélat

tanitasa.
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A habilitacié £6 teriiletei: az észlelés — vizualis, akusztikus, taktilis, vesztibuldris, kinesztézids-
fejlesztése; motoros készségek fejlesztése; a beszéd- és nyelvi készségek fejlesztése, sziikség
esetén  alternativ  kommunikdcids eszktz hasznalatdval, szocidlis, kognitiv készségek
fejlesztése; az dnellatas készségeinek fejlesztése.

A habilitdcié részben a tobbi gyermekkel végzett munka sordn, differencilt bandsmoddal €s
eszkbzokkel, részben egyéni vagy kiscsoportos formdaban valosul meg.

A sajétos neveldsi igényli gyermekekkel végzett munkénkra vonatkozo eljéras:

- TLvnyité sziili értekezleteinken rendszeresen tajékoztatdst adunk a sziildknek az integréalt
nevelésre vonatkozé fobb tudnivalékrdl, az erre vonatkozé eljardsi szabalyainkrol.

- Fokozott figyelmet forditunk az Gjonnan felvett gyermekek esetleges problémainak
feltirasara, a szakértdi bizottsdg bevonasaval kdzremlikddiink a sajétos igények miel6bbi
fejlesztésében.

Terdpids hatdst foglalkozés, szolgéltatas:
- logopédia (Fejér Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat logopédusaival).

e) Egyéni képességfejlesztés:

Az egyéni képességfejlesztés dvodéink egyik fo jellegzetessége, mely a szabad jétékid6ben
valdsul meg, hiszen a 3-7 éves korti gyermekek f6 tevékenysége a jaték. Nagy teret biztositunk
a szabad jatéknak, a mindennapokban a mesének, a szabad levegén valé mozgéasnak,
rajzolasnak, festésnek, mintdzdsnak, kézimunkdzdsnak, éneklésnek, zenélésnek, melyeknek
spontdn utanzds lehet8sége adott, és altaluk minden ép érzékelésii kisgyermek fejlédik.
Szitkség van a csoportos dvodapedagdgusok kivald gyermekismeretére, felkésziiltségére. A
hatranyokkal indulé kisgyermekekkel szemben mindig tiirelmesnek, az egyéni fejlodési iitemet
kivarénak, a mar meglévdre alapozénak, a kis sikereknek is rvendének kell lenntink. Kiinduld
pontunk a gyermek életkoratdl fiiggetleniil az a fejlesztési szint, ahol még a funkcidk épek,
miikodnek, ezért azokon a teritleteken jol teljesit. '

Betartjuk a fokozatossdg elvét, figyellink a feladatok egymdsra éptilésére, hagyunk idét a
gyakorlasra, a képességek megszildrduldsara.

A sziilékkel minden esetben felvessziik a kapcsolatot, segitjlik 6ket abban, hogy megértéssel
tudjak kezelni gyermekeik felszinre ker{ilt hatranyait. Felhivjuk figyelmiiket, hogy vegyék
észre gyermekeik jo tulajdonsagait, s azokat a teriileteket is, ahol tligyesek és eredményesek.
Arra biztatjuk Oket, hogy értékeljck gyermekiik erdfeszitéseit és vegyék észre aprd eldre
1épéseit.

A sziilokkel, logopédussal, fejlesztd pedagogussal szoros egylittm(kddést alakitunk ki a
tehetségigéretek fejlesztése érdekében. Kisérletezd, felfedezd tevékenységeikhez megfelel
eszkozoket biztositunk, pl. nagyitok, térkép, természeti kényvek, hangszerek, babok, diszlet
kellékek, festékek, stb. Tevékenységeiket a csoporton beliili természetesen adédo helyzetek
kihasznaldsaval biztositjuk.

A Vizivarosi Tagovodaban fejleszté pedagdgus segiti a rdszoruld gyermekek kiszlirését,
fejlesztését. Természetesen minden korcsoportban folyik egyéni képességfejleszids, az
dvodapedagdgusok kompetencidjanak megfelelé szinten.
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A fejlesztd pedagégus, s a csoportos dvodapedagdgusok folyamatos kapcsolatban vannak
egymassal, s az egyéni fejlesztéshez szitkséges feladatokat, modszereket a megbeszéltek
alapjan épitik be tevékenységrendszeriikbe.

A székhelyintézményben a csoportokban az 6vodapedagdgusok a gyermekek egyéni
képességeinek figyelembevételével differencidltan, odafigyelben, a gyermekeket tisztelve,
elfogadva oldjdk meg a fejlesztési feladatokat kompetencidjuknak megfeleléen és utazd
fejlesztépedagdgus segitségével.

Cél;

- Gyermekeink adottsagaikkal, fejlédéstikkel, szervezett és spontdn tapasztalataikkal
dsszhangban minél teljesebben bontakoztathassak ki szemdlyiségiiket,

- Differencialt, egyénre szabott nevelési elv alapjan a készségek, képességek, a tehetség
vagy a kiilonb6zdségek fejlesztését szolgald tevékenységek megvaldsitasa,

- A helyi viszonyok ismeretével, nevelbtestiiletiink egységességével, valamint az
innovécidés folyamatok megindﬁléséval olyan bels§ erk mozgositdsa, melynek soran
neveldmunkankban hangsilyt kap a gyermekek egyéni fejlesztése, aktualis
képességszintjének megismerése, a hianyok, zavarok, tehetség felismerése, valamint a
fejlesztd tevékenységek végrehajtasa.

- A fejlesztéshez sziikséges modszerek, terapids eljardsok, technikak szakszerti
megvalésitasa, alkalmazasa.

- A még kialakulatlan, eltérd fejlettségil funkcidk fehetd legkorabbi és leghatékonyabb
fejlesztésével a gyermekek életmindségének javitasa, mellyel segitjik a minél teljesebb
beilleszkedésiiket a tirsadalomba.

Feladat:

- Ovoddsaink sokoldald, harmonikus fejlédésénck, a gyermeki személyiség
kibontakoztatasanak elGsegitése az életkori és egyéni sajatossagok, az eltérd fejlodési
litem figyelembevételével.

. A redlis feladatok feleljenek meg a kornyezeti feltételeknek &s sajat lehetOségeinknek.

- A tanulési képességeket befolyasolé pszichikus funkciok fejlesztése.

- A tehetséges gyermekek differencialt terhelése, fejlesztése.

- A szocidlisan hatrdnyos helyzetll, halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek
felzarkoztatasa. '

- Az 6vodapedagdgusi magatartds sarkalljon egylittmiikodésre, felfedezésre, fejlodésre.

- A differencialt fejlesztés alapjaul az egyéni tapasztalatok, élmények felszinre hozasa
szolgaljon. _

- A fejlesztd tevékenységben mindig dominaljon a jatékossag.

- Fejlettségiikhdz mérten szdban, batran nyilatkozzanak meg, a rivezetd kérdéseket értsék

meg, arra tudjanak egyszer( valaszokat adni.
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Sikerkritérium:
- Az egyénre szabott fejlesztés sordn az eltérd fejlettségli gyermekekben alakuljanak ki
azok a készségek, képességek, melyek biztositékul szolgalnak az onkifcjezésre,

onkiteljesedésre.

- A gyermeckek spontin tapasztalataikkal, megszerzett ismeretrendszertkkel, értelmi
képességeikkel valjanak képessé magatartisuk befolydsoldsara, jussanak el a képszerd,
majd fogalmi gondolkodés szintjére.

- A valtozatos fejlesztések kozben legyenek képesek a folyamatos tapasztalatszerzésre, a
gondolkodas sromének atélésére, a fokozott érdeklodés fenntartasara, valamint az alkotas
iranti vagy elérésére.

- A tanulasi folyamat kialakuldsaval gazdagodjék gyermekeink vilagképe.

- Minden gyermek énmaga Ichetoségeihez képest fejlédjék, jelenjen meg a tudatos tanulds
képessége, mely ugyan ,jatékos marad”, de fokozza az érdeklédést.

f) Tehetséggondozas

Pedagdgiai programunk tdmogatja és segiti a gyermeki kreativitds felszabaditdsat, innovativ
pedagogus kozosséglink segitségével.

Ovodéskorban csak tehetségigéretekrdl beszéliink, Azonositisuk és fejlesztésiik, képességitk és
személyiségiik megismerése altal lehetséges.

Ovodankban a tehetségipéretek, kreativ gyermekek fejlesztése évodai csoportjaikban a napi
tevékenységekbe dgyazottan torténik, a sajat csoportjukban élik dvodas életitket. Elsésorban
jatszanak, azzal foglalkozhatnak, amit leginkabb szeretnek.

Kotelességiinknek tekintjitk, hogy segitsiik Sket a tovabbfejlddésben, erbsitsiik erts oldalukat,
fejlessziik gyenge teriileteiket, melyek a fejlddést megnehezitik.

Olyan légkor kialakitasara toreksziink a gyermekek koriil, amely 6ket elfogadja, személyiségiik
fejlodését segiti.

A csoportokban dolgozdé dvodapedagdgusok a mindennapi cselekvéses helyzetekbe,
tapasztaldsra lehetoséget biztosito tevékenységekbe épitik be a kreativitast fejlesztd feladatokat,
tobbletismereteket. A gyermekek szabadon dénthetnek arrdl, hogy részt kivannak-e venni a
felkinalt tevékenységekben, ugyanakkor a kilépés lechetOsége is biztositott a gyermekek
szZamara.

Az Ovodapedagégusok feladata, hogy megfigyeljék, tdmogassak és komplex ismeretekhez
juttassak a gyermeckeket. A megfigyelések nem csupan a kreativitsra, az intellektudlis
képességekre €s a szocialis képességek jellemzbire -terjednek ki, hanem nagyon fontosnak
tartjuk a gyermekeket hajté motivaciét is.

A mindennapokban nagyfokd pedagdgiai érzékenységgel, belsé megérzéssel, megfigyeléssel
igyeksziink odafigyelni a gyermekek megnyilvanuldsaira, viselkedésére,

A megfigyelések eredményei, tapasztalatai a csoportnaploban, illetve a gyermekek fejlédési
lapjan keriilnek régzitésre.

2019. 4ta eredményesen mikddik Aranyecset vizualis-térbeli tehetség kibontakoztatd
mithelyiink is, ahol az 5-7 éves, nagycsoportos atlagon feliili képességekkel rendelkezd
gyermekeknek nyilik lehet6ség a mlhely foglalkozasokon részt venni.
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Minden évben megyei vagy vérosi rajzpdlyézatot hirdetiink ¢s szinvonalas dijétadd tnnepscget
rendeziink.

Fontos szamunkra az is, hogy a gyermeki tehetség toretlenil]l szdrnyaljon tovabb az altalanos
iskoldban is, ezért remek kapcsolatot dpolunk a vérosi miivészeti ltaldnos iskolaval.

Ovodank 2017. éta az ,[gy Tedd Ra! program referencia intézménye. Minden csoportban a
hétkéznapok része lett a népi jaték, tancos mozgasformak, népdalok, melyeket a szakmailag is
naprakész 6vodapedagégusok 6rémmel jatszanak a gyermekekkel. A program sikeres
megvaldsitdsa egyértelmilen mutatja, hogy atlagon feliili képességek birtokdban van ibb
&vodds gyermekiink e terlileten is,

Cél:

- A kiemelkeds képességil, kreativ gyermekek felfedezése, személyiségiik optimalis
fejlesztése, tehetségkibontakoztatdsa. A tehetségigéretek elkallédasanak megeldzése, az
alul teljesitd gyermekekben bujkalé kivals képességek felismerése. A kreativ,
tehetségigéretes gyermekek tovabbi komplex fejleszicse.

- Poritiv, ingergazdag kornyezet megteremtésével a tehetséges gyermekek erds oldalanak
tamogatasa (emliékezet, fantazia, logikus gondolkod4s). Szamukra minél tobb valtozatos,
hétkoznapitél  eltérd  programlehetbség  biztositdsa, melyekb8l  tanulthatnak,
tapasztalatokat szerezhetnek.

- A gyermekek megismerése utdn az esetleg meglévo egyenetlen fejlédésbdl adddo gyenge
teriiletek (pszichomotoros képességek, érzelmi-szocidlis érettség, részképességek)
kiegyenlitése, melyck a tehetség fejlodését megnehezitik.

- A zenei, képzémiivészeti vagy mozgasos tevékenységek pozitivan befolyasolhatjak,
tamogathatjak az intellektudlis irdnyultsdgot, segithetik a gyermek érzelmi-szocialis
fejlodését.

- A gyermekek fejlesztése sordn —az esetleg fejlesztésre szoruld teriiletek mellett- az
tlagos képességek, az egeész személyiség tdmogatdsa. A gyermeki képességek
kibontakoztatasa és lehetdségeik kibévitése. Jatékos keretek kozott érzelmi biztonsag
nyujtasa mellett a tanulas irdnti érdeklodes felkeltése, komplex személyiségfejleszics,

- Pihenés és relaxdcios lehet$ség altal a regenerdlodas, feltoltodes biztositdsa.

- A gyermekek alaposabb megismerése, esetleges problémak feltdrasa, kozds
megoldaskeresés a sziilokke! tdrténd kapcsolattartds soran.

A tehetséggondozas feladatai:

- A tehetségigéretek felismerése, kreativitasuk motivaldsa, §sztbnzése. Megismerési,
elfogadasi, alkotdsi, biztonsagi sziikségleteik kielégitése,

. Az &ltaldnos kreativ nevelés eszkézeivel a tehetségigéretek harmonikus fejlédésének
segitése, elkallodas elhéritdsa.

- A ftehetséges gyermekek alkots-, alakitd tevékenység feltételeinek megteremtése,
tartalménak, minGségének fejlesztése és szervezeti formainak biztositasa.

. A kiemelkedé  képességli, kreatlv  gyermekek felfedezése,  komplex
személyiséglejlesztése, gondozasa.

- A tehetséges gyermekekben rejlo lehetéségek kibontakoztatdsa, tovabb erbsitése.
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- Olyan munkaformdk biztositdsa, melyek soran a gyermekek képessé valnak az
egyiittmikodésre, az 8sszedolgozasra, ezéltal fejlédhetnek szocidlis képesscgeik, tarsas

kapcsolataik.

- Tehetség kibontakoztaté mithelyek szervezése, miikidtetése.

- Az életkori sajdtossagok figyelembevételével jatékossag, élmény- és tapasztalatszerzés,
érzelmi biztonsag és pihenés regeneralodas biztositésa.

- Megfigyeléseink egyrészt a gyermek mozgasfejlettségére, testsémajanak fejlettségére, a
gyermek téri tdjékozod4sanak, térbeli mozgasanak fejlettségére, értelmi képességeire, a
finommotoros koordinaciéjanak fejlettségére, nyelvi kifejezbképességének fejlettségere,
masrészt kreativitdsara, motivaciés szintjére és magatartdsformaira, szocialis fejletiségére
és érettségére iranyulnak.

Sikerkritérium:

- Az 6vodapedagdgusok miutan rataldlnak a tehetségigéretekre, komplex fejlesztésben
részesitik dket.

- Tehetség kibontakoztaté mithelyeken vald véltozatos fejlesztes.

- A gyermekek fejlesziése hatasdra nem csak a kiemelkedd teriiletek, hanem az atlagos
képességek, valamint az egyenetlen fejlédésbol adodé gyenge tertiletek is fejlédnek,

- A fejlesztés soran alkalmazhaté munkaformak bdviilnek, szinesednek.

- A fejlesztések hatéséra a sziilokkel valé kommunikacids kapcsolat er6sddik, bizalom

telivé valik.
g) HagyomanyGrzés

Ovodankban mér évek 6ta hagyomany a népszokésok jatékos tjraélesztése, mellyel gazdagitjuk
s felszabaditjuk a gyermeki személyiséget. Minden gyermek més egyéniség, de egyben
kozosek: magyar az anyanyelvik. Szinte feloldd terdpiaként hat egy dalos jaték eljatszasa, az
ismétldd6 dallamok és mozdulatok wjjasziiletése. Elgépiesedett korunkban sziikség van az
anyanyelv apoldsdra, mely a legnemesebb, legveretesebb fordulataival a gyermekek felhétlen
jatékaiva valhatnak.

Magyarsdgunkbdl, a magyar nyelv 8si, kimerithetetlen "kitjabol" meritlink, hiszen benne rejlik
elédeink léte, hagyomany6rzd kincstink is. Unnepségeink tehat a minden évben ismétlsds
I‘{agyoményaink (Sziiret, DOmétor-nap, Marton napi Iudazds, Mikulds, Kardcsony,
Ujévk6szontés, Farsang, Marcius 15., Husvét, Piinkdsd, Anyék napja, év blicstiztatasa).

Cél: '

- Feleleveniteni a szokdsokat megélé ember 6romét, szellemi felemelkedését..

- Pedagdgiai programunkba beépitve tjraéleszteni az itt él6k régi szokdsait, szokincsét,
jeles linnepeit oly moédon, hogy figyelembe vesszitk az 6vodas gyermekek életkori
sajatossagait.

- A nemezeti kultira, a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturdlis értékek, a
hazaszeretet, a sziil6f6ldhoz és csaladhoz vald kotddés, a helyl kozosségi értékeket
képvisel6 népszokasok, térténelmi ismeretek megismertetése, felelevenitése.

- A gyermekek nyiladozd értelmének iranyitasa Székesfehérvir nevezetes épiileteire,
torténelmiségére, hiszen a torténelmiség ismerete a hazaszeretet alapja.
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Feladat:

- A gyermekek megismertetése a helyi szokésokkal életkoruknak megfeleld szinten.

- Tapasztaljadk meg a kornyezetitkben €16 népi kismesterek munkéjat, lassanak szép,
hagyoményérzd népmiivészeti értékeket képezd alkotasokat.

- Tudjék, kik a kékfestok, fafaragok, fazekasok, kelmefestdk, szovok, csuhékészitok.

- A hétkoznapokat szinesebbé tétele a népmese vildgéval, melynek alakjai erkdlcsi
tulajdonsagaikkal, pozitiv vagy negativ cselekedeteikkel, a példa erejével hatnak a
kialakuld gyermeki érzelemvildgra.

- A hagyomanyos szokasok, innepkorsk a keresziény kulturalis ériékek is jelenjenek meg
a gyermekek életkori sajatossagainak megfeleld szinten,

- Népdalokkal, népi dalos jatékokkal atszéve a ténc, az ¢éneklés, a vidam egytittlét
alkalmainak Gjraélesztése.

. Azismétlddd mozdulatok, dallamok, dalos jatékok eljatszasa segitse feloldani a gyermeki
gatlasokat.

- Szeressék, értsék és alkalmazzak a magyar nyelv szdmukra érthet mives fordulatait.
Tudjanak ismert népmeséket, rigmusokat, mondédkakat fejlettségi  szintjiiknek
megfeleléen eléadni.

Sikerkritérium:

- Ovodaskor végére a rank bizott gyermekek kapjdk vissza azokat a kedves dromot okozo,
lelket, jellemet, erkslestt gazdagitd forrdsokat, melyeknek elddeink birtokaban voltak.

- A néphagyomany felelevenitésével, é4polasaval pozitiv érzelmeket, erkolesi és
magatartasi mintdkat ismerjenek meg, s épitsenek be gondolatvilagukba.

- A jeles napokhoz, tinnepekhez, tmnepkordkhoz, valamint az emberélet forduldihoz,
{innepi alkalmaihoz fiiz6d% népszokasokat is ismerjék meg, éljék 4t, melyben a kulturalis
értékek is megjelennek.

2.Az Gvodai élet megszervezése

a)Személyi feltételek

Intézményiinkben a személyi feltételek alakuldsa, iranyitésa tudatosan képviseli programunk
értékeit, hiszen pedagégusaink nagy része olyan képzéseken vett és vesz részt, melyek
elosegitik terveink sikeres megvalositasat.

Fontosnak tartjuk az onmiivelddés, onkiteljesedSs, ¢élethosszig tartéd tanulds megjelenését
mindennapjainkban. Ehhez kapcsolodva, a korillményeihez mérten a pedagogusok teremtsenek
lehetGséget a szakmai tdjékozottsag, szaktudas fejlesztéséhez. Személyiségvondsaikban
jelenjen meg a humanizmus, a pedagogiai optimizmus, tetteikben legyen érezhetd a hitelesség,

a tapintat és az empatia. :
Sziikségesnek tartjuk, hogy a tovabbiakban is az ovoda profiljahoz igazodo tovabbkeépzéseken,

tartalmi megujitd képzéseken vegyenck részt a pedagégusok, melynek prakiikuma &s
gyakorlatorientéitsdga biztositja pedagé giai programunk megvalositasat.
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Elengedhetetleniil fontos szamunkra a programkézponti mitkddés megteremtése és a torekves
arra, hogy ez minél rendszerszeribben torténjék. NevelGtestiiletiink olyan pedagd giai kozosség,
amely garancia az innovéacios célok megvaldsitasara.

Az 6vodai nevelés eredményességéhez hozzajarul évodapedagbgusaink és a neveld-oktatd
munkét kozvetlenill segité nem pedag6gus alkalmazottak sszehangolt munkaja.

Egy gyermekesoport életét két dvodapedagogus iranyitja. Célunk, hogy a parok tudjanak egyiitt
tervezni, tudjanak Osszehangoltan, feladatokat megosztva dolgozni. Legyenek képesek
pedagdgiai elveiket, nevelési gyakorlatukat egyeztetni.

Szorgalmazzuk, hogy az évodapedagdgusok vonjék be a pedagdgiai asszisztenseket, dajkakat
az, erkolesi és szocislis képességek fejlesztésébe és az egészséges életmdd szokasainak
megtervezésébe, elemzésébe, értékelésébe. Legyenek ieljes partnerek az dvoda szépitésében,
higiéni4janak megteremtésében.

Tovéabbra is tAmogatjuk a kezdeményezd, forrasbdvits szerepvallalast, mely lehetdségtil szolgal
1ij anyagi, valamint meglévé szellemi eréforrdsok felhasznélasara, bovitésere.

A hazédjukat clhagyni kényszertild gyermekek nevelésénél lehetdséget teremtiink, hogy a
gyermekek megismerhessék egymads kulttrjat, anyanyelvet.

Az 6vodapedagbgusok tiirelemmel, megértéssel, pedagégial kultirdval, tapintattal képesek
alkalmazkodni az 8ket koriilvevé kérnyezethez és személyi feltételekhez, s mindezeken
tudasuk legjavaval prébalnak valtoztatni,

A szakmai munkakozosségek er8sitik pedagdgial programunk kitlizott céljait, feladatait, s
szinesitik, gazdagitjdk az 6vodapedagbégusok mddszertani eszkoztarat.

A pedagégus kozosség feleldsséget vallal a kitlizétt célok és feladatok megvaldsitasacrt. A
szakmai munkaban, munkatdrsi kapcsolatban, déntéshozatal elétt dszinte, nyilt véleménnyel
segitik a gyermekek érdekét szolgalé megoldasok 1étrehozatalat.

Az 6voda teljes nyitvatartasa alatt a nevelémunkét az dvodapedagdgus végzi. Személye minta
a nevelésben. Ertékfelfogasa er6sen hat a gyermekekre. Eppen ezért nem mindegy, hogy milyen
értékeket kozvetit, s azokat milyen tudatosan képviseli. Legyen elfogadd, segitd, tdmogatd
attitiidje, legyen modell a pedagdgiai asszisztens, a déjka, a gyermekek ¢s a szililok szdmadra is.
Eléfordulnak értékellentétek a szillok és az dvoda kozott, Az dvodapedagdgus vallalja fel a
tapintatos meggy6zést, ha azzal a gyermekek érdekeit védi.

Munkékkal kézvetve segitjiik a tdrsadalom befogadd szemléletének kialakitisat.

b)Targyi feltételek

Az Arpad Uti Ovoda székhelyintézményében

Ovodai neveléstinkben elsédleges a szabad jaték, a tevékenységekben a komplexitdsra
toreksziink, ezért a targyi eszkozokben is igyeksziink a sokszin(iséget biztositani, Az
¢lményszerzésbdl kiinduld nevelésiink is megktveteli, hogy sokfajta eszkdz alljon a gyermekek
rendelkezésére, hogy tapasztalds Otjdn jusson informacidkhoz. Kiilénosen fontos ez a
hatranyolkkal kiizdd gyermekek esetében, k&telességiink nekik is megadni minden esélyt a

felzarkdzasra.
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Eszkdzrendszertink megfelel a nevelési-oktatasi intézmények szdmara meghatarozott kételezd
eszkoz, felszerelés jegyzékének Természetes szdmunkra, hogy a fejlesztés, az j irdnyzatoknak
valé megfelelés mindig 1j feladatok ‘elé 4llit benniinket. Udvarunkat is a kornyezettudatos
magatartds kialakulésat elésegitéen alakitjuk. Programunkba beépitettiik a Fold- és a Viz
vilagnapjanak meglnneplését, amellyel szeretnék a gyermekek, de a sziilék figyelmét is
réirdnyitani a természeti kincsek megdvasara.

A Vizivérosi Tagévodaban:

Rendelkeziink pedagdgiai programunk megvalésitésahoz, a gyermekek fejlédéséhez szitkséges
targyi feltételekkel, melyek szolgaljak a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfelelnek
testméreteiknek, s biztositjdk cgészségiik megbrzését, fejlodését, mozgas-cs jatékigényik
kiclégitését.

Eszkdzrendszerlink megfelel a nevelési-oktatasi intézmények szamara meghatdrozott kételezd
eszkoz, felszerelés jegyzékénck.

Az évoda megfeleld munkakdrnyezetet biztosit a munkatdrsaknak, s lchetéséget nytjt a szil6k
fogadésara is.

Tornateremmel nem rendelkezink, viszont az dvoda auldja elég nagy teret biztosit a mozgasos
tevékenységek végrehajtasahoz, a sziilok fogaddsahoz.

Ovodénk csoportszerkezete
Az eredményes neveld- és fejleszté munka érdekében olyan csoportok kialakitasara térekszink,

ahol a legidealisabb a gyermekek azonos életkor szerinti szervezddése, a nemek aranydnak
figyelembevétele. Indokaink els8sorban pedagdgiai jellegliek, mésodsorban figyelembe vettiik
6vodank hagyomanyait, 6vodapedagogusaink hozzaallasat és a sziildk igényeit. A csoportok
kialakitisat rugalmasan kezeljiik, azzal a f6 céllal, hogy az egy kozdsséghez tartozé gyermekek
a nap minden percében érezzék jol magukat, brommel jarjanak ¢vodaba, szabadon
jatszhassanak, fogadjak el az 8ket koritlvevd kornyezetet; szeressék és tiszteljék egymdst €s a
felnétteket.

A specialis fejlesztési igényil (sajatos nevelési igényti: SNI, beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi
nehézséggel kiizds: BTMN) gyermekek csoportbeli elhelyezésénél alapvetd szempont a
pedagdgusck ardnyos terhelése.

Szervezeti és id6keretek
Cél:
- A gyermekek dvodai életét céltudatosan alakitsuk ki.
- A napirenddel, hetirenddel biztositsuk a gyermekek egészséges fejlodését, azzal, hogy
megfeleld id6kereteket jeldlink meg minden tevékenységhez.
- A napirend igazodjék a kiilénb5zd tevékenységekhez, s a gyermekek egyéni
sziikségleteihez, és vegye figyelembe a helyi szokasokat, igényeket
. Tervszerli, Osszehangolt tevékenységekkel keriljiik el a felesleges vérakozast, a
tétlenséget, a kapkodast.
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A rendszeresen visszatérd ismétlodések érzelmi biztonsigot teremtsenek a

gyermekekben.
Az dvodai élet szervezésében kapjon kiemelt szerepet a gondozas.

Feladat:

A napirend és a hetirend biztosftsa a gyermekek egészséges fejlodéséhez, fejlesztésches
a feltételeket, a megfeleld idétartamt pérhuzamosan végezhetd, differencidlt
tevékenységek, valamint a gyermekek egyiittmiikdd képességét, feladattudatat fejleszto
névekvd  idétartamt  (5-35  perces) egyéni-paros-mikro  csoportos-csoportos
tevékenységek tervezésével, szervezésével.

A gyermekek a tankételes korukat megel8z6 nevelési évben a késobbi eredményes iskolai
clérehaladdshoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az dvodai
csoportokban naponta Osszesen 45 perces idSkeretben, a feladatra differencialt a
gyermekek egyéni tethelhetdségéhez igazodd ~ lehetdség szerint kiilon térben szervezett
— iskola el8készitd, fejlesztd pedagbgiai tevékenységben vegyenek részt.

A rendszerességgel és az ismétlddésekkel érzelmi biztonsagot teremtsiink a gyermekek
szamara.

Folyamatossdg és rugalmassag jellemezze, amely igazodjék a gyermekek
motivéltsagéhoz, aktivitdsdhoz és a valtozo kornyezethez. Megteremtjiik a tevékenységek
kozotti harmonikus ardnyokat, szem elétt tartva a jaték kitiintetett szerepét.

A napi- és hetirendet a gyermekcsoportjaink évodapedagdgusai alakitjak ki.

Az O6vodapedagogus a gondozds feladatéban is neveljen, épitse kapcsolatait a
gyvermekekkel, egyuttal segitse 6nallésdguk fejlodését egylittmikodve a gondozast,
nevelést segitd tébbi munkatarssal, )

Legyenek stabil elemei, amelyektdi egyetlen 6vodai csoport sem tekinthet el (étkezés,
pihenés),

A napirendben a legtGbb id6t a gyerekek legfobb tevékenysége, a jaték kapja.
Alkalmazkodjék az évszakokhoz, nyaron valtoztatdst igényel.

Az ovodai élet megszervezése soran térekedni kell a személyes interakcidkra, élészavas
mese és kozdsségi jatékélmény biztositdsaval.

A napirendi tablazat azonos tevékenységek délelétti, délutani §sszidétartamat adja meg.
A kotetlen fejlesztések idOpontjat nem hatdrozzuk meg.

Arra torekszlink, hogy a gyermekek napirendje a csalddban lehetéség szerint az
ovodaéval §sszhangban legyen és harmonikusan-egészitse ki egymast.

Az oOvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését,
fejlodésiik nyomon kovetését kiilonbézé dokumentumok szolgaljak.

A gyermekek fejlédésének nyomonkdvetése a tankételes kor betsltését megel6zd
nevelési évtél az iskolai tanulményok megkezdéséhez sziikséges készségek és
képességek rogzitésével egésziiljon ki a kitelezd dokumentumban az iskolael6készitd,
fejlesztd pedagdgiai tevékenység tervezése érdekében.

A gyermekek fejlédésének vizsgdlata céljabdl a tankételes kor betdltésekori nevelési
¢vben DIFER mérés javasolt,
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Napirend:
Yirkezésté] az udvari jatékig

- A gyermekek érkezése, fogadasa.

- Jaték, egyéb szabadon valasztott tevékenység, egyéni fejlesziés a jatéktevékenysegbe
dgyazottan, személyes percek.

- Jatékos, iranyitott szervezett tevékenységek, a tankdteles kori gyermekek
iskolaelkészits fejlesztése csoportos, mikrocsoportos, paros, egyéni foglalkozasi formék
alkalmazasaval, a gyermekek aktudlis fizikai-lelki-értelmi allapotat figyelembe véve.

- Mozgas, testnevelés, '

- Gondozasi teenddk ellatasa, tizorai.

- Hagyomaényok apolésa, szitletésnapok meglinneplése.
- Elményszerz6 séték, kirandulasok, kozos megfigyelések.
- Szabad, mozgasos jaték az udvaron,
Udvari jatékto! az ébredésig

- Naposi munka feladatainak elvégzése.

- Gondozasi teenddk ellatdsa, ebéd.

- Pihenés, alvés, mesével.

- Folyamatos ébredés.

Ebredéstél hazaindulasig

- Csoportszoba rendjének helyreallitasa.

- Gondozasi teenddk, uzsonna.

- Jatsk, egyéb szabadon vélasztott tevekenység, egyéni fejlesztés a jatéktevékenységbe
4gyazotian, személyes percek.

- Szabad, mozgasos jaték az udvaron.

- Talalkozas a sziilékkel, tévid informaciocsere a gyermekrol.

Alapelvek a hetirend elkészités¢hez

A 3-4 évesek hetenként tartott kotetlen és kizvetve kotott tevékenységei: kiilsé vilag tevekeny
megismerése, vizualis nevelés, népi jaték, zenei nevelds, mese-vers szeretetére nevelés,
mozgdsos jaték. A foglalkozasok id6tartama 10-15 perc lehet.

A 4-5 évesek hetenkeént tartott kdtetlen, kdzvetve kotelezé és kotott foglalkozasai: kiilsd vilag
tevékeny, valamint mennyiségi ¢és formai megismerése; vizudlis nevelés, népi jaték, zenei
nevelés; mese-vers szeretetére nevelds, mozgdsos jaték. A foglalkozasok id6tartama 20-25 pere
lehet. ,

Az 5-6-7 évesek hetenként tartott kotetlen, kdzvetve kotelezd és kotott foglalkozasai: kiils6
vilag tevékeny, valamint mennyiségi €s formai megismerése; vizualis nevelés; népi jaték, zenei
nevelés; mese-vers szeretetére nevelés 2-3 alkalommal, mozgésos jaték. A foglalkozasok

id&tartama 30-35 perc is lehet.
A tankdteles kort megel6z6 nevelési évben hetenként tartott katetlen, kdzvetve kotelezd és

kotstt foglalkozasai: kiilss vilag tevékeny, valamint mennyiségi és formai megismerése;
viznalis nevelés; népi jaték, zenei nevelés; mese-vers szeretetére nevelés 2-3 alkalommal,
mozgasos jaték. A foglalkozasok idStartama tanksteles koru gyermekeknél dsszesen 45 perc.
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A nyéri id8szakban nagyon sok idét téltiink a szabadban, az 6voda udvaran. Kiilonbozo
tevékenységekkel, jatékokkal gazdagithatjuk a gyermekek udvari életét: dalos jatékokkal,
testnevelési jatékokkal, szdmossaggal kapcsolatos jatékokkal. Az udvaron is biztositunk
eszkoziket az dbrazolashoz, rajzoldshoz. Folyamatosan figyeljitk az udvaron, a sétak soran a
természetet, a novényeket, az allatokat. Az irodalmi és anyanyelvi nevelésre is nagy hangsulyt
fektetiink sok monddkaval, verssel és mesével.

Sikerkritérium:

Az 6vodai élet céltudatos szervezése biztositékul szolgdl a gyermeki személyiség
egészséges fejlodéséhez.

A jol megvalasztott id6keretek mindhdrom korosztaly szdmdra biztositjak a gordiilékeny
életritmus kialakulasat.

A folyamatos és a rugalmas szervezés, a harmonikus ardnyok, valamint a helyi szokasok
figyelembevétele komplex mddon hat a fejlesztésre.

A jéték kiemelkedd szerepe 4thatja a napirend, hetirend kialakitdsat, ezzel segiti a
gyermek f6 tevékenységi forméjénak érvényestilését.

A napirend és a hetirend kialakitdsaban megjelennek a pérhuzamosan végezhetd,
differencialt tevékenységek, melyek igazodnak a gyermekek egyéni sziikségleteihez.

3.Az 6vodai élet tevékenységi formai és az 6vodapedagdgus feladatai

Jaték

Cél:

Az oromteli jaték adta lehetdségek, délmények kiakndzdsdval a gyermekek
személyiségfejl8désének, pszichikumdnak, kreativitdsdnak, és a  differencialt
képességfejlesztésnek megvalosulasa.

Valjon az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkdzévé, a kisgyermekkor legfontosabb és
legfejlesztébb tevékenységévé, érvényestiljon a gyermekek szabadsdga, énalldsiga.

A gyermek valddi jatszotarsa legyen a csalddban és az dvodéban is a felndtt, a sziil6 €s
az ovodapedagdgus.

Megfeleld csoportlégkor, hely, 1d6 és eszkdzok biztositasa a killonbozo jatékfajtakhoz:
mozgasos jatékhoz, a szimbolikus szerepjatékhoz, az Epitd, konstrudld jatékhoz, a
szabélyjatékokhoz, a dramatizalashoz és a babozashoz.

Feladat:

Az dvodapedagdgus a jaték légksrének kialakitdsa soran vidam, nyugodt, baratsagos,
csaladias, elfogado, felszabadult hangulatot teremtsen.

Az o6voda (az éplilet, a komyezet esztétikuma, valamennyi dolgozd) és az
dvodapedagogus a killénbézd jatékformakhoz biztositson élményszerzési lehetdséget, a
jatékkedv fokozasa, a jatéktémaék bdvitése, a tartalom mélyitése érdekében.

A jaték folyamataban az évodapedagdgus tudatos jelenléte adjon biztonsdgot, tamogatd,
serkentd magatartasaval jaruljon hozza, hogy a gyermekek szabadon valdsithassdk meg
elgondolasaikat élményeik, érzelmeik, fantazidjuk szerint.
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Nyugodt, szabad jaték tilstlyanak érvényesiilése.

A jaték kiemelt jelentdsége mutatkozzon meg a napirendben, biztositani kell a
hosszantartd, zavartalan jatékid6t. |

Megfelelé szokdasrendszer kialakitdsdval, tapintatos, elfogadé nevelési stilussal
szeretetteljes, derils, bizalmas hangulat megteremtése.

Egyiitt jatszé6 gyermekek csoportjainak figyelemmel kisérése, barati kapcsolatok
alakulasdnak segitcse.

A jaték stimulaldsa érdekében problémafelvetéssel, valasztasra késztetd megjegyzésekkel
8sztonzés az eszkdzhasznalatra, dtletadas (nem konkrét). Szikség esetén segitség, pelda,
mintaadas.

Jatékuk sordn gondolataikat, érzelmeiket szoéban fogalmazzak meg. Folytassanak
egymassal parbeszédet, kérdezzenck, kérjenek, batran nyilatkozzanak meg,

Killonbozé jatékfajtakkal fejlesztjiik a gyermekek egész személyiseget:

Gyakorlo jaték soran a gyermek egy-egy mozdulatsort jatékosan ismétel, gyakorol,
Fejlédik a mozgésa, értelme, megismerd folyamatai, alakulnak tdrsas viszonyai. Ide
tartozik a hang és a beszéd jatékos gyakorlasa is, ez hozzdjarul a beszéd fejlddéséhez.
Az épitd jaték a targyak rakosgatdsabol mindségi valtozasként jelenik meg. Fejleszti a
manipulaciot, érzékelést, észlelést.

A konstrualé jaték a mozgaskoordinacid, az értelmi fejlédés és a képzelet magasabb
fejlettségi  szintjét feltételezi. Fejlesztd hatdsit a megismer§ folyamatokra, a
gondolkodasra és a képzeletre fejti ki.

A szimbolikus szerepjaték soran a gyermek lemdsolja, utdnozza a felndtt mozdulatait,
viselkeddsét, azonosul a szerephez tartozd attitiiddel, s mindez belsévé valik. Az
egylittmiikddés dital fejlodik a kommunikacié, kialakulnak a térsas kapcsolatok, a
kozosségi érzések, a viselkedésminték és az erkolesi normdk. A szimbolikus
szerepjatékkal fejlesztheté a megfigyeldképesség, a képzelet, a beszédkészseg,
lehetdségiink van az ismerctek bOvitésére, a szokincs gyarapitdséra, az érzelmek
gazdagitdsara, a mozgaskoordindcio finomitdsara.

A barkacsolas a jaték igényébs! fakad, a gyermek a szerepjatékhoz készit 1j eszkozt.
Teladatunk a kéziigyesség, manipuldcio, mozgéskoordinacio, képzelet és a gondolkodas
fejlesztése, ismereteik bovitcse.

A kézimunka finomabb mozdulatokat, tigyességet kivan. A barkacsolds €s a kézimunka
olyan tevékenységek, melyek szorosan kapcsolédnak a gyakorlé jatékhoz ¢s a
szerepjatékhoz, az Osszes jatéktevékenységek kozil a jegktzelebb 4llnak a munkahoz. A
kézimunka fejleszti a kézligyességet, figyelemkoncentrélést, emlékezetet, képzeletet és a
kreativitast.

A bdabjaték lehet8séget nyujt az elrejtbzésre, a fesziiltség oldasara, az agresszié
levezetésére. '
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A dramatikus jaték az Snismeret fejlesztését, problémak, megoldésat szolgalja. Mindkét
jatékfajtaval fejlesztitk a kifejez6készséget, a nonverbalis kommunikaciét, a
megfigyelést, az érzékszerveket és az empétias készséget. Az erkélesi nevelés, az érzelmi
nevelés és az esztétikai nevelés hatékony eszkodzei, segitenck az erkodlesi itéletek és az
{z1és kialakit4sdban is.

A szabalyjaték az clvérdsokhoz vald igazodds igényébél alakul ki. A mozgasos és
értelemfejlesztd  szabélyjatékok erésittk a  szabdlytudatot, kozosségi  érzest,
feleldsségtudaiot, feladattudatot. Fejlesztik a tiirelmet, a kudarctiird képességet, fokozzak
a kitartést, az akarater§t. A mozgasos szabalyjatékok segitik a mozgaskoordindcid és az
onfegyelem kialakuldsét, Az drtelemfejleszté szabalyjatékokkal fejleszthetdk a
gyermekek megismerd folyamatai (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
gondolkodaés, beszéd), ismereteik kibévithetdek.

A jaték feltételeinek megteremtését elsﬁdleges‘szempontnak tartjuk. A nyugodt légkor
alapja az 6vodapedagogus viselkedése, tirelme, egylittérzése, megértd szeretete. Fontos
a konfliktushelyzetek megelézése, csikkentése, megsziintetése, Szilkség eseteén
(agresszib, szorongés) védelmet, biztonsdgot nyujt, segit feldolgozni az élményeket.
A dertis légkor, a jaték megkezdéséhez és befejezéséhez szitkséges alaphangulat,
hozzatartozik a tevékenységi forma szabad megvélasztasdhoz. A nyugodt jaték fontos
feltétele annak tudata a gyermekekben, hogy a jatékaikat befejezhetik, vagy olyan
helyzetben hagyhatjdk, amit majd folytathatnak.

A jaték targyi feltételei: a jatékszerek, a félkész elemek, kiilonbdzé targyak és anyagok.

A jatékeszkozok Osszeallitasdndl figyelembe vesszilk a gyermekek életkori
sajdtossagaibol, egyénenkénti fejlettségébbl - adodé jatékfajtakat, jatéktémakat.
A kisebbeknél sziikséges az azonos jatékfélékbdl 4-5 példanyrél gondoskodni.
A gyakorldjdtékhoz kapesolédd felszereléseket fokozatosan bévitjlik. Gondoskodunk
egyeéb eszkdzokrdl is, ezzel elGsegitve a jatéktémak vérhaté boviilését. Valamennyi
korosztaly részére egyarant hasznalhato eszkozokkel kapesolatban két igényt kell
kielégiteniink: az eszkdzdk egy része minden valtoztatas nélkiil mindharom korcsoport
jatékahoz felhasznalhato legyen, masrésziiket viszont a jatékigényeknek megfeleléen at
lehessen alakitani. Az udvari jatékeszkozokre legaldbb olyan gondot forditunk, mint a
csoportszobaira.

A jatékeszkozok hatékonysdga iranyité munkanktol fiigg, amely az eszkozok
kivalasztasaval kezdédik, a jatékeszkoz8k hasznélatanak megismertetésével, és nevelési
hatdsainak érvényesitésével folytatodik.

A hely biztos{tasa is kiemelt jelent6ségll. Az 6vodaban folyo jaték tere a csoportszoba és
az évoda udvara. A csoportszoba adta lehetdséggel gy gazdalkodunk, hogy mindenki
nyugodtan tevékenykedhessen. Az udvar alkalmas a mindennapi jatékok mellett a népi
jatékok jatszasdra is. Az dvoda tertiletén kiviil is adddhat hely jatékra pl.: jatszitereken,
kiranduldsok alkalmdaval stb. ‘
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- A napirendben sok idt biztositunk a jaték szdmdra, A gyermekek a délelott elkezdddo

jétéktémat nemesak délutén, hanem akér t6bb napon és héten keresztiil is jatszhatjak.
Addig folytatodhat a kedvelt tevékenység, amig az a gyermekek szdmara érdekes,
élményt és 6romet ad.

A tapasztalatszerzés irdnyitdsa, az élmények beépitése a jatckba nem hidnyozhat
mindennapjainkbol. Téreksziink arra, hogy a cselekvéses tapasztalat- és ismeretszerzés
pozitiv érzelmeket valtson ki, élménnyé véljon. Ugy tervezzik a fejlesztéseket, hogy
tapasztalatokat, élményeket nyljtson a gyermekek szamara, s kialakulhasson a
kérnyezettudatos szemléletmdéd. Fontosak még a kdzos sétak, kirdandulasok. Meg kell
ismerniink a gyermekek 6vodan kiviili tapasztalatait. A jatékban gyakran megjelennck az
5vodan és a csaladon kiviil szerzett élmények, események is. Jelentds a csaladdal valo
egylittmiikodés a gyermekek élményeinek megismerése érdekében.

Ovodai €letiinkben, a jatékiranyitasban a kdvetkez6 modszereket alkalmazzuk:

Kozbelépés csak akkor sziikséges, ha a jatékszerek haszndlata a gyermekek testi épségét
veszélyezteti.

Beavatkozasra akkor van sziikség, ha a jaték tartalma nem kivéanatos viselkedési formak
kialakulasat véltja ki. 4

Segitségnyijtds, ha jaték kdzben a gyermekeknek technikai tandcsra van sziikségiik.

A gyermekek egyéni és életkori sajatossagainak figyelembevétele.

A kiscsoportosok esetében - ha sziikség van t4 - az Ovodapedagbgus legyen
jatékkezdeményezd, modellnyujtd jatszotars. Ebben a jatékhelyzetben is legyen
tamogatd, engedd és elfogado. Segitsen azok jatékdban, akik kevésbé kreativak,
otletszegények.

A jaték megfigyelése alapjan az 6vodapedagdgus tapasztalatokat szerezhet a gyermekek
fejlodésérdl.

Ismerje meg az dvodapedagdgus a gyermek otthoni jatékfeltételeit.

Sikerktitérium:

Megfelelé tapasztalatok és élmények birtokdban legyenek ndlloak gyermekeink a jaték
clzetes kozos tervezésében, a szerepek kivélasztasdban, a jatékszerek ¢s eszkdzok
megvalasztasaban, a szabdlyok betartasaban.

Legyenek képesek szerepvallaldsra, fogadjak el jatszotarsaik elgondolasat.

Jatékuk legyen elmélyilt, kitarto.

Probalkozzanak ©j Otletekkel jatékaik kiegeszitése, készitése kozben. Maguk is
kezdeményezzenek barkécsolést a maguk altal valasztott modon és eszkdzokkel.
Konstruald, épitd jatékelemekbd] jatékszercket tudjanak késziteni. A fejlédést jelz a
bonyolultabb alkotasok létrehozasa.

Legyenek képesek meséket, tdrténeteket el] atszani kdzdsen készitett babokkal.

A nagyok mér a bonyolultabb szabalyjatékok megtanulasara es gyakorlasdra is valjanak
képessé, egymast a szabalyok betartisara figyelmeztessék,

A hagyomény&rzé életmédban is a gyermekek sajat elhatdrozasuk és kedviik szerint
jatszanak.
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A jaték tartalma egésziilj6n ki népi jatékokkal. Ezek kozé sorolhatdk:

az énckes-tancos jatékok, (szembektdsdi, gylirlisdi, pdrcseréld jatékok, fogyo-
gyarapodé jatékok, leanykérd jatékok, lakodalmas jétékok, vdsdros jatékok, furfangos és
szorakoztato jatékok),

mozgasos &s kiizds jatékok, (versengd, véltast tartalmazé jatékok, varkorill jards,
sorjatékok, hidas jatékok),

- anépszokasbrzé dramatikus jatékok (a jeles napokhoz kotdd8 jatékok),

a népi jatékszerkészitésck (babuk, jatékbutorok, rongybabik, napraforgoszar lovacska,
csutkababa, facsiga, tokldampés, kukoricaszarbél kunyhé készitése).

Mindezek 1j tartalommal tolts¢k meg a gyermekek jatékat, hiszen a jaték a késobbi
tevékenységformakat is megalapozza, {gy a munkét és a tevékenységekben megvalosuld

tanulést.

Verselés, mesélés
Az irodalmi nevelés szorosan §sszefonddik az anyanyelvi neveléssel, a zenével, az énekkel, a

mozgasos jatékokkal, hiszen az anyanyelv maga a kultira,

Cél: —

- Olyan 6vodas gyermekek nevelése, akik érzelmi biztonsagban élve szeressék meg a népi
mondoékdkat, dudoldkat, verseket, melyek ritmusai, mozzanatai a szavak egységével
alkossanak érzéki, érzelmi élményforrast.

- Valjon igénylikké a mindennapos monddkézas, verselés.

- Kérjék az 6vodapedagdgustdl kedvenc meséjiik, torténetiik felelevenitését.

- A mesélGvel val6 személyes kapcesolatban- az él6szavas mesélés sordn - keriiljenek olyan
bensséges allapotba, melyben megjelenik belsd képvilaguk.

- A mese segitségével a vagyak és a képzelet nyelvén a gyermekek képesek legyenck
megoldani problémaikat, nyugtassa ket azzal, hogy teljes vilagképet, magyarazatot ad
feltett kérdéseikre. Szerezzenek érzéki, érzelmi alapot benyomasaikrol, a természetrél, az
emberi élet jelenségeirdl, pihentessen, szorakoztasson, tegye probara a képzeletet,
segitsen az éimények feldolgozasaban,

- Legyenek képesek sajat vers-¢és mescalkotasra, annak mozgassal és/vagy dbrdzoldssal
torténd kombinalasara, mely az 6nkifejezés egyik modja.

- Legyen a mese, a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlesi fejlodésénck és fejlesztésének egyik
legfébb segitbie.

Ovodénkban a népi kultira dpolésa a természetes milveltséget alapozza meg, hatdsaval sajatos
szint ad, egy meghatarozé életérzést formal, melyhez a mult és a jovd szervesen kapcesolddik.
A mese és a vers az anyanyelv kézegén keresztiil emberi kapcsolatokat vilagit meg, A mese
elbeszéld jellegll miifaj, alapmotivuma valamilyen megrazo érzelem, amely bénatot, vagy jo
kozérzetet képes el6idézni,
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Feladat:

A megfelels mese segitse el a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlesi fejlodését. Képi és
konkrét formdban, esetlegesen a babozas és dramatizalds eszkozeivel tarja fel a gyermek
eldit a kitlvilag és az emberi bels vilag legf6bb érzelmi viszonylatait, a lehetséges ¢s
megfeleld viselkedésformakat.

A mese targyi vildgot is megelevenitd atlelkesit6 szemléletmddja, és az ehhez tarsulo a
szigort ok-okozati kapcsolatokat feloldo magikus vilagképe csodéakkal és atvaltozdsokkal
ébressze r4 a gyermeket a mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra.

A magyar népkoltészet, a népi dajkai hagyomanyok nyujtsanak gazdag alkalmat
mondokézasra, verselésre. A jatékos mozgasokkal dsszekapesolt monddkdk, dudoldk,
versek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével adjanak érzéki, érzelmi
élményeket a gyermekeknek.

Jelenjenek meg a gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi-népmesek, népi
hagyoményokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavildg elemei, meséi.

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes dsszedllitdsa az ovodapedagdgusok felelOssége.
A miivészi értékil irodalmi, kortérs, klasszikus, és népi alkotdsok biztositsik az esztétikai
élményt. A kicsik vers- és meseanyagat népi monddkakbol, rigmusokbdl, ismert kaltk
ritmikus, zenei hatést jatékos alkotasaibol dllitjuk Gssze. Késébb a gyermekek meséi
lehetnek tobbfazisos szerkezetli allatmesék, népmesék, dramatikus népszokésok,
realisztikus mesék.

Kapjanak helyet a magyar, kitlf6ldi és kortars irok meséi is. A viddm, humoros versek,
Kklasszikus és mai magyar kolték ritmusélményt nyujté alkotdsai. Ugy véljtik, hogy az
4llatmescktd] kezdve a népmeséken, novellisztikus meséken ét, épiiljenek be a klasszikus
tindérmesék, a tréfds és milimesék gyermekeink mesetdriba. A meseregényeket is
szeretnénk kozkedveltté tenni, hiszen a folytatdsokat napokon keresztiil izgatottan varjak
a gyermekek.

Gyermekeink versanyaga, a kozmondasokkal kezdve, a lirai verseken at erdsitsék
komyezetliink megszerettetését, néphagyoményunk 4poldsat és egyben az évszakok
szépségét is.

Gyermekeink az dvodapedagdgusokkal vagy tdrsaikkal egyitt baboznak, dramatizdlnak,
fleg a kisebbek szamdra. Legyen a babszinhaz, a babozas a gyermekek legkedveltebb
szorakozasa, mert a diszlet, a vildgitds, a babok kiilseje, mozgasa lenyligozi Gket. Ezért
szorgalmazzuk, hogy rendszeressé valjon a babozés. Szikségesnek tartjuk, hogy
6vodankban az évodapedagégusok ismerjék a gyermekeknek szant mondodkakat, népi
rigmusokat, melyekhez kiilonféle mozgds tarsul.

A versekkel, torténetekkel, mondokakkal, mesékkel, azok kivalasztdsaval mutassunk ré a
természet, az idéjaras és az évszakok valtozasaira. Fontos, hogy a versek, mesék
nyelvezete egyszerit ¢s érthetd legyen. Ezt foleg lancmesékkel, dllatmesékiel tudjuk
biztositani.
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Minden nap keriiljén sor mese, vers hallgatsra. Alvés el6tt foleg a folytatasos meseket
részesitjiik elényben, melyhez tarsulhatnak néptink eredetével foglalkoz6 regék, mondak
is.

Napkozben is meséliink, egyrészt a gyermekek kivansdgat, mdsrészt az altalunk

kivalasztott anyagot figyelembe véve. Mesélés, verselés alatt megkivanjuk a

gyermekektdl az aktiv figyelmet, hiszen a képszerti befogadashoz elengedhetetlen az

dhitattal hallgatott mese csendje.

- A gazdag irodalmi élet segitse eld, hogy a gyermekek beszéde szinesedjen,
kifejez6készségtik javulion, s a miialkotdsokban eléforduld szép kifejezések,
széfordulatok beépiiljenck a mindennapi beszédbe, cselekvésbe. A népmesékben,
monddkakban eléfordulé régi kifejezéseink tegyék gazdagabba gyermekeink szokincset.

- Adjunk lehet6séget a gyermekeknek sajét vers-és mesealkotdsra, €s annak mozgéssal

és/vagy &brazoldssal térténd kombinalasara.

Sikerkritérium:

- Gyermekeink szeressék a megtanult verseket, népi mondoékakat, a bdbozast, a
dramatizdldst és bizonyos jatékhelyzetekbe képesek legyenek beépiteni az odaills
szovegrészeket, élményeket, érzdseiket.

- Jegyezzenek meg 14-16 mondokat, 8-10 verset, 15-20 mesét.

- Szivesen meséljenek, babozzanak, dramatizaljanak egymads szoérakoztatasara.

- Kérjék és varjak az élészavas mesemondast, figyelmesen hallgassak végig a mesét.

- Ismerkedjenek meg folyamatos mesék, verses mesék, meseregények stilusdval.

- Tudjanak verseket, meséket, térténeteket kitalalni, s azt mozgassal, Abrdzolassal kifejezni.

- Ismert mesekonyvekben talaljak meg képek alapjan kedvenc meséjiiket.

- Ismerjék csoportszobdjukban azokat a konyvespolcokaf, ahol valogathatnak,
eligazodhatnak kedviik szerint, s egyben vigydzzanak a kényvekre.

Enek, zene, népi jaték, tanc

A zenel nevelés a milvészeti nevelés része, amely a gyermek szép irdnti fogékonysagét,
nyitottsagdt, zenei képességének fejlesztését elsOsorban  €rzelmi alapon kivanja
kibontakoztatni. A hangsaly, hangmagassag, hangszin, temp0, ritmus mind fizikai ingerek,
amelyre az ember belss lelki viszonyulassal, érzelemmel reagal.

Cél:

- Tudatos zenei nevelésben részesiiljenek a gyermekek.

- Zenckedveld és zeneértd embereket neveljlink, a személyiség harmonikus fejlesztésével.
A megvalositishoz olyan feladatokat hasznilunk fel, melyek élményt jelentenek,
érdeklddést felkeltéek, jatékosak.

- A ko6zds éneklés, a kdzos jaték 6romének megéreztetése, ami fejleszti a gyermekek zenei
{zlését, esztétikai fogékonysagat.
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Fontosnak tartjuk: az Oromteli zenei élménynytjtést, az éneklés megszeretietését, a tiszta
éneklésre dsztonzést; zenei készségek, képességek kialakitasat, fejlesztését; zenei anyanyelv

megalapozasat.

Feladat:

A kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az éneklés,
az énekes jatékok, a zenélés, nyljisanak dromet a gyermekek szdméra. Keltsek fel zenei
érdeklédésiiket, formaljak zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat.

Az élményt nynjté kozos ének- zenei tevékenységek sordn fedezzék fel a dallam, a ritmus,
a mozgas szépségét, a kozds éneklés sromét.

A népdalok éneklése, hallgatésa, a gyermek néptancok és népi jatékok segitsék a
hagyoményok megismerését, tovabbélését.

Harmonikus mozgds, gyermektinc fejlesztése. Térformak alakitdsa. Egyszer(
tancmozdulatok elsajatitasa, mint forgds, guggolas, sarokkoppantds, egy lépéses csardds,
4tblijas, sziikillé-boviild kor, stb.

Az ének-zenei nevelés eredményes megvalésitésa alapozza meg a zenei anyanyelv
kialakulasat.

Az énekes népi jatékok és az igényesen vélogatott magyar Kortars mivészeti alkotasok
szolgdljanak fontos eszkoziil a gyermek zenei képességeinek (egyenletes ltiktetés, ritmus,
éneklés, hallds, mozgas) és zenei kreativitasanak alakitdsaban.

A zenei anyag tobbsége a naptari évhez, a természet jelenségethez, az évszakok
valtozédsaihoz, az emberi élet forduldpontjaihoz, valamint kiilénbdzd — dllami, egyhazi,
jeles-tinnepekhez fiiz6djon.

Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az linnep meghataroz6 szerepet
t5ltsdn be a nemzeti neveldsben, az élményalapy értékkdzvetités eszkozével, korosztalyi
sajatossagokra épitve.

Fejér varmegye dallamkultirajanak tovabb drokitése.

Az ovodai zenchallgatds feladata, hogy a gyermekek figyelmét a dal, az ének, a
hangszerjéték szépsége lekdsse, felkeltse érdeklédéstiket, s a zene tiirelmes, figyelmes
hallgatasara, élvezetére szoktassa.

A feln6tt minta spontan utdnzasival az éneklés, zenélés, népi jatekok, néptine véljon a
gyermekek mindennapi tevékenységeve.

A ritmuskészség fejlesztésének nagy jelentdsége van, mert tudjuk, hogy a gyermekek
egyensilyérzékének kialakuldsa 6-7 ¢ves korban fejezédik be. Az éneklés, a mozgés, €s
barmilyen zenével kapcsolatos tevékenyseg alapja a ritmus, ezért tartjuk kiemelten fontos
feladatnak e tertllet fejlesztését. A megfelel6 hatds érdekében valtozatos, érdeklodést

felkelts modszereket, eszkdzoket alkalmazunk. A tagévodaban hasznaljuk az "XKI;
XE2" ritmushangszer-csalédot' (hangolt {it6hangszerek). Ismerjék meg az
{itdhangszereket a gyermekek, ismerj¢k fel, sajatitsak el megszolaltatasuk helyes
technikéjat; s a kozos zenéléssel olyan készségszintre jussanak el, hogy ez dromforrast

jelentsen szdmukra.
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Ritmuskészség aktiv monddkazas, éneklés, mozgas kozbeni fejlesztése. A
ritmusfejlesztés teriiletei: metrum - litem - ritmusérz¢k - tempoérzék. A gyermekek
érezzék meg az alapliiktetést, és valtozatos modon tudjak mutatni, tudjanak killénbséget
tenni egyes és kettes liiktetés, valamint dalritmus kozott, figyeljék és fejezzék ki a gyors-
lassu tempot.

Az éneklési készség utanzéson alapszik. A hagyomanyokra épiild gyermekjatékdalokat
tartjuk a legalkalmasabbnak, mert kis hangterjedelmtiek, egyszerd dallamuak, jatékosak,
mozgésta késztetnek, gyakorldsukkal bévil a székincs, fejlédik a ritmusérzék &s
csiszolédik a hallaskészség. A tiszta, a jokedvil éneklés a halldsfejlesztésnek is alapja,
tgrekedniink kell, hogy kialakitsuk a gyermekek akusztikus és belso hallasat. A kgvetkez0
hallsfejlesztt gyakorlatokat végezzitk: hangmagassig iranti érzék fejlesztése (magas-
mély), hanger kiilonbség felismerése, (halk-hangos), hangsulyfelismerés.

Zenei emlékez8képesség fejlesztése, mely magaban foglalja a megdrzést €s felidézést.
Dallamfelismeréssel, visszhangjatékkal, dallambyjtatassal fejleszthetjtik e képességet.
Az Gvodapedagogusok modszertani  felkésziltségiikkel, zenéhez valo pozitly
hozzallasukkal, példamutatisukkal, zeneszeretetiikkel adjanak mintat a gyermekek
szamara. E minta utdnozhato, értékkévets legyen, mert igy vélik az éneklés, a zenclés a
mindennapos gyermeki tevékenység nélkiilozhetetlen részévé.

Az 6vodai program fontos eleme a zenei néphagyomanyok époldsa, mellyel feladatunk a
szokasok eredetének és a hozzdjuk kapesolodé zenel anyag, valamint ritmusos
mondokék, népszokasok, tréfds csufolok megismertetése és mindennapi életbe tdrténd
beépitése. '

Sikerkritérium:

Emlékezzenek az 6vodaban szerzett zenei élményekre, monddkakra, rigmusokra,
dalokra. Szivesen dlidolgassak jatékidében kiilonbozé cselekvéshez kapesolva.

Jeles napokon, az emberélet forduloihoz tudjanak felidézni egy-egy dalt, mondokat,
szblast.

A megismert énekes anyagot tisztan és pontosan adjak eld.

Legyenek képesek vdltozatos térformak, lépésvaridciok felhasznalasaval onélldan
tancolni.

Ismerjék az 6vodaban hasznalatos hangszereket, azt neviitkdn nevezzék és az ismert dalok
ritmusat, tudjak eljatszani.

Szabadon taléljanak ki szovegeket, dallamokat, mozgdst, uj jatékformakat.
Rendelkezzenek alapvetd zenei készségekkel, képességeldkel.

Frezzék meg az alaplitktetést, ezt tudjak mutatni véltozatos modon.

Tegyenek kiildnbséget egyes és kettes liiktetés, valamint dalritmus koz6tt.

Figyeljék meg és fejezzék ki a gyors, lassu tempdt.

Erzékeljék a hangmagasséagokat /magas, mély/,'a hangerd kulénbségeket /halk, hangos/,
s a kiilénbdz6 hangszineket.

Zenehallgatéskor csodédlkozzanak ra sajat, és mas népek dallamvilédgara.
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gy tedd ral” — népi jaték, néptanc modszertani program beepitése programunkba

A magyar népi jaték kimerithetetlen pedagdgiai eszkztarként van jelen mindennapjainkban,
fejleszt, nevel és ismeretet kbzvetit.

A gyermektine fejlesztésének modszereit frissiteni, gazdagiteni, Gjitani szeretnénk, ezért
épitjlik be programunkba az +Lgy tedd ra!” néptdnc médszertant,

Hagyomany&rzé életmédunk szervesen kapcsolédik az ének zene, énekes jaték, gyermektanc
terén végzett fejleszté tevékenységeinkkel, melyekben mindig is szerepet kapott a népi jaték,
gyermektanc, s biztos alapjat képezik az ujfajta médszertan bevezetéséhez.

Cél:

- Nevelési céljaink, feladataink kiegészitése az fgy tedd ra!” modszertani programmal, a
modszer hiteles alkalmazasa, népszerlisitése, a gyermeki fejlesztésekbe vald sikeres
beépitése.

- A gyermektinc médszereinek gazdagitasa, mely altal az Snfeledt jaték élményét élje at
minden gyermek a népzene, a tdncos mozgas, s a jaiékos eszkdztar segitségével.

- Szakmai — médszertani alapossaggal, tudatos életkori sajétossdgokat figyelembe vevs
tervezéssel a gyermeki kompetencidk sokoldall fejlesztése.

- Szabad jaték ¢és tdncélmény biztositdsa, jatékos, gyermekkdzpontu médszerekkel az
onfeledt gyermeki élmény el6térbe helyezésével.

- A mozgésos, énekes jatékok legyenck a mindennapok részei, melyek beilleszthetok az
aktualis pedagdgiai médszerekbe.

Feladat:

- Bletkori sajatossagok figyelembevétele a tervezésben, modszerekben, végrehajtisban.

- Gyermeki mozgasigény kielégitése. Tudatos jaras, ugrés, futas elsajatitasa, mely alapvetd
mozdulatokbél 1étrején a tanc.

- A tancoldshoz szikséges készségek, képességek fejlesztcse: eszkOzhasznalat,
szabalytisztelet, szabalytudat, konfliktuskezelés, empdtia, kooperacid, széles kort tarsas
kapcsolatok, kreativitds, improvizécié, paros viszony, szem — kéz - 14b koordinacid,
egyenletes 1épés, oldalisag, szemkontaktus, ugrasok, forgas, fordulas, fogasmodok, zenel
zérlatok felismerése, irdnyitas-kovetés, szerepazonosulas.

- Ertelmi fejlédés elésegitése, szabalytudat eldtérbe helyezése.

- Beszédkészség, kommunikécios készség, szbvegertés, szokincs fejlesztése.

- Térbeli tdjékozodas, szamismeret, tarsas kapcsolatok, egymasra figyelés, udvariassagi
elemek fejlesztése.

- Onfegyelem, tarsas viselkedési formak erdsitése.

Sikerkritérium:
- Jatékélmény clbtérbe helyezésével, s az élmények megélésével az improvizdcid, az
onkifejezés, a szabad mozgdsa 4ltal, a tanc 0s7t6n0s oromélménnyé valik.
- A gyermekek megszeretik a jatékokat, hozzaszoknak a zenéhez, mozgasuk koordinaltta
valik, szocialis készségeik, stratégial gondolkoddsuk, szamtudatuk, kommunikaciojuk,
szokinesiik, kreativitdsuk, feladattudatuk fejlédik.
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A jatékok az iskolaba lépéshez szikséges készségeiket, képességeiket erdsitik, s
megalapozzék a késobbickben a fenntarthatosigot, a mindennapi tanulashoz,
szerepvallalashoz biztos alapot nydjtanak.

- A rénk bizott gyermekek fejlesztésének, ‘nevelésének mintaszerti, el6remutatd
tamogatasa, folyamatos megtjitisa, pedagdgus kompetencidk folyamatos fejlesztése

megvalosul,

- A pedagdgusoknak lehetésége nyilik kibontakoztatni a megvalositds sordn erdsségeiket,
egyéni szakmai fejlédési iviik kirajzolodhat.

- Uj modszerek, eszkozok, cljdrasok bevezetésével, azok gyakorlatba térténd beiiltetésével
a pedagbgiai folyamatok, problémék segitése ¢s az innovécioval megvaldsul.

Az lgy tedd ral” médszer programja a Vizivarosi Tagévodaban minden csoportban beépiil a
fejlesztésekbe, az Ovodapedagdgusok modszertani szabadsdgénak megtartisa mellett,
A megfogalmazott célok, feladatok megjelennek a tervezésben, s a gyakorlati munkaban
egyarant. A modszer a székhely 6vodapedagdgusai szimara, mint gjanlés beépithetd a neveld-
fejlesztd tevékenységbe.

Hagyoméanyérzd program szinkronizaldsa az Jfgy tedd ral” népi jaték, néptdnc modszertan
programmal, (lasd Melléklet)

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka .

A gyermeki 4brazolas a vildg megismerésének sajétos formdja. Ebben a tevékenységben a
gyermek taldlkozik az 8t korlilvevd anyagokkal, eszkozokkel. Ez a tevékenység lesz
jatékélményének fontos, {j helye.

Cél:

- Arra toreksziink, hogy gyermekeink megismerjék kornyezetiiket, tapasztalatokat
szerezzenek a korllsttik 1évé targyakrdl, dolgokrdl, azok viszonydrdl, térbeli
elrendezddésérdl.

- A térgyi vildgot dolgozzak fel valamilyen abrazolé tevékenységben.

- A gyermekek élmény- és fantaziavilaganak képi, szabad dnkifejezésének erdsitése.

- A gyermekek tér-formaszin képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik, sz¢ép irdnti
nyitottsaguk, igényességlik alakitasa.

- A gyermeki alkotas éptiljon a belsd képek gazdagitasara.

- Igényeljék magat az abrazold tevékenységet, s ennek dromét.

- Valjanak képessé az alkotas, az Onkifejezés 6romének atélésére.

- Ismerjék meg a rajzolast, festést, mintdzast, épitést, képalakitist, konstrualast, hajtogatast
és kézimunkat, Ismerkedjenek népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbdlumokkal, hiszen az esztétikus tdrgyi kérnyezettel valé ismerkedés is
fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének.

- Az 6vodapedagdgus helyezze elotérbe a természetes anyagok, termések felthasznalasi
lehetdségeit.
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A mialkotdsokkal valo ismerkedés legyen fontos e¢szkéze a gyermeki
személyiségfejlesztésnck. A gyermekek ldssak, tapasztaljak naponta a szép mivészi
értékeket képezd alkotasokat.

Térténelmi vdrosban éliink, ezért fontosnak tartjuk, hogy Székesfehdrvar nevezetes
éptileteire, szépségeire irdnyitsuk gyermekeink figyelmét.

Sokféle, valtozatos eszkdz biztositdsa a gyermekek szdméra, az eszkozok célszer(
kezelése, a technikak valtozatos hasznalata.

Gyermekeink tigabb és sziikebb kornyezetének diszitése mértékiarto, ugyanakkor
esztétikus legyen.

A gyermekek képesek legyenck kdrnyezetiik esztétikai alakitdséra, s az esztétikai
élmények befogadasara. '

A gyermeki alkotdsok koz8sségi rendezvényen valé bemutatdsa és a tehetségek
bator{tasa.

Feladat;

Az abrazolas kiilonbozé fajtdl, a milalkotdsokkal, a népmivészeti elemekkel, az
esztétikus targyi kornyezettel valé ismerkedés legyen fontos eszkoze a gyermeki
személyiség fejlesztésének.

Az dvodapedagdgus az dbrazold tevékenységekre egész nap folyamdn biztositson teret,
lehetdséget.

Véljon fontossa a tevékenység; ennek 6réme, az alkotds igénye, az onkifejezés, a
kornyezet esztétikajanak alakitsa, és az esztétikai élmények befogadasa.

Segitsék a tevékenységek az egyéni fejlettségekhez &s képességekhez vald igazodast.

Az ¢vodapedagdgus segitse a -gyermekeket az eszkozok haszndlatdval, a kiilonbozo
anyagokkal, a rajzolds, mintzas és kézimunka kiilénb8z6 technikai alapelemeivel és
eljarasaival.

Az oOvodapedagbgus keressen U megolddsokat a kreativ, kérnyezettudatos
gondolkodasra, fenntarthatosagra vald nevelés soran.

Az 6vodapedagdgus keltse fel a gyermekekben a ceruzaval, festékkel, anyagokkal ¢s mas
eszkizokkel vald tevékenység vagyat. Juttassa a gyermekeket az dbrazolds élménychez,
keltse fel benniik a gyonydrkodést, csodalkozast, alkotds Sromet.

Fejlessze az emlékezet, a természet és az clképzelés utdni abrazold- és diszitokészségiiket.
Alakitson ki forma- és szinképzeletet.

Ismertesse meg a gyermekekkel a rajzolds, a festés, mintazas technik4jat, a kézimunka
egyszer( elemeit.

A feladatok sikeres teljesitése jaruljon hozzé a gyermekek latasi, tapintasi, mozgasi
srzékelésének dsszerendezddéséhez, a vizualis élmények teljesebb atéléschez. Alakuljon
ki a gyermekekben az érzékelt valdsag, érzelmeik és elképzeléseik kifejezése az dbrazolas
cszkbzeivel. Gazdagodjanak esztétikai képzetei, fejlodjon képzeletikk. Ebredjen az
abrazolas iranti szeretetlik, er6stdjon dnbizalmuk,
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A tevékenység elemei a mintdzas, rajzolas, festés, képalakitds, kézimunka, barkécsolas,
papirhajtogatés.

A mintazas jelentdsége a hdrom dimenzié megismerésen til az ujjpercek csontosoddsinak
clgsegitésében, a finommotorika fejlesztésében rejlik. Megismertetjilk a gyermekeket az
agyaggal, vagy més plasztikai anyaggal. Képlékeny, kénnyen megmunkalhatd anyagokat
haszndlunk. A véltozatos munkafogdsok alkalmazdsa eredményezi az oromteli mintdzast.
Elsajatittatjuk a kihtzés, kicsipés, lapitds, gombalyités, sodrds technikajat. Kezdeti fokon,
tetszés szerint killonféle formak, targyak gyurkalgatdsira, diszitésére adunk lehetdséget.
Probalgassak az anyagok formathatésdgat: nyomkodva, darabolva, gmbélyitve, sodorva...stb.
Feladatokat adunk az anyag diszitésére, karcoldséra, ujjnyomatok gyakorlasara. Emberalakok,
allat- &s jatékfigurdk mintazasat segitjik eld, torekedve a formak tagoldsdra. a f6bb részformék
érzékeltetésére. '

A rajzolds, festés, képalakitas az ovodds gyermek kompozicids munkéjaban §sztoneit szabadon
engedi, belsé képeit vetiti a feliiletre sajatos érzelmi szinezettel. Felkeltjiik a gyermekben a
ceruzdval, festékkel, anyaggal és mds eszkozokkel valo tevékenység vagyat. Valtozatos
eszkoziket biztositunk (ceruza, filctoll, festek, zsfrkféta), amelyekkel kezdetben nagyméretl
papirokon, kézésen is firkalhatnak, fokozatosan teremtjiik meg az egyéni munka feltételeit. Az
egyszerli formaktol jusson el a gyermek az Osszetettebb képek alkotasaig. Emberalakok,
kémyezet, targyak rajzoldsa sajat elképzelés alapjan, kiilonbdz6 események, cselekményes
jelenetek, mese, vers megjelenitése. Kozvetlen megfigyelés alapjan fe] ezzék ki az abrazolt targy
szembet(ing, jellegzetes tulajdonsigait (szinét, formajat). Feladatunk, hogy a gyermekek batran
¢s 'biztonséggal hasznéljak az Abrazolas eszkozeit, mely feltétele lesz az irds elsajatitasanak. E
fejlédés folyaman jol nyomon kovethetd az értelmi fejlédés szintje, az emlekezet, képzelet
fcjlédése, a kitartds és az Onuralom fejlettsége. Az Ovodaskorra jellemzé spontin
megnyilvanulasokat nem letdrni, hanem 6rizni kivanjuk.

A kézimunka - barkdcsolds targykore 6vodankban a természetes anyagokkal, munkafogisokkal
a himzésen, gyongyfiizésen és a szdvésen keresztill valosul meg. Jatékiddben a természetes
anyagok kozelsége motivalja a gyermekeket. Kivancsisagukbol fakadéan nytllnak a
természetes anyagokhoz (termények, kukorica, tongy, fonalak, gytngy6k), amelyek
cselekvésre késztetik Oket. A jatékeszkdz készitések technikdjat a gyermekek utanzas utan
képesek elsajdtitani. Csutkababak, csuhébol késziilt jatékok, rongybaba, fonalbaba stb. Az
elkésziilt targyak, népi gyermekjatékszerek tovabb motivéljak tevékenységét, gazdagitjdk
jatékat, alkotasra kész emberré teszik. A feladatokat kisebb csoportokban, t6bbszdr ismételve,
az egyéni képességek figyelembevételével végezziik. A tevékenységek sordn alapkészségiik,
kéztigyességiik, megfigyel6képességiik, figyelmik, esztétikai fzlésiik fejlodik. Segitjiik a
vizualis befogadd- és  kifejezbképesség formdlédasat. A feladatok  differencialt
meghatdrozasival sikerélményben részesitink minden gyermeket. Felkeltjik benntk az
ajindékozds romeét. .

A népmiivészet, néphagyomény a gyermekek szdmdra az dvodédban, olyan tevékenységben
jelenik meg, amelyekbdl erkslesi, életmaddbeli, esztétikai természetll ismeretek sajatithatok el,

hiszen a hagyomanyok dpoldsa gytkereink erdsitése.
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Papirhajtogatasok alkalmaval a gyermekeket stkmértani formdji lapokkal ismertetjik meg. Az
ovodapedagdgussal egyiitt, mindkét keziikkel egyszerre simitjak, hajtogatjak a papirt megfelelé
irdnyba. A hajtogatas pontos, ﬁgyelm'es munkét kévetel, A legegyszeriibb elemekkel kezdiink,
s fokozatosan haladunk a nehezebb, bonyolultabb felé. A hajtogatast a papir megmunkaldsanak
més forméjaval is dsszekapcsoljuk, pl.; vagés, tépes, ragasztas.
Az 4brazolds sokszinli tevékenység, amelyet az Gvodai élet egész napjdban folyamatosan
szerveziink, s melyet 4llandéan biztositunk. A megfigyelés és dbrazolds altal formélédnak a
gyermekek képzetei, gazdagodik élmény- és fantaziavilaguk, tartalmasabba valnak fogalmaik.
Az 6voda épitett és targyi kdrnyezete, diszitése, szemléltetd eszkdzei, a cselekvéses tanulds
folyamatdban, egyiittesen képezik a vizudlis nevelés hatdsrendszerét.
A kérnyezet esztétikumat fontosnak tartja évodai kozosséglink, mert az Gvodai esztétikum
fogalmaba beletartozik az 6vodéban taldlhaté bitor, textil, jaték, az dvoda udvara és a diszité
funkciét hordozé szemlélteté eszkozok. A csoportszobakban a gyermekek életkoranak
megfeleld méretlt butorokat helyeztiink el. Ovodankban j6l funkcionals, formatervezett
asztalok Dbiztositjak a gyermekeknek a megfeleld mozgasteret az asztalnal végzett
tevékenységekhez. Minden csoportnak sajétos a szinvilaga, mely a butorok, textlidk, és
kiegészits targyak szinének harménidjat jelenti.
Az 6voda esztétikumahoz szervesen hozzatartozik a gyermekek dltal készitett rajzok,
festményck "kidllitdsa". A munkakkal diszitjik a foglalkoztatokat és az 61toz6 helyiségeket is,
igy a sziilék képet kapnak az 6vodai rajzolas, festds moédszereirsl, anyagairol.
Az 6voda és a csoportszobdk kiilsé megjelenése tikrozi az tinnepeket ¢s az évszakok valtozasat,
valamint igazodik a gyermekek életkori sajdtossdgaihoz. E diszitd munkéaban az
6vodapedagogusok és a gyermekek egyiittesen vesznek részt. PL: terménykoszort, adventi
koszora készitése, mézeskaldcssiités, farsangi 4larckészitds, luca-btiza vetése, husvéli
tojasfestés stb.
A gyermekek esztétikai fejlédésére nemesak szlikebb kornyezetlik hat, hanem befolydsolja a
tagabb kornyezet is pl.: a vdros, ahol ¢l Viarosunkban sok szép miilemlék, nevezetesség
talalhato. Ezek megismertetése, a szépség meglattatdsa, a torténelmi mualt felidézése a varosban
tett gyakori sétak alkalméval lehetséges. Mindezek a gyermekeket a kbrnyezet irdnti nyitottsag
&s szemlélet felé vezetik, képesek lesznek a valosag esztétikai felismerésére, befogadésara,
megvaldsitésdra s 1étrehozasara.
Az abrazolé tevékenységek soran beszéljenek érzelmeikrdl, fedezzék fel az elkésziilt alkotds, s
a val6sag, vagy a képzeletvilag osszefliggéseit, s az ezzel kapcsolatos gondolataikat széban is
fejezzék ki.
Sikerkritérium:

- A gyermekek a téralakitdsban, képalkotdsban, épitésben egyéni modon jelenitsck meg

élményeiket. _

- Legyen igényiik az alkotdsra, dnkifejezeésre.

- Legyen jellemzd alkotdsaikra a formagazdagsag, a szinek egyéni alkalmazasa.

- Nagy aktivitdssal vegyenek részt az 6ket kortilvevé tér alakitasaban.

. Oriiljenck alkotasaiknak és a kozosen készitett kompozicioknak.
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- Elményeiket, clképzeléseiket képesek legyenek megj eleniteni a képi kifejezés véltozatos
eszkdzeivel,

- Plasztikai munkéikra az egyéni elképzelések legyencek jellemzoek.

. Formagbrazolasuk titkrozzon véltozatossagot, valjanak képessé a jellemz8 jegyek
hangstlyozasara.

- Vegyék észre és csodédlkozzanak r4 az esztétikailag sz¢p latvanyra.

- Beszélgetés sordn tudjdk megfogalmazni érzéseiket, vegyék észre a valtozast
kornyezetitkben, s tudjanak beszélgetni az alkotasokrol.

. Szivesen vegyenek részt az 6voda kornyezetének szépitésében, diszitésében.

- Onélidan és csoportosan is készitsenek jatékokat, ajandékokat, kellékeket.

Mindennapos mozgas

A mozgasfejlédés soran megfigyelhetd a testi képességek fejlddése, gy az igyesség,
gyorsasdg, hajlékonysdg, rugalmassdg, helyes testtartds és a megfeleld mozgaskészség
kialakulasa.

Cél:

- Minden gyermek szdméra lehetéség biztositasa a fejlédésre, egyéni sziikségleteiket és
képességeiket figyelembe véve.

- A torna, a mozgasos jatékok fejlesszék a gyermekek természetes mozgdsat, testi
képességeiket, valamint alakuljon ki a tevékenységek kozben a tarsra figyelds képessége.

- A mozgésos tevékenységek erdsitsék az egészséges életmod kialakitasat.

- A gyermekek tdjékozéd4sdnak, alkalmazkodé képességének, valamint a személyiség
akarati tényezSinek fejlesztése tgy, hogy megmaradjon a gyermekek szabad
mozgaskedve, '

- A szervezet egészséges fejlédésének biztositdsa, a motoros képességek fejlesztése,
mozgaskészségek kialakitisa; gondozas, edzés.

- Rendszeres, tervszerli rahatds a szervezetre, mely a testgyakorlatok tudatos
alkalmazasival a személyiség sokoldal képzését, a pszihomotoros képességek, a
mozgéaskészség kibontakoztatdsat, a mozgasmiveltség fejlesztését szolgalja.

Feiadat: .

- A természetes mozgdsok (jaras, futds, ugras, tamasz, fliggés, egyensilyozés, dobas), és a
testi képességek fejlesztése (erd, ligyesség, gyorsasdg, alloképesség) kozben kialakitjuk
a térsra figyelés képességét.

- Hozzasegitjik a gyermekeket a harmonikus, §sszerendezett, fegyelmezett nagy-és
kismozgasok kialakulaséhoz.

- A szervezet altaldnos, sokoldalG képzésével a testi fejlédés biztositdsa, teherbird,
ellenall6 képesség, valamint az egyes szervek téljesitﬁképességének fejlesztése.

- A mozgasszervek funkciondlis tulajdonsagainak javitisa, a végtagok és a térzsizomzat
erbsitése; testi elvaltozdsok javitdsa, a helyes testtartas kialakitasa.
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- A mozgasnak fontos szerepet biztositunk az egészség megdrzésében, megovasaban. A
mozgasos tevékenységek egészitsék ki a gondozas és az cgészséges életmodra nevelés
hatasat.

- Segitse a térben vald tajékozodast, a helyzetfelismerést, a dontést és az alkalmazkodo
képességet, valamint a személyiség akarati tényezdinek alakuldsat.

- Az 6vodai élet minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett hangsilyosan
jelenjenek meg az irdnyitott mozgésos tevékenységek, amelyek jatékos kdrnyezetben és
jatékba agyazottan fejlesztik az alapvetd mozgaskészségeket és a kapcsolddd fogalmi
rendszert.

- A torndnak, jatékos mozgdsoknak, az egészséges életmodot erbsitd egyeb
tevékenységeknek eszkozokkel és eszkozok nélkill, spontan vagy szervezett formaban az
dvodai nevelés minden napjan meg kell valésulniuk, minél tbbet szabad levegdn.

- A test dltaldnos erejének novelése, a mozgdsgyorsasdg fejlesztése, az alloképesség
névelése, a mozgasérzékelés, téri tajékozddasi képesség, egyensulyérzék, ritmus
képesség, mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése.

- Mozgasjartassagok ¢s készségek kialakitisa; mozgasos cselekvések végrehajtasi
modjainak elsajatitasa; szép kivitelezése,

- Jaték-, verseny-, és mozgésigénjr felkeltése, a mozgas megszerettetése. Valjon bioldgiai
és kulturalis szikségletté a testnevelds; a szervezet edzettsége és teherbird képessége
fejlédjon, versenyek szervezésével fejlesztjiik a kzosségi magatartast; a (estnevelés
tegye lehetdvé az egészséges életmod kialakitasat,

A testnevelds a ko vetkezd szervezeti formakban valdsul meg:

- Mozgésos tevékenységeket szervezett formaban, minden korcsopottban naponta tartunk.

- Nem rendelkeziink tornateremmel, igy a foglalkozasokat a szabadban, csoportszobdban
és az aulaban vezetjiik.

- Az egészséges testi fejlédés szempontjabdl legeélszeriibbnek tartjuk, ha a Mmozgasos
foglalkozasokat kora tavasztél késé 8szig a szabadban szervezzik. A szabad levegdn
torténd hosszabb ideig tarté futds — pihendkkel - kivéloan alkalmas az allokepesség
fejlesztésére. _

- A mindennapos mozgas jelentds szerepet tolt be az Ovodai nevelés feladatainak
megvalositasaban. Els6dleges feladatunk a gyermeki szervezet felfrissitése, a testi
képességek fejlesztése, a szervezet edzése, az egdszség megszilarditésa.

. Azévodai testi és testnevelési feladatokat megvaldsithatjuk a mindennapos mozgas soran
és szabadidében is. A feladatokat megvalésithatjuk sétak szervezésével, lehetéleg olyan
teriiletet valasztunk, amely alkalmas killonbdz6 testnevelési jatékokra.

A mozgisos fejlesztések javasolt formai

Allasok; testfordulatok menet lépéstartdssal, illetve {itemtartassal; alakzatok, alakvaltoztatasok.
Szabadgyakorlati alapforméju szabad-, kézi szer -, tarsas-, padgyakorlatok.

Természetes gyakorlatok: természetes jaras, kiilonbozé jarasmodok. Futiasgyakorlatok,
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Torna, atlétika, labdajatékok

Torna:

Természetes tdmaszgyakorlatok: kiiszasok, cstiszasok, maszéasok, egyensilyozo
jarasgyakorlatok

Talajtorna gyakorlatok: gurulés a test hossztengelye koril, guruldatfordulds eldre,

kézallas elégyakorlata, tarkdallés és guruldatfordulds hatra elégyakorlata
Fiiggésgyakorlatok: maszéasok killénbszd iranyban, killonbozo szereken (felfele-lefele,
balra — jobbra, utdn és talforgassal), lajhdrmaszds, fiigges érintd-magas szeren ¢s fiiggésben,
labmozgasok, lajharfiiggés

Szerugrasok: mélyugrés, felfelé torténd ugras, néhany lépésbol paros labbal felguggolas szerre,
nyuszi ugras leterpesztéssel, zsugorkanyarulati atugrés

Atlétika:

Futdsok: lassti és kozepes iramti futds, belegyorsulé futds, futds tempévaltoztatassal, gyorsfutas
allorajtbol, a futdmozgés technikai végrehajtasit elésegitd és 16gzitd futasgyakorlatok.
Ugrasok: helybél tavol és magas-ugras, nekifutasbol tavol és magasugras, ugrasokat elokészitd
gyakorlatok.

Dobésok: hajités tdvolba kislabdaval, babzsdkkal; hajitas filggéleges és vizszintes célba.

Léglabddval végezhet6 gyakorlatok:

Guritds: egy és két kézzel helyben és tovahaladassal, guritds 14bbal; guritds tarshoz kézzel,
labbal.

Feldobés — elkapés: feldobas kettd, elkapés két kézzel; feldobés egy, elkapas két kézzel.
Atadés: kétkezes alsé-, kétkezes felsd és egykezes fels6 dtadassal.

Labdavezetés: jaras kozben kiilonbszé irdnyban, helyben, lassu futds kdzben.

~ Hajitas: figgbleges és vizszintes célba.

Futé - fog6 jatékok, versengések, sorversenyek, valtoversenyek eszkozzel és eszkoz nélkill, a
tanult mozgasformak alkalmazasaval.

Sikerkritérium:

- Novekedjen teljesit6képességitk, mozgdsuk Osszerendezettebbé, ligyesebbé, megfeleld
ritmustva valjon.

- Mozgéstapasztalataik az egyensilyozdsban és ugrasban ndvekedjenek.

- Cselekvoképességiik gyors, mozgdsban kitartd legyen.

- Fejlédjon térbeli és id6beli tajékozodo képességiik.

- Szeressék meg és igényeljék a mozgast, kezdeményezzenek mozgésos jatékokat.

- FEgyéni-, péaros, csoportos-, sor- és valtéversenyt jatszanak az oOvodapedagdgus
segitségével, s a szabélyokat pontosan tartsédk be és figyeljenck tarsaikra.

- Tudjanak harmonikusan, Osszerendezetten, fegyelmezetten nagy-és kismozgasokat
végrehajtani. '

- FErételjesen fejloédjon mozgaskoordinacidjuk és finommotorikajuk.
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- Mozgasukat, visclkedésiiket, testi szitkségleteik kielégitéset képesek legyenek
széndékosan irdnyitani.

- Ertsék meg az egyszerli vezényszavakat.

- A természetes jarast {itemes jardssal tudjdk valtakoztatni.

- Allérajtbél kiindulva 20-30 métert fussanak.

- Talicskdzzanak combfogassal.

- Egyenstilyozzanak padmerevité gerenddn.

- Hats6 filggdallasban labmozgést végezzenek.

- Hat-nyolc 1épés nekifutdssal tetszés szerinti akadalyt ugorjanak 4t. Ugrdsukat a
talajéréskor tudjék fékezni.

- Kislabdat hajitsanak tavolba.

- Labdat vezessenek helyben.

A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése

A kiils vildg tevékeny megismerése programunk érteimében azt jelenti, hogy a gyermekek a
szitkebb és tagabb kirnyezet felfedezése sordn olyan tapasztalatokat, ismereteket szerezzenek,
melyek lehetévé teszik a korunknak megfeleld biztonsagos eligazodast, pozitiv érzelmi
viszonyuldst a természeti, emberi, targyi vilag értékei irdnt.

Cél;

- Gyermekeink megismerjék és megértsek a kortlottik 1évé  vilagot. Ismereteik,
tapasztalataik gyarapitdsa kézben fel kivanjuk kelteni a kornyez6 valésdg irdnti
érdeklddéstiket, kivancsisdgukat, megismerési vagyukat, melyet a kozvetlen
megfigyelésre és tapasztalatszerzésre épitiink.

- Kornyezettudatos szemlélet kialakitdsa.

. (Célunk, hogy a természet szeretetére neveljiik a gyermekeket, tigy, hogy megismertetjiik
ket a természet kozeli élettel, a természettel és réirdnyitjuk figyelmiiket a kbrnyezet
szeretetére, —megdvasdra. Fejlesztjiik megfigyel6képességiiket, emlékezetiiket,
képzeletilket ugy, hogy a tapasztalatszerzés mindig valodi kérnyezetben torténik (szabad
természet, ovoda kérnyezete, sétak).

- Alakitani kivanjuk a kulturalt élet szok4sait, a helyes viselkeddsi médokat, a természeti-
és tarsadalmi kirnyezet iranti esztétikai fogékonysagukat.

- A gyermekek valésaghiien tajékozodjanak sziikebb és tagabb kornyezetiikben, képesek
legyenek osszefliggések felfogasdra, 4ltalanositasok, kovetkeztetések levondsara, melyek
fejlédésével gondolkodasuk rugalmasabba vathat, |

- Magatartasukban mutatkozzék meg hagyoménytisztelet, az aktivitas, dnallosag,
snfegyelem, biztonsigérzes, melynek hatasara konnyebben atélik a cselekvés és
megismerés Sromeét. .

. Felkészitjilk gyermekeinket arra, hogy tarsadalomban  éliink, mely szikebb
kdrnyezetiinkén keresztiil hat rank. Kiemeljtik a kiilonbszé vélemények, értékitéletek
egymasmellettiségét, masok véleményének, érzéscinek  tiszteletben tartdsat.
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Eziltal az dvodds gyermek szamara megtapasitalhatéak és megérthetGek a tarsadalmi
folyamatok az egyszerli gazdasagi kérdések (pl: vasérlas, megélhetés).

Ismerjék meg a gyermekek a sziilofsld, az ott €10 emberek, a hazai tdj, a helyi
hagyoményok és néphagyomanyok, szokasok, a kozdsséghez vald tartozis élményét, az
ssszefogds, a nemzeti, csalddi és a targyi kultdra értékeit, melyen keresztiil megtanulja
ezek szeretetét, védelmét.

Kezeljiik kiemelten a kornyezetvédelem, a komyezeti problémak megoldasinak
lehetdségeit (udvartisztitds, fak, gondozdsa). Ravilagitunk arra, hogy a természet -
tarsadalom - ember egymdstdl elvélaszthatatlan egységet képeznek, mely mér
ovodaskorban is megérthetd, megérezhetd.

A kémyezet megismerése kozben szerezzenek a gyermekek tapasztalatokat mennyiségi,
alakbeli, nagyséagbeli, tér- és sikbeli viszonyulasokrol. Fedezzék fel a kbzvetlen és tagabb
természeti - emberi - targyi kérnyezet formai, mennyiségbeli vilagat. Erzékeljék
kormyezetiik esztétikumat, ismerjék meg jol kozvetlen komyezetiiket.

Feladat:

A valésag felfedezése sordn pozitiv érzelmi viszony alakuljon ki a természethez, az
emberi alkotdsokhoz, tanuljdk meg azok védelmét, az értékek megdrzeését.

A gyermekek 6ndllo véleményalkotasanak eldsegitése, dontési képességeinek fejlesziése
a kortars kapcesolatokban és a kérnyezet alakitasaban.

Szerezzenek olyan tapasztalatokat, amelyek a kérnyezetben vald, életkornak megfelels
biztos eligazodashoz, tdjékozodashoz sziikségesek.

Ismerjék a szilléfld, az ott él6 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok,
néphagyomanyok, szokdsok, a kézdsséghez vald tartozéds élményét, a nemzeti, csaladi és
a targyi kultura értékeit.

Tevékenyen vegyenek részt a kirnyezet megismerésében, melyhez biztositunk elegendd
alkalmat, id6t, helyet, eszkdziket a spontén €s szervezett tapasztalat-és ismeretszerzésre,
az ismeretek rendszerezésére, a kdrnyezetkultirara és a biztonsagos €letvitel szokasainak
kialakitaséra.

A gyakori sétdk, latogatidsok alkalmaval gyakoroljak a helyes kézlekedés szabalyait.
Sétaljanak buszmegallohoz, vasttdllomasra, kozben tekintsék meg a személy- és
teherszAallitd jarmiveket. Figyeljék meg a kozlekedés iranyitasat, a kdzlekedési dolgozok
munkdjat, szerezzenek tapasztalatokat kiilonbsz0 kozlekedésfajtakrol. Gyakoroljak a
helyes viselkedés szabélyait. .

Figyeli¢ék meg az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, ndvényeit. Felhivjuk
figyelmiiket az idGjaras valtozékonysédgéra €s arra, hogyan védekezhetilink az id6jarassal
szemben. Kdézosen gylijtiink magvakat, terményeket, megtekintjilk a piac gazdagsagat.
Rééreztetjiik a gyermekeket arra, hogy tudjanak gydnytrkédni az évszakok jellegzetes
szépségeiben, kiilonbozé iddszakokban figyeljék meg a fakat, bokrokat, virdgokat,
fiiféléket, zoldségféléket, gyiimalestket, szantofoldi vetéseket.
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- Tudjak megkiilonboztetni az 65zi — téli — tavaszi munkékat, s ezzel kapesolatosan
végezzenek az 6vodaban olyan cselekvéseket, melyek kihangsilyozzak az évszakok
jellegzetességeit (ndvények cserépbe (ltetése, riigyeztetcs, csirdztatas, hajtatés).
Végezzenek egyszerii kisétleteket novényekkel, vizzel, levegdvel, talajjal.

- A gyermekek a csoportban kialakitott élésarokban tanuljak meg gondozni az ott Al
kiséllatokat.

Programunk kiemelten kezeli a gyermekek kornyezettudatos nevelését, mely a négy évszak
témakorethez kapcsolodva megismerteti a gyermekeket a korszerd kérnyezeti kultira
alapjaival:
- Halljanak a globalis kérnyezeti problémdkrol.
. Az évszakonként aktudlis természetismereti, okoldgiai, természet- ¢és
kimyezetvédelmi alapismeretek bemutatasaval, végezzenek megfigyeléseket,

vizsgalédasokat és tevékenységeket.

- Fedezzék fel a krnyezet- és egészségvédelem Ssszefliggéseit.

- Ismerkedjenck meg a kdrnyezetbarat életmoddal.

- Halljanak a kdrnyezeti drtalmakrol, egészségkarositd hatasokrdl, a gydgyndvények
gyogyito erejérol. '

- Gytijtsenek tapasztalatokat az energia- és anyagtakarékos életmod szokésairol, a
hulladékszelektalas és hasznositds szitkségességérdl, a kbrnyezetszennyezes karos
hatésairol.

- Emlékezzenek meg a kirnyezeti kultira jeles napjairol. (Viz Vilagnapja, Fold
Napja, Madarak és Fak Napja, Takaritasi Vildgnap, Allatok Vildgnapja )

- Ovjak és védjék kdzvetlen és kozvetett kornyezetiik rendjét s tisztasagat.

Kiemelten kezeljiik a csalad témakorét. Ravilagitunk arra, hogy a csalad a tarsadalom legkisebb
egysége, s nyugodt légkore Osszetartd creje, érzelmi biztonsdgot nyujt tagjai szédmara.
Kiemeljiik a csalad tagjainak megismertetesét, a nagysziilbk - sziilok - gyermekek - testvérek
viszonyat, a csaladtagok munkdjat, feladatmegosztasat, a nemi sztereotipiak elkeriilésével.
Ravildgitunk a csaladi  kultara, a csaladi értékek fontossdgdra, idotallosdgara,
hagyoménytiszteld voltdra, mellyel az ¢letre nevelést alapozzuk meg.

. Osztonozziik a gyermekeket arra, hogy latogassik meg kozelben lakd csoporttérsaikat,
beszélgessenek a csaldd tagjaival, audiovizudlis felvételek, fényképek nézegetésével
mutassék be otthonukat, csaladtagjaikat.

Az emberi test fogalmanak kialakitisa nélkiilzhetetlentl hozzajarul az én tudat fejlédéséhez.
A gyermekeknek nemcsak a kiilsé kdrnyezetben kell cligazodniuk, hanem ismernitik kell sajat
testiiket, testrészeiket, azok mikddését ¢s szerepét. Ehhez kapcsolodva fedezzék fel, hogy az
ember eszkbzeit kezével fogja és irdnyitja, valamint munkajat gondolkodds altal tervezi meg.
Tapasztaljak meg az érzékszervek funkci6jat, védelmét, apolasit. Ismerkedjenck meg a
karhézban, orvosi rendel8ben, gy6gyszertarban vald viselkedési szabalyokkal.
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Ismerkedjenek meg természetes anyagokkal, gyljtsenek olyan anyagokat, termeseket,
leveleket, kavicsokat, tollakat, melyek nemcsak az évszakokra, hanem az allatokra,
novényckre, a talajra jellemz6ek. A természet kincseit gydjtsék Ossze, amit lehet,
hasznositsanak, barkdcsoljanak beldle jatékokat, disztdrgyakat. Audiovizudlis felvételeken
keresztiil lassanak téjakat, melyek foldiink jellegzetes felszineit, tjait abrazoljak.
Kérnyezetiikben ismerjék fel a szineket, azok 4rnyalatait. Idézzék fel ktilonbozo targyak,
jelenségek szineit. Jatékukban, abrazolasi tevékenységiikben batran haszndljak ezeket.

A naponta ismétlédé cselekvésekhez kapcsolédva ismerjék fel és nevezzék meg a napszakokat.
Figycliék meg az 6vodai dolgozék munkdjat napszakokhoz kotve: a naposok, felelésok
munkéjét és a sajat testiikkel kapesolatos tevékenységeket. '

Gyermekeink megszerzett ismeretanyagukat egy sajatos hatdsrendszerben €lik meg. Nalunk a
természet, az ember és a hagyomany szoros kapcsolatban van. Szeretnénk, ha
hagyoményainkat, népszokdsainkat a gyermekek megismernék és a mindennapi élet
tevékenységei sordn gyakorolndk pl.: sziiret, befézések, siités, jeles napokra késziilédés,
farsangi mulatsag, kardcsonyi készilodés.

Mikézben gyermekeink felfedezik az ket koriilvevd kémyezetet, olyan tapasztalatok,
élmények birtokdba jutnak, melyek segitséget nydjtanak a biztonsdgos eligazodashoz,
tajékozddashoz, Megismerik a sziil6fold, az ott ¢16 emberek, a hazai tdj, a helyi hagyomanyok,
szokésok és a targyi kultura értékeit, megtanuljik ezek szeretetét, védelmét. Mindezeket széban
jelenitsék meg, probaljak gondolataikat dsszefliged egységekben kifejezni, beszéljenek a
latottakrol, tapasztaltakrdl batran.

Sikerkritérium:

- Rendelkezzenek elemi ismeretekkel Snmagukrél (név, sziiletési hely, id6, lakeim, sziilok
foglalkozasa, munkahelye) és kornyezetiikrl.

- Ismerjék a szitkebb kirnyezetben taldlhato intézményeket.

- Ismerjék és gyakoroljak, a kozlekedési szabdlyokat, ismerjék fel a kozlekedési
eszkdzoket, Tudjak megkiilonboztetni a szarazfldi - vizi és 1égi kozlekedési eszkdziket.

- Ismerjék fel és nevezzék meg a kitllonbozd szinarnyalatokat.

- Tegyenek kulénbséget az évszakok kozott, ismerjék fel az Oltozkodés €s iddjaras
osszefiiggéseit. '

- Tudjak megkiilonboztetni a napszakokat.

- Ismerjek kdrnyezetiik ndvenyeit, gyakoroljak a nsvénygondozast.

- A haziéllatok, vadailatok, madarak, bogarak gytijtéfogalmanak biztonsagos haszndlata.

- Ismerjék és szeressék az ket koriilvevs tagabb és sziikebb természeti kornyezetet,

- A sziil6161d, az ott é16 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyoményok és néphagyomdanyok,
szokasok, a kozdsséghez vald tartozas élménye, a nemzeti, csalddi és a targyi kultira
értékei épliljenck be személyiséglikbe, gazdagitsdk ismereteiket, érzelmeiket, szocidlis
érzékenységiiket.

- Alakuljanak ki azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi
kérnyezet megbecsiiléséhez, megdvisihoz szitkségesek.
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- Védjék a természetet, az dllat- és ndveényvilagot,
- Legyenek tisztiban a F§ld kérnyezeti probléméival, a kornyezeti artaimakkal és az ember

kérnyezetbarat szemléletmddjaval.

A kiilsé vildg mennyiségi és formai megismerése

Cél:

A gyermekek aktivan, érdekl8désscl, cselekvéen szerezzenek tapasztalatokat a szilkebb
és tagabb természeti-emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl

A kornyezet megismerése soran a gyermekek jussanak matematikai tartalmu
tapasztalatok birtokaba, és azokat tevékenységeikben alkalmazzak, Ezaltal ismerjitk meg
aktivitasukat, érdeklddéstiket, beszédiiket és vildgosan észlelhetd matematikai
osszefliggésekre, kilonbségekre, valtozasokra hivjuk fel figyelmiiket.

Matematikai tapasztalatok gazdagitdsa, matematikai alapfogalmakkal megismertetése,
melyek folyamatosan épiiljenck be gondolkodasukba, tevékenységiikbe

Feladat:

A gyermekek logikus  gondolkoddsanak, problémamegold6é  képességének,
feladatmegoldasi 6nallésaganak és szobeli kifej ezOkészségének fejlesztése. Ezaltal
objektiven megismerhetik a vilagot, képessé véalnak problémak meglatasira €s
megoldasara.

Sok feladatot paros- és mikrocsoportos forméban oldunk meg, hogy igy jatékos médon,
cselekedtetéssel jussanak az ismeretszerzéshez.

Differencialt, egyénre szabott feladatadas, igy fejlesztve a gyermekek egyéni képességeit,
figyelembe véve munkatempdjukat, teherbird képességliket,

Pontosan megfogalmazott gondolatokkal céliranyos feladatadas.

A fejlesztések sordn olyan problémahelyzetek teremtése, melyekkel gondolkodasra és
feladatmegoldéasra késztetjiik a gyermekeket.

Programunk szerint a gyermekek a kOrnyezeti vildgrél a nap béarmely percében
szerezhetnek ismereteket, tapasztalatokat. Feladatunk az, hogy észrevegyik azokat a
helyzeteket, amelyekben fejleszthetjik a matematikal képességeket és ismereteket
nytjthatunk a kérnyezetrol.

Gondoskodnunk kell a kdmyezeti tevékenység megismerésénel, hogy megfelel6 alkalom,
id8, hely és eszkodz alljon rendelkezésre az ismeretszerzéshez.

Ismerjék fel a mennyiségi, alaki, nagységbeli és térbeli viszonyokat.

Alakuljon {télsképességiik, fejlédjon tér-sik és mennyiségszemiéletiik.

A gyermekek 6ndllé véleményalkotasanak, dontési képességeik kialakuldsanak
eldsegitése.

A gyermekek fejlesztése, a kdzvetlen tapasztalatszerzés hetente torténjen, melyen minden
pyermek aktiv részvételére szdmitunk. Majd az itt szerzett dltalinos ismereteket beépitjitk
az egész 6vodai tevékenységbe.
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A fejlesztés tartalma:

Fokozatosan ismerkedjenck meg a targyak térbeli kiterjedésével. Végezzenek
5sszehasonlitasokat, melynek sorén targyakat vélogassanak, osztilyozzanak, rendezzék
halmazokka tulajdonségaik szerint, Mindenféle tulajdonsdg szerepet kaphat a
valogatdsban, melyet a gyermek érzékel és konnyen észrevesz. '

Osszemérés hossziisag, irdny, jelzett hosszméret, tdmeg, Girtartalom szerint.

Hatérozott utasitasra legyenek képesek meghatarozott szdmossagu halmazokat képezni.
Azokat sziniik, formé4juk alapjén sorba rendezni, szavakkal fejezzék ki az elvégzett
miiveleteket. _

Ismerjék fel a hamis- és igaz relacidkat és azokat tudjak véltoztatni.

Komyezetikben fedezzék fel a gomb, a téglatest, a kocka alakil térgyakat, valamint a
targyakon a ko, a téglalap és négyzet alaku sikidomokat.

Szémfogalmuk a tizes szamkorben biztos legyen, a halmazok eclemeit ismerjék fel,
rendezzék sorba, és az elemek helyét a sorban sorszdmnévvel jelezzék.

Halmazokat egyesitsenek, bontsanak, niveljenek, cstkkentsenek. (Toébb, kevesebb,
ugyanannyi fogalma.) Hasonlitsak §ssze becsléssel, parositissal. Cselekvéssel hozzanak
1étre mennyiségeket, tudjak azok szamszer(iségét megallapitani.

Ertsék a térbeli viszonyokat jelentd névutdkat és a beszéd folyaman alkalmazzék azokat.
Ismerkedjenek meg a tomeg és az trtartalom mérésével.

Sikerkritérium:

Legyenek képesek matematikai jellegti problémakré! gondolataikat elmondani, egymads
allitasait megitélni.

Tudjanak tulajdonsédg szerint valogatni, sorba rendezni, kiegésziteni.

Helyesen haszndljak a halmazokkal kapcsolatosan az 8sszehasonlitast kifejezé szavakat
(hosszabb, révidebb, t6bb, kevesebb...stb,).

Tudjanak 6sszemérni parositassal, szinekkel, nagysaggal.

Tudjanak elééllitani kiilénbsz6 elemekbd] rendezéssel, bontdssal tobbet, kevesebbet,
ugyanannyit. '

Legalabb 10-ig szamialjanak targyakat.

Azonositsanak mas helyzetben egyez6 alaku targyakat, sikbeli alakzatokat.

Legyenek képesek geometriai tulajdonsdgok alapjan térbeli és sikbeli alakzatok
szetvalogatasara,

Tudjak megkiilénboztetni a jobbra, balra irdnyokat, helyesen haszndljak a helyzeteket
kifejezd névutdkat. (ala, £0l¢, kozé, mellé...sth.)

Munka jellegii tevékenységek

A gyermeki munka drémimel, szivesen végzett jatélkos tevékenység, a tapasztalatszerzésnek €s
a komyezet megismerésének, a munkavégzéshez szitkséges képességek, készségek,
tulajdonségok (kitartas, 6nallosag, felel6sség, céltudatossig) alakitdsdnak fontos lehetbsége; a
kozdsségi kapesolatok, a kitelességteljesités alakitdsanak eszkoze.
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A gyermek hasonlitani akar a felndttre, ezért munkatevekenységet is utdnozza. Az utdnzds miatt
rendkiviil fontos a felnétt mintaszer(i visclkedése és pozitiv viszonya a munkahoz,

Cél:

A gyermek a munka soran sajatitsak el azokat a jartassagokat, készségeket, képességeket,
a munkavégzéshez szilkséges attitiidoket, amelyek a tarsas egytittélés fenntartdsat
szolgaljak.

Legyen a személyiségfejlesztés fontos eszkoze, dominaljon a cselekvo tapaszialatszerzes,
az egymasra figyelés, a megbecsiilés.

Nyugodt légkor biztositdsa, hogy kitartdssal végezhessék el a tevékenységet.

A mindennapi tevékenységekben és a hagyomanydrzd tevékenységek gyakorlasan
keresztiil pozitiv attitiiddel forduljanak a munkatevékenységekhez, az elvégzett sikeres
munka jelentsen nekik éromet, megbecsiilést. Meg kivanjuk alapozni a munkaerkdlcs, a
feleldsségérzet megjelendsét a gyermeki személyiségben.

A munka legyen a kozosségi kapesolatok, a kotelességteljesitcs alakitdsanak eszkoze, a
sajat és masok elismerésére nevelés egyik formaja.

A gyermekek egytittmitkddésének, szervezd képességének fejlesztése.

Jussanak el gyermekeink a kitartds szintjére vagyis a céliranyos kotelezettségvallalas
befejezd mozzanataig.

A gyermeki kiprobalasi vigy” kielégitése, mellyel kezdeményezd készségliket
formaljuk.

Az évodapedagdgussal kialakult érzelmi kapcsolat, a megerdsités motivacioja dszténdzze
a gyermekeket a munka jellegl tevékenységek céltudatos végzésére.

Ovodankra jellemzé munka jellegii tevékenységek fajtdi: onkiszolgélo munka, alkalomszer(
munkak, névények, allatok gondozésa, naposi munka.
Feladat:

A munka és munka jellegii jatékos tevékenységek cselekvé tapasztalatszerzés utjan
valdsuljanak meg. :

Nyugodt [égkor biztositisa, hogy kitartdssal végezhessék el a tevékenyseget.

Legyen onként, orommel, szivesen végrzett aktiv tevékenység; fontos az allandd
megerdsites.

Viljon a tapasztalatszerzésnek, a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez
szilkséges aftitlidsk és képességek, készségek, tulajdonsdgok alakitdsanak fontos
eszkdzévé,

A kozdsségi kapcsolatok fejlesztése, a kotelességteljesités alakitasa. Osztondzzik a
gyermekeket sajét és mdsok redlis elismerésére.

A munka tudatos pedagdgiai szervezése, konkrét, redlis, a gyermekhez mért fejlesztd
értékelése. ’

Az onkiszolgdlé munkdra a gyermeket az onallosag igénye Osztbnzi. Az Snkiszolgald
munkakkal (étkezés, ltozkodés, tisztdlkodds, terités) komplex modon torténjen meg a
gyermekek fejlesztése, mellyel a mozgaskoordindciét, az nallosagot, az akarat
kibontakozasat segitjiik el6. " Alakitsuk ki, er8sitsik a gyermek feladattudatat,
feleldsségtudatat. Ugyesebbek, bairabbak ¢s aktivabbak lesznek az dnkiszolgalds soran.
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Az alkalomszerit munkak jaruljanak hozz4 az id8észlelés kialakulasahoz. A jatékelrakas
1d6ré] idére ismétlads tevékenység. Az alkalomszerd, felelési munkéknak szereptk van
a kozosségi drzés kialakuldsaban és az érzelmek, empétids készség fejlédéseben is
(segités az ovodapedagbgusoknak, ajandékkészités kiilénbozd alkalmakra, megbizésok
teljesitése, teremrendezés, jatékjavitds, mosddfelelos).

A ndvények, sllatok gondozdsa sordn a gyermekek értelmi képességeinek fejlesztése.
Ismerjék meg a novények, éllatok kiils6-, belsé tulajdonsdgait, a természet
torvényszeriiségeit, az ok-okozati dsszefiiggéseket.

A naposi munka biztositson lehetSséget - kozépsd csoporttdl - a kozisscgi érzes, a
felelbsségérzet, a feladattudat, kotelességtudat alakitdséra. Alakuljon ki az
egylittmiikédés a tarsakkal, fejlddjon a tdrsas viszony és a mozgdskoordindcio.
Az 6nallésdgra nevelés feladatainak megoldasat kiiléndsen er6siti a naposi munka.
Az 8nallésag nemcsak az egyes feladatok 6nallé elvégzését jelenti, hanem egyszeri(l
szinten a munka 6nallé megszervezését is. A naposi munka igen jé alkalom a birdlati és
onbirdlati készség fejlesztésére és a rendszeretet iranti fogékonysdg fokozéséra.

A gyermeki munkara jellemz6, hogy kiilsé kényszer veti fel, a munka eredménye
mérhets. A gyermek munkajat felelésséggel végezze, a munkavégzéshez alaposabb
ismeretekre, fejlettebb készségekre van szilksége. A gyermek tevékenységi végya, a
felnétthéz vald viszonya, utdnzédsi vagya, onallésagi torekvése, valamint a feladatok
elemi szintli megértése, nélkitlozhetetlen eleme a munkavégzésnek.

A munka sordn értsék meg az egyszer(, tevékenyégre vonatkozé utasitisokat, s az ezzel
kapcsolatos gondolataikat osszak meg tarsaikkal €s a felndttekkel egyarant.

Sikerkritérium;

A gyermekmunka véljon énként, 6rémmel, sz{vesen végzett aktiv tevékenységgé.
Munkdjuk &ltal valjanak a kézdsség elismert, megbecsiilt tagjdva,

Redlisan értékeljék sajat és masok tevékenységét.

A naposok feladatai béviljenek: tnélléan tegydk fel az asztalteritdket, vegyék el és
osszdk ki az étkezéshez szitkséges eszkozbket és esztétikusan rendezzék el az asztalon.
Vegyenek részt a csoportszoba diszitésében, rendezésében, a jatékszerek tisztitasaban.
Unnepekre készitsenek ajandékokat.

Folyamatosan gondozzak az élésarok névényeit. Terméseket, magvakat gyQjtsenck, A
magvakat Onalléan cserépbe iltessék el. Folyamatos feladatukkd véljon az udvar
rendezése: a falevelek Osszegereblyézése, az udvari jardak tisztantartésa. (Ehhez
biztositunk kisméretli eszkozoket: lombsdpril, kislapat, vodor, gereblye). Segitségiiket a
fi gondozdsdban is orommel vesszilk. Télen részt véllalhatnak az udvaron a hé
cltakaritdsdban.

Az él6sarokban, az dllatok gondozasaba az dvodapedagdgus iranyitisa és feliigyelete
mellett kapesoldodjanak be.
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A tevékenységekben megvalosulo tanulis

A tanulds folyamatos, jelentds részben utdnzdsos, spontin tevékenység, amely a teljes
személyiség fejlédését, fejlesztését tamogatia. A képességeket, a magatartést, a tanulds irdnti
vagyat a motivicié fejlodését és a cselekvéses ismeretszerzést is magaban foglalja.

Cél:

- Fls6dleges az 6vodas gyermek kompetencidinak fejlesztése.

- Elésegitjiik a gyermek teljes személyiségének fejlodéset.

- A tanulast tdmogatd k8rnyezet megteremtése sordn épités a gyermekek elozetes
tapasztalataira, ismereteire.

- A megfigyelds, az emlékezetbe vésés és a felidézés Svodaskorban gyakorlati
tevékenységbe agyazottan fejlédjon. A valésigos cselekvés mellett kialakitjuk a belsd,
gondolati képeket és ez 4ltal a megismerés fokozatosan attevédik a képszert gondolkodés
szintjére.

- A gyermekek a cselekvéses mtveleteket, dsszefilggéseket a beszéd szintjén legyenek
képesek megérteni. A szobeli kifejezést kiemelten kezeljilk, hiszen az értelmi képességek
kifejezésének fontos eszkize. '

. Viltozatos tevékenységek kozben a tanulds adjon lehetéséget az érdeklddes felkeltésére,
a tapasztalatszerzésre, a gondolkodas srémeének, atélésére, az alkotasra.,

- A tanulési folyamattal a gyermekek vildgképe pozitiv iranyd alakuldsanak befolyéasolasa.

Feladat:

- Programunk értelmében a tanulds folyamatos utinzason alapulé tevékenység, amely nem
szitkill le az ismeretszerzésre. A nap folyamén adédé helyzetekben, természetes €s
szimulalt kornyezetben, kirandulasokon az dvodapedagbgus altal kezdeményezett
tevékenységi formakban, szervezeti és idékeretben valosuljon meg.

- Tanulast tamogaté koérmyezetet megteremtese, épités a gyermekek eldzetes
tapasztalataira, ismereteire.

. A tanulds feltételeinek biztositdsa. A gyermek cselekvd aktivitdsara cpitve nydjtsunk
lehetséget a kozvetlen sok érzékszervet foglalkoztatd tapasztaldsra, a felfedezés
sromeére, kreativitasanak erésitésere.

. Bigtositsuk a tanulds kiilénbszé formdinak megvalosuldsit: utdnzasos, minta-¢s
modellkévetéses magatarts-és viselkedéstanulds; spontan, jatékos tapasztalatszerzes;
cselekvéses tanulds; a gyermeki kérdésekre, vilaszokra épiild ismeretszerzés; az
4vodapedagogus altal frdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerz<s, felfedezés; gyakorlati
problémamegoldas ltal.

- Az évodapedagégus a tanulds irdnyitdsa soran, személyre szabott pozitiv értékeléssel
segitse a gyermek személyiségének kibontakozasat.

. Minden gyermek 6nmaga lehetéségeihez képest fejlédjon, ezért egyéni fejlettségliknek
megfeleléen, differencialt feladatadassal oOsztonozzik ©ket a problémak helyes
megoldasara.

- A tanulds legyen jatékos, mely fokozza az érdekldést, kitartast, gondolkodast.
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Programunkban a tanulds tartalma a ko vetkez0 tevékenységformékban jelenik meg: jaték;
vers, mesélés; ének, zene, népi jaték, tanc; rajzolas, festés, mintazas, kézimunka;
mindennapos mozgas, killsé vilig megismerése; munka jellegfi tevékenységek.

A helyi sajtossagokat figyelembe véve adjunk lehetbséget arra, hogy nevelési céljaink
érdekében a gyermekek fejlettségét figyelembe véve az 6vodapedagbgus maga
valaszthassa meg csoportjanak tematikdjat. A tervezésnél vegyék figyelembe, hogy az 1)
tapasztalatok szorosan kapcsolédjanak a mar megszerzett tudashoz.

A fejlesztések anyagénak tudatos feldolgozdsa jéruljon hozzd a sikeres, tervszertt
ismeretnyujtashoz, cselekvéses tanuldshoz.

A tanuldsi tevékenység soran alakuljon ki gyermek és felnétt kozott a kolesonds
kommunikdcié, A felndtt egyértelm, viligos feladataddséval tegye a gyermek szamara
érthet6vé a megoldandd helyzetet. A gyermek batran forduljon kérdéseivel,
észrevételeivel a felndit felé. A cselekvés sordn, ha szitkséges, érthetd kifejezésekkel
segitse a j6 megoldas 1étrejttet.

Kezeljik kiemelten a gyermekek fejlodésének segitését, mely 4ltal minden gyermek eljut
az iskolakezdéshez sziikséges értelmi, lelki, szocidlis és testi fejlettséghez.

A szervezett tanulds formai lehetnek kotetlenek, kzvetve kotsttek és kotottek. E fejlesztések
hatast gyakorolnak a gyermekek magatartasara, alkalmazkodd képességére, pozitivan hatnak
figyelmiikre, tirelmiikre. Ovodai életiinkben a tanulds munkaformdi: egyéni, péros,
mikrocsoportos, csoportos szinten valdsulnak meg.

Ovodénkban a fejlédés nyomon kovetésének dokumentumai:

gyermekekrél vezetett fejlodési napld, mely tartalmazza a gyermek értelmi, lelki,
szocialis és testi fejlettségi mutatoit,

az évenkénti, a gyermekek fejlddésérdl szolo mérések, gyermeki elégedettség mérés,

a csoportnaplokban talalhatd nevelési tervek, értékelések, napi bejegyzések,

a fejlesztépedagdgus, utazd gydgypedagbégus gyermekekre szO0lo egyéni tervezése,
értékelése,

a fejlesztd pedagdgus altal a nagycsopoﬁosok korében végzett DIFER mérések
(Vizivéarosi Tagdévodaban),

a logopédus altal végzett sziirések, feﬂesztesek.

Sikerkritérium;

Jussanak el a gyermekek arra a szintre, hogy a spontin ismeretszerzés tudatos
ismeretszerzéssé alakuljon at.

A cselekvéses tanulds sordn jelenjék meg a képszert fogalmi gondolkodés, melynek
segitségével az értelmes, valasztékos beszéd valjon mindennapossa.

A tanulds folyamatdnak alakuldsiban jelenjen meg a figyelem®sszpontositds, a
megosztott figyelem, a feladattudat, a kitartds és a szorgalom, amely hozza segiti a
gyermekeket az alap kulturtechnikak elsajétitdsédnak képességehez.
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. Az bonkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézes mellett jelenjen meg
a szandékos bevésés és felidézés, néjon a megdrzés iddtartama, s a felismerés mellett
kapjon egyre nagyobb szerepet a felidézes.

- Jelenjen meg a szandékos figyelem, nivekedjen a figyelem iddtartama, terjedelme, véljon
konnyebbé megosztasa és étvitele.

- A cselevb-szemléletes és képi gondolkodds mellett jelenjen meg az elemi fogalmi
gondolkodas is.

- A Kialakulé feladattudat nyilvanuljon meg a feladat megértésében, a feladattartdsban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében, kitartdsaban, munkatempdjaban.

- Hat éves korra, az 6vodaskor végére, a gyermek érje el az iskolai élet megkezdéséhez
szilkséges fejlettségi szintet. Jussanak el az iskolakezdéshez sziikséges értelmi, lelki,
szocidlis és testi fejlettséghez

A fejlddés jellemzdi 6vodaskor végén

A gyermek belsS érése, valamint a csalddi nevelés €s az ovodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tSbbsége az 6vodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az &vodaskor végén belép a lasgsu
stmenetnek abba az allapotdba, amelyben majd az iskolaban az dvodasbol iskolassa
szocializalodik. A rugalmas beiskoldzas az életkor figyelembevétele mellett lehetoséget ad a
fejlettség szerinti iskolakezdésre.
Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki €s szocidlis érettség,
amelyek egyarént szilkségesek az eredményes iskolai munkahoz:
A testileg egészségesen fejlodd gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testardnyai, megkezd6dik a fogvéltds. Teste ardnyosan fejlett, teherbird.
Mozgéasa Osszerendezeltebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgdsat, viselkedésdt, testi
szitkségletei kielégitését szandékosan irdnyitani képes.
Alelkileg egészségesen fejlédd gyermek az dvodéskor végére nyitott érdekl8désével készen all
az iskoldba Iépésre. A tanuldshoz szilkséges képességei alkalmassd teszik az iskolai tanulds
megkezdéschez. Erzékelése, észlelése tovabb differencidlodik. Kiilonos jelentdsége van a téri
észlelés fejletiségének, a vizualis és az akusztikus differencidciénak, a téri tajékozottsagnak, a
térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.
A lelkileg egészségesen fejlodd gyerméknél
- a7z onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézss, tovabba a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés s felidézés, megnd a megérzés iddtartama; a felismeres
mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézs,
- megjelenik a tanulds alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan ndvekszik a figyelem
tartalma, terjedelme, kénnyebbé valik a megosztasa és 4tvitele,
- a cselekvé-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is

kialakuléban van.
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Az egészségesen fejlédd gyermek
- érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit mésok szamara érthetd

forméaban, életkoranak megfeleld tempdban és hangsullyal tudja kifejezni, minden szofajt
hasznal, kiilsnbdz6 mondatszerkezeteket, mondatfajtikat alkot, tisztan ejti a magan- és
méassalhangzokat, azzal, hogy a fogvaltdssal is ©sszefliggd nagy egyéni eltérések
lehetségesck, végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

- elemi ismeretekkel rendelkezik snmagérdl és kornyezetérl; tudja nevét, lakcimét, szilei
foglalkozésat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
kézlekedés alapvets szabalyait; ismeri sziikebb lakéhelyét, a kornyezetében ¢l6
névényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az 6lt6zkodés és az id6jards
Ssszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuléban vannak azok a
magatartisi forméak, szokésok, amelyek a ‘természeti és tdrsadalmi kornyezet
megbecstiléséhez, megdvésshoz szilkségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

Az évodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskoldra, A szocidlisan
cgészségesen fejlddd gyermek kedvezd iskolai légkorben készen 4l az iskolai élet és a tanito
elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld egyiittmtiksdésre, a kapcsolatteremiésre felndttel
és gyermektarsaival.

A szocidlisan érett gyermek:
- egyre tobb szabédlyhoz tud alkalmazkodni, kesleltetnl tudja szlikségletei kielégitését,

- feladattudata kialakuloban van, és ez a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok

egyre eredményesebb — sziikség szerint kreativ — elvégzésében nyilvanul meg;
kitartasanak, munkatempojanak, tnallésaganak, énfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a
tevékenységet.

A haroméves kortdl kotelezd voddba jards ideje alatt az dvodai nevelési folyamat célja,
feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocidlis fejlédésének eldsegitése.

A sajatos nevelési igényll gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek segitségével
végzett pedagogial munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettség.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrdzik a befogado
intézmény elvirasait az iskolaba keriilé gyermekekkel szemben,

III. A szocidlis hitranyok enyhitését segité tevékenységek, a gyermekvédelemmel
Osszefiiggé pedagégiai tevékenységek, a . gyermekek esélyegyenléségét szolgilo
intézkedések

Cél:
- Ovodan belilli prevencio megszervezése, végrehajtasa.
- Az 6vodédban adodd gyermekvédelmi esetek vizsgalata kornyezeti, csaladi, intézményi

szinten, :
- A gyermekek problémainak felismerése, kezelése, feldolgozasa.
- A felszinre hozott gondok orvosldsa a helyi tarsadalom gyermekvédelemben érintett

tarsszerveivel, szakembereivel egylitt.
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A gyermekeket megilletd jogok és ellétasok biztositdsa, amelyeket az intézmeny szamdra
a vonatkoz6 jogszabalyok és rendeletek elbirnak.

Az Ovodas gyermekek hatrdnyos megkilldnbéztetése ne jelenjen meg semmilyen
formaban az dvodai élet soran. '

Esélyegyenléség biztositasa, a szocidlis hatranyok enyhitése,

Az 6vodapedagogus feladatai:
A pedagogiai programban kitliztt feladatokat folyamatosan, minden pedagdgus végzi az
igazgaté ellenGrzésével.

Biztositja a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az 6vodan beliil, sziikség esetén
védd- 6vo intézkedésekre javaslatot tesz.

Uj évodasok befogadasat elésegiti, beilleszkedésiiket zdkkenémentessé teszi.

A gyermekeket és csalddjukat a lehet6ségekhez képest minél jobban megismeri.
Szilkséges esetekben csaladlatogatdst végez.

A problémdkat, a hatrdnyos helyzet okozta tlineteket, az okokat felismeri, és ha
sziikséges, ehhez szakember segitségét kéri.

A feltaré munka utédn az induldsi htranyok kompenzaldsdra tervet készit és végrehajtja,
A felzarkoztatast megszervezi.

A tehetséggondozast megvaldsitja, eldsegiti.

Az integralt nevelést elésegiti a gyermekek problémai szerinti sulyossagi foknak
megfeleld ellatdsi formdban,

A rendszeres ovodaldtogatast figyelemmel kiséri, sziikség esetén jelzi a hianyzast.
Minden rendelkezésére allé eszkizzel segiti a gyermek csalddban torténd felnevelését.
A sziildkkel egyiittmiiksds kapesolat kialakitdséra torekszik, elOsegitl a sziildi szerep
eredményesebb betoltését.

Folyamatosan kapcsolatot tart az utazo gybgypedagdgussal, a gyermekvédelmi
rendszerben dolgozé segitdkkel, a gyermek fejlesziését végzo szakemberekkel.

Kiilon figyelemmel kiséri a veszélyeztetett, hatranyos helyzetll gyermekeket, feljegyzi a
gyermekekkel, illetve a csaladdal kapesolatos intézkedéseket és azok eredményességet.

IV. A sziild, a gyermekek; a pedagégus egylittmiikiidésének formai és az dvoda kapesolatai

Kapcsolat a sziilokkel

Cél:

Az bvodai nevelés a csaladi neveléssel egylitt szolgalja a gyermekek fejlodését.
A sziildk tamogatisinak megnyerése, melyhez szoros kapcsolat, bizalom és nevelési

tsszhang sziitkséges.
A csaladok sajatossagainak, szokdsainak figyelembevételével, olyan segiiségnyujtds
adasa, mely a csaladhoz illesztett megoldésokat, az intervenciés gyakorlatot veszi

figyelembe.
A sziildi elégedettség allands figyelemmel kisérésével, az igények beépiilése nevelési

folyamatainkba.
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Feladat:

A sziil6k torekedjenek arra, hogy megismerjék dvodank nevelési elveit és modszerei, s
a megvalositasban aktivan kozremilkddjenek.

Az bvoda legyen nyitott a sziilék elott. Ovodankban természetes a sziilkkel valé napi
talélkozés, amely elegendd egy problémafelvetésre vagy egy idépont egyeztetésre.
Aktiv egylittmikodések sordn nyerjenek bepillantast a sziilék az Gvodéban folyd
munkéba, mely kolcsdnds informécidcserére ad lehetéséget. A taldlkozasok gyakori
formai a napi taldlkozasok, csaladlatogatasok, sziil6i értekezletek, forumok, pedagogiai
eléadasok, fogadoorak, nyilt napok, évodai tinnepségek, miisoros estek, sportvetélkeddk,
jatszohdz, kirandulasok

Minden évben a csoportok tartsanak nyilt napot egy-két alkalommal, mely mindig az
érdeklddés kdzéppontjaban 4ll. Ekkor a sziildk a foglalkozasokon és az egész délel6tt
folyaman végigkisérhetik gyermekeik tevékenységét, megfigyelhetik, hogyan
viselkednek a kizdsségben és feladataikat mennyiben tudjak megoldani.

Kapjon minden sziilé rendszeres téjékoztatast gyermeke fejlédésérol.

Sikekritérium:

Létrejon az 8sszhang az dvodai és csaladi nevelés kozott, melyek egymast alkoté médon
erdsitik.

Az egytittmitkdés értéke a talalkozasok tartalmdban is nyilvanuljon meg.

A sziil8k maguk is innovativ otletekkel édlljanak el, batran tegyenek fel kérdéseket
bizonyos tigyekben a vezettnek.

Kozosen szervezett gyermek és felndtt programok 90%-os érdeklddéssel.

Evtizedes hagyomdnya van mér csoportonként a gyermeki sziiletésnapok megtinneplésének. Az
egymds irdnti figyelmesség, t6r6dés a 6 célunk. Az iinnepeltet kedves verseivel, monddkdival,
dalaival és meséjével koszontjiik fel, 6 pedig egy kis édességgel kedveskedik vendégeinek.

Tarsadalmi, kézéleti kapcsolataink

Az dvoda neveldmunkdjanak elbsegitése ¢€s tarsadalmi megbecsiilése érdekében az dvoda
kapcsolat tart az Ovodaba 18pés eldtt, s az dvodai élet soran, valamint az 6vodai élet utdn a
gyermek életét meghatdrozd szerepet bet6lté intézményekkel. A kapcsolatok kialakitaséban €s
fenntartasaban az 6voda nyitott és kezdeményez6.

Szoros munkakapcsolatot kialakitdsa a boles8dével, az éltaldnos iskoldval egyardnt.
Ennek kezdeményezije az igazgatd, de aktivan részt vesz ebben a nevel6testiilet.

A Kérpat-medence magyar nyelvi intézményei kozotti oktatdsi tér kialakitdsa érdekében,
a kiilhoni magyar évodékkal kapcsolatépitésre toreksziink ¢és lehet6ség szerint szakmai
kapcsolatot igyeksziink fenntartani.

Kiemelt kapcsolat apoldsa a tarsintézményekkel, dvodakkal, modszertani, pedagdgiai
eloadasok, latogatasok szervezése.
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A pedagogiai szakszolgélat intézményeivel kialakitott jol mitkddo kapcsolat fenntartdsa,
mely megnyilvanul eldaddsok tartdséban, problémas helyzetek megbeszeldsében,
kolesbnds segitségnyujtasban.

J6 kapesolat kialakitasa a szociélis intézményekkel, minden kardcsonykor, anydk napjan
a nagycsoportosok musotral kedveskednek az id6sek otthona lakoéinak,

Az o6vodai szocidlis segité munkatdrs tevékenységének elOsegitése a sziildk, a
gyermekcsoportok  és  az  Gvodapedagbgusok  korében. Hiteles, rendszeres
informiciécserére térekvés. Kiemelkedéen j6 kapesolattartds az Alba Bastya Csalad - s
Gyermekjoléti Kozponttal.

Folyamatos a kapcsolai: a védéndvel, a fogorvossal. El6adasaikkal segitik a szilloket a
helyes, egészséges életmdd kialakitasaban,

Folyamatos kapcsolattartds kézmivelddési intézményekkel, kiilonGsen a VOKE
Vordsmarty Mihdly Mivelddési Hézzal, a Mesterségek Hazdval, a Budai Uti
Tagkonyvtarral, Vérdsmarty Szinhazzal, muzeumokkal.

Ovodank részt vesz a Magyar Uszé Szévetség altal koordindlt Uszé Nemzet Programban.

Sikerkritérium:

A tarsadalmi és kozéleti kapcsolatok alakuldsa el6segiti nevelomunkank pozitiv
alakulésat, valamint tarsadalmi megbecsiilésiinket.

A mér kialakult, j6 kapcsolatrendszer kedvez6 hatasu dolgozoink, s gyermekeink
szamara. ‘

A Karpat-medence magyar nyelvi intézményeivel, a kiilhoni magyar 6vodékkal vald
kapcsolattartés elésegiti a nemzeti kulttira, a nemzeti identitdstudat, a kulturalis értékek,
a hazaszeretet, a sziil6foldhdz és-csaladhoz valo kotbdes kialakulésat.

A kapesolatteremtés &ltal intézményiink ismertté, népszerlivé valik varosunkban.
Partnereink elégedettsége pozitivan hat munkakedviinkre, eredményeinkre, a nevelés

egészére.
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ZARO RENDELKEZESEK

A pedagdgiai program hatalyba lépése

Jelen pedagogiai program Székesfehérvar Megyei Jogh Varos Onkormanyzat Kozgylilése
Huméan Kézszolgalati Szakbizottséga jovéhagyéséval 2025, szeptember 1. napjan lép hatalyba
és visszavondsig érvényes,

Jelen pedagdgiai program hatélybalépésével egyidejlileg hatdlyat veszti az Arpad Uti Ovoda
igazgatéja 4ltal 2020. janudr 26. napjdn jovahagyott 2020. januar 27. napjatoél hatalyos
pedagdgiai program.

Székesfehérvar, 2025. augusztus &

’.';} S /N
o Mfféf/ﬁfﬁd@ (/7
\v/ Neubauer Janosné
S igazgatod
Ziradék

Az Arpad Uti Ovoda pedagbgiai programjat Székesfehérvar Megyei Jogu Véros Onkorméanyzat
Kozgylilése Humdn Kézszolgélati Szakbizottsiga — 4truhazott hatéskérben — az Arpad Uti
Ovoda pedagdgiai programjénak jévéhagydsarél szolé 305/2025. (VIIL14.) szamd
hatarozatival jovahagyta.

Székesfehérvar, 2025. augusztus <&
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Melléklet
~ VIZIVAROSI TAGOVODA
HAGYOMANYORZO — ,,iGY TEDD RA!” PROGRAMJA
Utemez | Hagyom Tartalom, cél, feladat Javasolt dalanyag, Fejlesztési
és, dnydrzé jatékok, teriilet, készségek,
idékere | program monddkik képességek
t 3
tevékeny
ség
0SZ KINCSET
szeptember — oktdber - november
f;:ﬁﬁl:rber Sziiret Tartalom: I?alas Jaték: Mozgas-éneklés
Tavasztd] Oszig a An-tén titiom Osszekapesolasa
gylimblcssokben a gazdak Lopom uram sz618jét | Téancos mozdulatokkal
sz816csbsz Orizetére biztdk a Elszéradt a sz016 mozgaskeészség
sz6l6ket, Ajto, ablak nyitva fejlesztése, téri irdnyaok
A 52616 beérésével elkezdddtek a | Vizet viszek gyakorlasa.
sziireti munkék, Korisi kerepesi Dalok liktetésének
a szlireti szokdsok a sz6l8szedés kivetésével ritmusérzék
befejezéséhez kapesolédnak. A Monddka: fejlesziése.
sziiret a kisparaszti Kiszdamold Egyenletes jérds, kor
gazdasiagokban segitséggel Egy, kettd, hirom megtartisaval téri
végzett tarsas munka. A,bé, ¢, dé tajékozodés fejlesziése.
Cél: Ismertesstik meg a Tempévaltdssal
gyermekekkel a sziirethez ritmusérzék fejlesztése.
kapcsolddé hagyoményokat. Koncentrdcid, gyorsasag
Feladat: fejlesztése.
A gyermekek vildgaban, Szerepvallalas erdsitése.
jatékdban dalokon, mondékékon Monddkakkal
keresztiil jelenjenek meg a sziireti beszédkészség
szokasok, fejlesztése, szdveg
mozgas tsszehangoldsa.
Alkalmazkodas,
egylttmiikddés
erdisitése,
Oktber 9. | A Tartalom: Minden évben az ITR! | Mozgds-éneklés
magyar | Széljon egy nap a jatékrol, programgazda dltal tsszekapesoldsa
népi pedagdgiardl, értékrdl és kivalasztott monddka, | Téncos mozdulatokkal
jaték legf6képpen a gyerekekrdll ill. dalanyag, mozgéskészség
napja A vilag minden pontjdn az mozgdasfejlesztd fejlesztése
snfeledt jatéké legyen a foszerep, | jatékok keriilnek Mondokdzéssal
Cél: [smertessitk meg megismertetésre. testtudat, testséma
gyermekeinkkel a magyar népi fejlesztése.
jaték soksziniiségét, érteket, Szabalytudat erésitése,
élményét! Lépéssel, jardssal
nagymozgés fejlesztes.
Feladat:
Népdalokkal, népi dalos
jatékokkal, tdnccal tegylik
szinesebbé a hétkdznapokat.
Viltozatos tevékenységek
biztositdsa. :
Oktdber Domdotor | Tartaloms: Dalok: Péarbeszédekkel
% nap Szent Domotor, avagy Demeter a | Péesvéradi kifejez8iképesség,
pasztorok patrénusa volt. A 1V. - nagyvisédron
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szdzadban ¢it, sa
kereszténytildtzések

idején katonatisztként, oktober
26-4n vértanukeént halt

meg, mivel a pogany istenek
tiszteletét megtagadta, Démotor
napjat juhédszijévnek is nevezték,
mert sokfelé ezen & napon
szamoltak el a juhdszok
gazdaikkal, meghosszabbitottak
vagy megszlintették a
szolgdlataikat. A juhdszok
elszdmoldsat bezard mulatsigot
nevezték juhdszbalnak, és démotd
rizésnek is.

A DémBtdr napi vasdrokban az
emberek beszerezhették téli
ruhaikat, a télire vald zdldségeket,
didt, gesztenydét,

Cél: T jeles tinnep Gjraélesztése
oly médon, hogy figyelembe
vessziik az dvodas gyermekek
életkori sajatossdgait.
Feladat:Jatékos formaban
gyakoroltatjuk a gyermekekkel a
vésarlast, vasari szokédsokat.
Tarsas kapcsolatok erdsitése.

Kisugrd

Arva Panni hiigom
En elmentem a
véasarba

A csengeri piacon
Dombon térik a diot
Erre csorog a did

Mondéka:
Hogy ez a tylk

kommunikécié
fejlesztése.
Szerepvillalds erdsitése.
Forgéssal motoros
képességek fejlesztése.

Szem-14b koordindcio
erfsitése.

Auditlv percepeid
erdsitése,

Mondokazassal
beszédértés,
beszédészlelés
fejlesztése.

Navember
11

Szent
Miadrfon
napja

Tartalom:

A legenda szerint Szent Marton a
Iudak $ljdba buyjt, hogy ne
valasszak meg plisptikké, de a
libak gdgogasa elarnlta 6t.

Ezen a napon mér le lehetett
vagni a tomdatt libat, amit Szent
Mearton ludjanak neveztek. Ugy
gondoltak, hogy ,,Aki Mérton
napjén libét nem eszik, egész
éven dt ¢hezik.”A liba fehér
csontjanak meéretébdl és szinébsl
pedig az id6jarasra
josoltak.(hosszi-fehér- havas tél,
rgvid-barna- saros tél.

Az orszag szamos tertiletén nagy
lalkomakat rendeztek egészség és
béségvardzslo céllal. Ezen a
napon kostoltak meg az tijbort.
Cél: Ismerkedjenek meg a
gyermekek életkoruknal
megleleld szinten a Midrton nap
hagyomdnyaival.

Feladat; Szent Mirton
legendajanak megismerése. Libas
mondokak, dalos jatékok
megismerése, eljatszisa az
életkoruknak megfeleld szinten,

Zold kényv:

- Nyisd ki Isten

- Egy, kettd, harom

- Gyertek haza ludaim
- Héja, héja vaslapat

- Kacsa, liba

Unnepes kényy:

- Hatan vannak

- Ki libdmat elviszi

- Egyél libam

- Gyertek haza ludaim
- Egy, petty, libapetty
- Elhajtandm a libdm
- Sérga a liba begye

- Nyolcan vannak
Unnepes

- Rétibe ¢s kapiba
Tébor 1L

- A ginarom fekete

Motores képességek:
Alléképesség, gyorsasdg,
forgds, lépés, jaras, futds,
térbeli t4jékozodas,
ritmusérzék, egyenletes
liiktetés, kéz-1ab
koordindcié

Kortartds, iranyvaltas,
Ertelmi képességek:
Koncentrécid, figyelem,
fogalomismeret,
feladatértés,
feladattartds, emlékezet,
képzelet, fantazia,
szabdlytudat,
szabdlytartds,
problémamegoldd
képesség.
Kommunikiciés
képességek:
Beszédértes,
beszédészlelés,

Helyes beszédlégzés,
székincsbdvités,
kifejeztkészség,
hangerd, hangsiily,
hanglejtés.

Erintés, tekintet,
testtartas.

Szocialis képességek:
Egyiittmiikiodés,
alkalmazkodds,
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kozosségi érzés, gatlas-
oldés, tolerancia, énkép,
Bnismeret,
konfliktusmegoldas,
szocialis érzékenység,
kudarctlird képesség,
segitbkészség.

November
340,

Andras
nap

Tartalom: :

A néphagyomany Andrast is a
Lfehér lovon jarok”, havat hozok
kiszé sorolja. Legjelentdsebb
héazassagjoslo nap volt. A linyok
Andrés napon pogacsat stitdttek,
mindegyikbe egy-egy nevet
rejtettek. Amelyiket utoljdra vitte
el a kutya, az mutatta meg a
jovenddbelijitket. a fitk 13
céduldra irtak fel a lanynevekst,
Luca napig egyenként eldobaliak,
amelyik utolsénak maradt, az lett
a menyasszonyjeldlt.

Andras napjén kezdédtek a
disznévagésok, disznétorok.
Befejez6dick a mulatozésok.
Cél: Ismerkedjenek meg a
pérvélaszté szokasokkal-
jatékokkal.

Feladat: Andrds napi szokédsok
megismerése, parvélaszto dalos
jatékok jatszasa életkoruknak
megfeleld szinten,

Unnepes kisnyv:

- Pécsvaradi
nagyvésaron

- Hazasodni szeretne
a szomszéd Gyurka
- Szbévém, szdvim
szép ldnyomnak

- Arva Panni higom
- Kinek nincsen pétja
- Bn most kimegyek
Sérga kinyv:

- Csillag Boris

Motoros képességek:
Lépés, jards, futas, paros
forgds.

Alloképesség, tartas,
elengedss.
Mozgaskoordinacid,
helyes testtartas,
Tapsolds, térbeli
tajékozodis.
Ritmuskészség,
egyenletes liikietés,
Koralakitds, kértartas.
Ertelmi képességek:
Feladatértés, faladat
tartas.

Kreativitas, képzelet,
fantdzia, szabdlytudat,
téri irdnyok.
Testséma, testtudat,
keresztosatorndk, téii
iranyok, szem-kéz-lab
koordinécio.
Kommunikécios
képességek:

Tiszta, helyes beszéd,
artikulacio.
Beszédértés,
beszédészlelés,
beszédritmus,
Szdkinesbbvites,
kifejezblkészség,
Mimika, gesztus, érintés,
tekintet.

Szocidlis képességek:
Egyittmiikddés,
alkalmazkodas,
parvalasztas.
Konfliktuskezelés,
problémamegoldas.
Szocialis érzékenység,
segitikészség.
Kudarctlird képesség,
snuralom, dnfegyelem.
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TEL OROMEL

- december— januir~ februdr - -

Kardesompt |~ Advent | Tartalom: Megjelend keészségek,
megeldb 4 A kardcsonyi {innepkor adventtel képességek:
kezdédik, mely Szent Andréas Kommunikacios-
napjdt (november 30.) kovetd verbdlis
vasarnaptdl kardcsonyig tarté Helyes beszédlégzés
négyhetes iddszak, kardcsony Beszéd tisztasaga-
elokésziileti ideje, és az egyhdzi artikuldcid
év kezdete is. Ekkor mdr véget ért Beszédértes,
a kisfarsang, nem tartottak beszédészlelés
lakodalmakat vagy balokat. A
falusi kidzdsségek mindennapjait
Krisztus szilletésére vald Motoros- nagymozgdsok
felkésztilés toltotte ki a Lépés, jaras, futas
mindennapos haz kériili munkak Gyorsasig
mellett. A befeld fordulas, Térbeli tajékozodas
lecsendesedés idészaka volt. Koralakitas, kortartas
Ertelmi- kognithv
?eeember Mikulas | Cél: Mikulds monddkak: | Gondolkoddsi nmiveletek
' Adventi tinnepkorhéz kapcsolédé | - Rontom, bontorn, Megfigyel6képesség
hagyomanyok megismertetése a csontom... Szamfogalom
gyerekekkel életkoruknak - Jani, Mari, Szocidlis- tdrsas
megfeleld szinten. Piroska... kapcsolatok
Feladat: . Egytittmiikodés
Eljék 4t a virakozds, készillddés Eszkiz: Did Kozésségtudat
6ri?mét. Kudarctiir6 képesség
A jeles napokhoz kapcsolddo Kozosségtudat
hagyomanyok megismertetése a Gatlas-oldas
gyermekekkel. Tolerancia
Szivesen vegyenck részt az Onuralom, snfegyelem
egylittes tapasztalatok, élmények Interperszonalis
szerzésében. kapcsolatok
?;Mmb” Luca- Luca napja:
nap dalok:
- Luca Panna
puruckdja
- Megjottiink mi
reggelre
- Hej rege rajta
- Luea, luca kitty-
kotty
mondéka:
- Fehér alak,
boszorkédny
Jaték:
- Boszorka fogd
Lucézé (Unnepek a
néphagyomanyban)
December | Karfesony Eszk6z: Gumi
24,
Karacsony:
dalok:
- Betlehem véarosba
- Repiijjetek angyalok
- A szép Sztiz Mdria
- Nagykaracsony
¢jszakdja
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- Ne féljetek pasztorok

baitkezdete. Ez az id6szak a nagy
mulatsagok, lakodalmak,
disznétorok és alakoskodasok
idBszaka volt, Balokat,
mulatsagokat rendeztek a
kitlonboz6 korosztalyok és
tarsadalmi rétegek szdmadra.
Ezeknek fontos szerepe volt a
pérvilasztasban, Farsangkor volt
a vénlany- és vénlegény csifolds
is.

Cél:

Ismerjék, éljék at a farsangi
szokdsokat.

Feladat:

Ismerjenek meg vjév kdszontd
monddékékat, rigmusokat, dalokat
és dalos jatékokat, s azokat
srommel jatsszak.

- Farsang, farsang

- Elmiilott a hosszi
farsang

- Ez a kislny varja a
farsangot

- Felitlsk a
siiltkrumplinak hétira
- Farsang harom
napjéban

- Talalaj, talalaj

- Hipp, hopp farsang
- A, 3, a, a farsangi
napokban

- Boszorka fogo

Mondokak:

- Kivénok most
minden jot

- A hdz lednyanak
- Szegedi polkat én
nem jarok

Szentcsalddjards
Betlehemezés
Bélesdeske
monddka:
Tartalom: - Mikor az Ur Jézus
Szilveszter papa emlékinnepének | vilagra sziiletett
és az év kezdetének szokasai Eszkdz: Tulipanok,
] egybemosddnak. Céljuk a babzsdkok Tarsas kapesolatok
Januir | Uj év kovetkezd esztendbre biztositani | Uj év: erdsitése,
az egészséget, termékenységet, dalok: 5sszehangolt
béséget, szerencsét. dologtilté nap | - A hajnali munkara
volt. Tilos volt az asszonyoknak | harangszénak it ':k" dé
elhagyni a hézat, viszont férfi - Uj esztends, vigsag gy ’mu oaesre
litogatasa kedvezett a ktvetkezd | szerzd I}GVBIG’S.. L.
évi szerencsének, - Hallod- e te hdznak Erlleklew készség
Az e napi id6jarasbol josoltak a ura fejlesziése, mondokak
kovetkezd évi iddjarasra. mondékék: liktetésének
Szerelmi josldsokra is alkalmas - Ma az 9jesztendd érzdkeltetése.
volt ez a nap. - Adjon Isten minden | Szabalytudat erdsitése
Fiuk, legények, férfiak kisszonteni | jot a dalos jatékokon
jartak, egészséget szerencset €s - Ez ujév reggelén keresztil.
gazdagsagot kivantal. Térformaban-haladds,
, Eszkdz: Korongok térforma tartasa, téri
Janudr | Farsang | Tartalom: thidkozodasfeileszté
- Vizkeresztkor kezdddik és Dalok: ajekozodasieyiesziese
februdr hamvazo szerddig tart. Amia - Elmuilott a révid
hisvétot megeldz6 negyven napos | farsang
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; ;ﬁﬁ“; 2

hittps://fwiww.facebool..com/events/1
034078833346598/

- Ajto, ablak nyitva
van

- Icike-picike

- Nani, néni

- J6jj el, 4ital jojj el
- Kerek udvar, kicsi
haz

!@i{usvét Tartalom: Hisvétvasdrnap- Dalok: Téarsas kapcsolatok
5 Krisztus feltdmaddsanak tinnepe. | - Ma van Husvét erdsitése,
Véget ér a bijt, a hiistol valo napja tsszehangolt
tartozkod4s, Hisvét mozgélinnep, | _ g omatdlat hoztam | munkéra,
mert kiszamitdsa a Nap és Hold - Ugyan édes cgylittmikodésre
jéra’tlsétél ﬁ;iggl.lEzeélt a ?alpon kom#masszony nevelds.

: t a hisvéti éte xSy : L g
fx?;)g:zse‘rll(t)elése. gzokés volt a - Ispilang, ispilang Erllekles’l keszseg{;I i
261d4g jérs is. A lanyok zold fejlesztése, monddka
agakkal a keziikben végig litktetésének
vonultak, kapuztak a faluban, A | Mondokak: érzékeltetése.
zold 4g a tavaszt, a természet - Kelj fel parnaidrél | Szabélytudat erdsitése
megujulasat jelképezte. llyenkor | - Szépen kérem az | a dalosjétékokon
megint lehetett tancos anyjét keresztil.
mulatsdgokat rendezni, sok - Husvét Térform4ban halads,
he}ym} hﬁsv§t1 bfrﬂt rendf:ztek. masodnapjan térforma tartasa, téri
Hiisvethétfé- Vizbevetd, vizbe | o ae41at hoztam tdjékozodasfejlesztése
hany6 hétfének is nevezték a . \
locsolds szokdsa miatt. - l\’/Iat’ka, mitka,

Locsoléversek, koszontdk is maétkalunk
kapcsolédnak a szokéshoz. A - Komatalat hoztam,
locsoldssal azonos a dundntili meg is aranyoztam
vesszdzés. Ekkor vesszbvel - Nyitott ajté, z6ld
iitigették meg a fitnk a lanyokat, karacsony
vagy forditva.

Aprili | Népvisel | Tartalom:” Ezen a napon, | Dalanyag, dalos Motoros képességek:

§24. et napja | amennyiben van, legyen a | jatékok: forgés, 1épés, jaras,
gyerekeken batmelyik népviselet | . Glya, gélya, mozgés-koorinicid,
barmelyik d’arabja. Felyeheté mal | gilice tartasjavitas,
modern ruhgval egyiltt is. Lehet ez | Golyat litok Iateralitds,
szoknya, kalap, sarkantyu, - Cserebogér it Késrse
mellény, pantlika, vagy keszkend. serebogar rimuskeszseg,

- Katica bogarka egyenletes lilktetés,
Cél: ,Csatlakozva a Magyar | - Fehér liliomszal fogas, megtartas,
Népviselet Napjéhoz, azt | - Golya, golya gilice e‘:lengedés
szeretnénk, hogy teljen ez a nap a | ~ Golyat latok Ertelmi képességek-
magyar népviseletek neveben. | - Barsony gondolkodas:
Mutassuk meg kultirank ezen | jbolydcska fogalomismeret,
kiemelkedd érteket, - Kis Komarom analizis-szintézis,
Feladat: ,_,.Fo':g]unk fssze, v;gyﬁk - Z6ld erdében megfigyeldképesség,
fel pérgds szoknyénkat, | Hei. széndi rtosits
Kalapunkat. foriunk lanvainknak j, szénaja csoportositas,
bun tat, Tonjun yaInn - Jarom, jarom ‘'oblém 1dd

szebbnél szebb hajakat 1, ] ) probiemamegoldo
pantlikdval, 8ltstink kopogés cip6it | ~ Hol jarsz, hova készség
és viseljitk bilszkén.” mész Ertelmi képességek-
Ismerjék meg gyermekeink a | - Elvesztetiern pszichikus funkcidk:
magyar népviseletet, elsésorban | zsebkenddmet koncentricid,
Fejér  varmegye (Mez6fold), | - Hej, tulipdn figyelem, feladatérés,
Székesfehérvar viseletét. | - Csillag Boris emlékezet, fantizia,

szabalytudat,
szabalytartas,
lgreativités
Erzékszervi funkeiok:
testséma, testtudat,
auditiv percepeid,
keresztcsatornak, téri
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Monddkak,
rigmusok:

- Egyszer, egy
idében

- Eb hazanal,
golyafészek

- Ekete, pekete
- Kipp: kOPps
kalapacs

- Egy, kettd

- Csiteri, ¢slidri
- Hosszuszar
galuska

- Aspis, kerckes

Eszkizilc:
ugroiskolak,
gumizas, tulipanok,
babzsakok,
ugrokstelek

irdnyok, idoérzékelés,
szem — kéz - lab
koordinacid.

Kommunikacios
készségek: aktiv
szokines bdvites,
helyes beszédlégzés,
beszéd tisztasag,
beszédritmus,
kifejezokészség,
nyelvhelyesség,
mimika, gesztus,
érintés, tekintet,
testtartis, utanzas.
Szocialis képességek-
tarsas kapcsolatok:
egylittmiiksdés,
kdzdsségtudat,
szokasalakitas,
tolerancia, konfliktus
kezelés,
interperszonalis
kapesolatok,
szervezdképesség,
kudarctiirés, szocialis
érzékenység,
segitbkészség.

Ugris készség szintre
emelés, kreativitas
fejlesztése, kepi
gondolkodas
megjelenitése,
szabalyrendszer
megismerése,
alkalmazasanak
képessége, onalld
szabalyrendszer
felallitasanak
képessége.
Helyzetfelismerés,
figyelem, zene
megjelenésének
befogadasa,
dnfegyelem, figyelem,
ugris készség szintre
emelése.

Koordinacio
fejlesztése,
eszktzhasznalat
megismerése, az Ugras
készség szintre
emelése, tudatos ugras
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képességének

fejlesztése.
Mijus | Piinkosd |, Tartalom: A piinkosdi Dalanyag, dalos Helyzetfelismerés,
-~ - iinnepkdr jatékok: mozgas, ének
junins | Zoldfars | Aldozéesiitortok ' sszehangolésa,
ang — A hﬁsvéto't kbvetd negy\.renedik - Mi van ma? kapuzés forma
H!.’lSV(irtOt nap dldozdesitortok, Krlsslztus - Jojj dtul, joij dtul megismerése.
kiivetd mennybemenetelénelf napja. Neye - A plinkssdi rézsa Térsas viszonyban
negyven | onnan ered, hogy az evi egyszerl Rl a eleniék meg @
edik nap | dldozis hataridejéul az egyhdz ezt | - Ac1ln’tos, pacintos | Jelen) - o
a napot szabta. Sok helyen ez a - Ispilang CFOI?OI:EOS €s parban
gyerekek elséaldozésinak napja | - En kicsike vagyok torteno forga,S-_
is. - Szedem szép Ko6r megtartdsanak
virdgom képessége, sajat
Mit iinnepliink Piinkésdkor? - Nyisd ki Isten tengely kﬁ.rl'ili forgas,
A keresztény egyhézi tinnep kiskapudat helyzettelismerés
torténete a kovetkezd: Krisztus - Boldog asszony keépessége.
mennybemenetele utan, az - Szabad péntek Eneklési képesség,
dtvenedik napon az apostolok - Léne, lane sorzrlat
'dsszegyiiltelf, majd hatalmas - Bujj, bt zold4g felismerésének
ziigas, szélvihar tmadt, s a Tih ’ld 2 foileszidse
szentlélek langnyelvek alakjaban | ~ Ujhold, fényes nap | 1€J i tetésdnek
lesz4llt a tanitvanyokra. c’iallam lu’ktetesene
"Es mikor a ptinkdsd napja eljott, Ear’telm?zerse,
mindnydjan egy akarattal egyfitt irdnyvaltas
valénak. Es 16n nagy alkalmazasa, paros
hirtelenséggel az égbdl mintegy viszonyban egylitt
sebesen zigd szélnek zendiilése, mozgis fejlesztése.
és eltelé az egész hazat, ahol Ismert mozgasanyag
ﬁllnek l:fila. Es r&)egje[enltekk &s a zene
eldttiik kettés tiizes nyelvek, és . N ,
itle mindenikre azok lsc!tjzul. Es Mondokak, Osszel"langolasa, a’
megtelének mindnyajan Szent rigmusok: MOZgAsanyag zencro
Szellemmel, és kezdének szélni toz‘tc?no’megl eIei’lltese.
mas nyelveken, amint a Szellem | Plinkosdolés Térérzék, egymashoz
adta nékik szohiuk." (Csel 2:1—4) | "Elhozta az Isten piros | és kdzépponthoz vald
Ekkor Péter prédikalni kezdett, piinkdsd napjt, igazodas.
beszédére sokan figyeltek, Mink is meghoztuk a

lkgvették, megalakultak az elsd
keresztény gyiilekezetek. Plink&sd
tehat az egyhdz sziiletésnapja is.

Piinkosdi népszokasok
Magyarorszigon csak Gigy mint
Eurdpa szamos orszdgaban a
Piinkésd tinneplésében
keverednek a keresztény illetve az
6si pogdny, dkori (romai} elemek,
A népszokésokban elsésorban a
termékenység, a ndsz Unnepe, €s
ezek szimbolikus megjelenitése
dominal. A Rémai birodalomban
majus hénap folyaman tartottdk
az 0in. Floralia tnnepeket. Fléra
istennd a rémai mitoldgidban a
ndvények, virdgok istennfje.
Piinkosd tinneplésében ma is
fontos szerepet jdtszanak a

kirdlykisasszonykit,
Nem anyétol lettem,
rozsafan termettem,
Piros plinksd napién
hajnalban sztilettem."
»Nyisd ki Isten kis
kapudat,

Hadd iathassam szép
napodat,

Stiss fel Nap, fényes
Nap,

Kertek alatt az
dllatkak

Meg ne fagyjanak!”

»Bor, buza és
gylimdles bévetekben
legyen,

Hiazatok békesség,
reménység, egészség,

Memoria fejlesztés,
sziveg litktetésének
felismerése, litktetés
€8 mozgas
Osszekapesoldsa.
Kommuniksdcids
készségek: aktiv
szdkines bdvités,
helyes beszédlégzés,
beszéd tisztasag,
beszédhallas,
beszédritmus, aktiv és
passziv szdkincs,
kifejezOkészség,
nyelvhelyesség,
hangerd, hanglejtés,
hangsulymimika,
geszius, érintés,
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virdgok, elsésorban természetesen
a plink$sdi rézsa, ardzsa, a
jdzmin és a bodza.

Pinkosdikirdly-valasztis

A ptinkosdi kirdlyt a legények
kézill valasztjak Ugyességi
versenyeken. Burdpa nagy részén
a kozéploor 6ta €16 szokds,
gyakoriak a lovas versenyek,

Szerencse kisérje,
szivembél kivanom!”

Eszkozik:
ugroiskolak,
gumizas

tekintet, testtartas,
utdnzis.

Ugrés készség szintre
emelés, kreativitas
fejlesztése, képi

kilonféle tigyességi probik, gondolkodas
kizdelmek. Magyarorszigon a megjelenitése, -
X V1. szazadtol kezdve vannak szabalyrendszer
{rasos nyomai a hagyomanynak, megismerese,
A Pﬁnkﬁs'di_kirély megvalasztasa alkalmazasanalk
utan egy évig "ur:alkodott“, azaz § képessége, 6nallo
I_Jarancsplt a ti.ﬂ:}bl Iegén)inck, az szablyrendszer
ivoban ingyen ihatott, minden felallitasanak
lakodalomra, mulatsagra . .
meghivtak, képessége.
Népviseletbe tltizve zolddg Viragra ugralé Helyzetfelismerés,
{melyre plinkosdi rézsa van jatékok: ﬁgyc?lem,’m?ne
kotve) korbe vitele az dvoda megjelenésének
udvaran, melyet egy hangszer befogadasa,
zenéje mellett inditanak ttra, onfegyelem, figyelem,
majd énekszéval kisérik, ugras készség szintre
Cél: Ismerkedjenek meg a emelése.
gyermekek, életkoruknak . Koordinacid
megfeleld szmt:an a.Punkﬁsdl fejlesztése,
tinnep hagyomanyaival. , eszkzhasznalat
Feladat: Ismerjenek meg neépi . L, .
rigmusokat, népi dalos jatékokat. m,eglsf“ erese, az ugas
A nagyobbak legyenek képesek keszs::g szintre i
plinkosdold jatekfizer, jatk emelése, tudatos ugrds
eljatszasara, Orommel éljék 4t az képességénck
{innep szépségeit. fejlesztése.

;t;mus f:;::téj Tartalom: Szent Tviu l-)’alran}lfzg, dalos It}/[otf)rols' k’epefs?gek.

' &jszakdjdnak, mas jatekok: orgas, lepes, jaras,

néven nyfdrkdzép éjszakdjanak a mOZg?lS-k901'1nacio,
janius 23-4rol 24-ére virrado - Tiizet viszek tartasjavitas,
Sjszakat nevezik, A stlélség az - Megraktuk, lateralitas,
elimilast, 4 fény pedig a megraktuk ritmuskészség,

meghjuldst jelentetle, ezért czen a
napon az emberek nagy tizeket
raktak, hogy elizzék a sitétséget;
ekkor kezd8dik a csillagaszati
nyér is. A nyarkdzépi tlizgyijtas a
megtisztuldst az jjsziiletést
jelképezte. Ehhez a naphoz, a
tlizhdz kapesol6dd népszokasok
voltak példaul, hogy éjjel
hatalmas Sromtliizeket gyljtottak,
amelyeket korbetdncoltak, égd
faagakkal megkerilték a
szént6foldeket a jovendd bod
termés reményében vagy ldngolé

- Bg a tliz szentivani
tliz
- No, ti apr6 didkok

egyenletes liktetés,
fogas, megtartds,
elengedés
Erzékszervi
funkeciok: testséma,
testtudat, auditiv
percepceid,
keresztesatorndlk, téri
iranyok, id8érzékelés,
szem-kéz-lab
koordinécid.

Tarsas viszonyban
ielenjélk meg a
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kereket guritottak ald a
dombokon.

Cél: Ismerjék meg az Uonep
mondanivaldiat, a hozzd tartozé
dalokat, jatékokat, rigmusokat
jatsszak szfvesen,

Feladat: A titz kbriili egylittes
tancolds fcjlessze kizisségi
drzésitket, tArsas kapesolataikat,
Frezzék, hogy a jokivénsagok
ereje pozitiv hatéssal van
tarsaikra, sajat magukra.

csoportos és parban
torténd forgas.

Kor megtartasanak
képessége, sajat
tengely koriili forgas,
helyzetfelismerés
képessége.

Eneklési képesség,
sorzarlat
felismerésének
fejlesztése.

dallam liiktetésének
érielmezése,
iranyvaltas
alkalmazasa, paros
viszonyban egyfiit
mozgas fejlesziése.
Ismert mozgdsanyag
€s a zene
dsszehangolasa, a
mozgasanyag zenere
torténd megjelenitése.
Térérzék, egymashoz
és kizépponthoz vald
igazodas.

Szent
Ivan &j

Mondékak,
rigmusok:

- Titzet viszek, langot
viszek

- ., Tyiizet megrakajuk,
négyszagre rakdjuk,
Egyik szgin {inek
szip dregasszonyok,
A mésikon tfinek szip
treg emberek,
Harmagyikon tinek
szip hajadon lanyok,
Negyediken linek szip
ifjt leginyek.”

- Tiizugrilis kozben
ezt kialtottak:
"Kezem, labam ki ne
térjon, minden
csontom
gsszeforrjon!"
Egymast igy biztattak:
HNe félj pajtas, ugord
at, nem siiti meg a
pofad!”

Tiszkizok; piros
tulipanok, babzsakok,
gumik atugras
clékészitése

Kommunikacios
készségek: aktiv
szdkincs bévités,
helyes beszédlégzés,
beszéd tisztasag,
beszédritmus,
kifejeztkészség,
nyelvhelyesség,
mimika, gesztus,
érintés, tekintet,
testtartas, utdnzas.

Szocialis képességek-
tarsas kapesolatok:
egylittmiiktdés,
kozosségtudat,
szokasalakités,
tolerancia, konfliktus
kezelés,
interperszonalis
kapesolatok,
szervezdképesség,
kudarctiirés, szocidlis
érzékenység,
segitOkészség.
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Ugras készség szintre
emelés, kreattvitas
fejlesztése, képi
gondolkodas
megjelenitése,
szabélyrendszer
megismerése,
alkalmazasanak
képessége, 6nalld
szabalyrendszer
felallitasanak
képessége.
Helyzetfelismerés,
figyelem, zene
megjelenésének
befogadasa,
tnfegyelem, figyelem,
ugras készség szintre
emelése.
Koordinicio
fejlesztése,
eszktzhasznilat
megismerése, tudatos
ugras képességének
fejlesztése.
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