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Arpad Uti Ovoda Pedagbgiai Program

Eloszo:

Programunk kialakitdsdnal Osszhangot teremtettink az érvényben 1évé Ovodai nevelés
orszagos alapprogramjaval, melyben megtartottuk egymasra €piild meglévd étékeinket. A
hazai 6vodai neveléstorténet hagyomanyaira épitettiilk 6nalld arculatunkat, mely biztositék a
nevelés sokszintlisége mellett szakmai 6nallésagunk megtartasara.

Programunk mottdja:

Varunk ovoddinkba, ahol sajat megyénk népszokdsain keresztiil fejlesztjiik egyéni
képességeidet, olyan képzett pedagogusok segitségével, akik legfontosabbnak szakmai és
etikai hitvallasukat tekintik, s nem felejtik el, hogy szamodra a legfontosabb dolog a jaték.
Mindannyian valljuk, hogy:

»A gyermek fejlodésére nézve legkisebb koratdl fogva donto fontossdagu, hogy érezze,
nemcsak hogy szeretik, hanem olyannak szeretik, amilyen.”

Herman Alice:/

Az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatisara, az emberi jogok, €s a
gyermeket megilletd jogok, alapvetd szabadsagok tiszteletben tartasanak megerdsitésére kell
iranyulnia, az egyenlé hozzaférés biztositasaval. Figyelembe vessziik, hogy a gyermeket
gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg.

A jO 6vondi munkdhoz megfeleld szakmai tudds, intelligencia, empatids készség, segitd
attitlid, és a tarsadalom altal elvart etikai normarendszer betartdsa igen fontos. Bar tudjuk,
hogy a gyermekek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, s mi ebben kiegészitd
szerepet jatszunk, mégis igyeksziink innovativ torekvéseinkkel, széleskori modszertani
szabadsagunk érvényesitésével szolgalni a gyermekek fejlesztését.

Mivel, e gondolatokat a nevelGtestiilet magaénak érzi és meg tudja valositani, igy
érzékenyebben, fogékonyabban tud foglalkozni a gyermekek egyéni képességeinek
fejlesztésével, a nemzeti, a szocialis, etnikai problémak megoldasaval, oly modon, hogy e
tevékenységet atszovi a sziikebb patria, a Fejér megyei néphagyomdnyok szokasainak
ujjéélesztése.

Hissziik, hogy ha egy atalakuld tarsadalomban a pedagdgusok szava, tudésa, hite és tenni
akardsa kibontakozhat, akkor a felndvekvd nemzedék erkdlcsiségében, emberségében,
hazafiassdgaban szolgélni tudja nemzetiink érdekeit, és képviselni fogja ezt a kiilfold felé. A
magyar 6vodapedagogia mar most, Eurdpa szdmara kdvetendo példat mutat.

Pedagdgiai Programunk a fentiekben megfogalmazottak szellemében mutat iranyt az
elkovetkezendd célok, feladatok megvaldsitasdhoz.
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1. Az ovoda jellemzo adatai

Az ovoda hivatalos elnevezése:
Pontos cime, telefonszdima, e-mail:

Vizivarosi Tagovoda
Pontos cime, telefonszama, e-mail

Az ovoda fenntartéja, cime, telefonszama:

Az ovoda vezetije, a program benyujtija:

Az ovoda férohelye:
Csoportok szama:
Ovonék szima:

Technikai dolgozok szama:

Nyitva tartasunk:
Arpad Uti Ovoda

Vizivarosi Tagovoda

A nevelés egész idOtartama alatt oOvodapedagogus biztositja a pedagodgiai munka

folytonossagat. A Kozoktatasi Torvényben deklaralt atfedési id6 biztositott intézménytlinkben.

Arpad Uti Ovoda

8000 Székesfehérvar, Arpad utca 5.
22/ 314-608

06/70/380 9515
arpadovi@freemail.hu

8000 Székesfehérvar, Sarld ut 11/E.
22/312-366

06/70/380 9549
neubauer@vizivaros.t-online.hu

Székesfehérvar Megyei Jogu Varos
Onkormanyzata

8000. Székesfehérvar, Varoshaz tér 1.
22 - 537 -200

Neubauer Janosné

314 16
13
27 16
5 f6 pedagdgiai asszisztens
13 6 dajka
1 f6 ovodatitkar
1 {6 6 oOrés takaritd
1 £6 4 6rés takarito
1 £6 8 oras udvaros, karbantartod

1 f6 4 oras udvaros, karbantarto

6.30"-tol  17.00"-ig
6.00"-to1 17.00"-ig
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2. Az ovoda személyi feltételei
2.1. Az alkalmazotti kozosség altalanos jellemzése

Intézményiinkben a személyi feltételek alakulasa, irdnyitdsa tudatosan képviseli programunk
értékeit, hiszen pedagogusaink nagy része olyan képzéseken vett és vesz részt, melyek
elésegitik terveink sikeres megvaldsitasat.

Fontosnak tartjuk az 6nmiivelodés, onkiteljesedés, élethosszig tarté tanuldas megjelenését
mindennapjainkban.

Ehhez kapcsolodva, a koriilményeihez mérten a pedagogusok teremtsenek lehetdséget a
szakmai tajékozottsag, szaktudas fejlesztéséhez. Személyiségvonasaikban jelenjen meg a
humanizmus, a pedagdgiai optimizmus, tetteikben legyen érezhetd a hitelesség, a tapintat és
az empatia.

Sziikségesnek tartjuk, hogy a tovabbiakban is az o6voda profiljahoz igazodé
tovabbképzéseken vegyenek részt a pedagogusok, melynek praktikuma és
gyakorlatorientaltsdga biztositja pedagdgiai programunk megvalositasat.

Elengedhetetleniil fontos szamunkra a programkézponti miikédés megteremtése és a
torekvés arra, hogy ez minél rendszerszerlibben torténjék. Neveldtestiiletiink olyan pedagogiai
kozosség, amely garancia az innovacids célok megvaldsitasara.

Az O6vodai nevelés eredményességéhez hozzdjarul ovodapedagogusaink ¢és az Ovoda
miikodését segitd nem pedagogus alkalmazottak dsszehangolt munkaja.

Egy gyermekcsoport életét két ovodapedagogus iranyitja. Célunk, hogy a parok tudjanak
egyltt tervezni, tudjanak dsszehangoltan, feladatokat megosztva dolgozni. Legyenek képesek
pedagdgiai elveiket, nevelési gyakorlatukat egyeztetni.

Biztositjuk a sajatos nevelési igény szerinti kornyezetet, trgyi és személyi feltételeket.
Amennyiben a személyi feltételeink hidnyosak, utazd gydgypedagdgiai szolgéltatast
igényliink az arra kijeldlt intézménytdl.

Szorgalmazzuk, hogy az 6vodapedagogusok vonjak be a pedagogiai asszisztenseket, dajkakat
az erkolcsi és szocialis képességek fejlesztésébe és az egészséges életmdd szokasainak
megtervezésébe, elemzésébe, értékelésébe. Legyenek teljes partnerek az dvoda szépitésében,
higiénidjanak megteremtésében.

Tovébbra is tdmogatjuk a kezdeményezd, forrasbovité szerepvallalast, mely lehetdségiil
szolgal uj anyagi, valamint meglévo szellemi eréforrasok felhasznalasara, bovitésére.
Figyelemmel kisérjiik a palyazati kiirasokat, és napra kész informaciokkal alkalom nyilik a
lehetdségek felméréséhez, megvalositasahoz.

Mindezzel névelni kivanjuk az 6voda versenyképességét, az innovacids mozgasban a nevelési
gyakorlat pozitiv tendencidinak megerdsitését, s a jo, 6nallo kezdeményezésekhez kedvezd
feltételek megteremtését.

Amennyiben nemzeti és etnikai kisebbséghez tartozo gyermekek nevelése valik sziikségessé,
feladatunkka valik, hogy megvalositsuk a nemzetiségi, etnikai 6vodai nevelés célkitiizéseit.
Migrans gyermekek nevelésénél lehetdséget teremtiink, hogy a gyermekek megismerhessék
egymas kulturajat, anyanyelvét.

Arra toreksziink, hogy csoportjainkba azonos €letkorti gyermekek kertiljenek.
Amennyiben ez nem lehetséges, ugy rugalmasan kezeljiik ezt a problémat, azzal a f6 céllal,
hogy az egy kozosséghez tartozd gyermekek a nap minden percében érezzék jol magukat,
orommel jarjanak oOvodaba, szabadon jatszhassanak, fogadjdk el az Oket koriilvevo
kornyezetet; szeressék és tiszteljék egymast és a felndtteket.

7



Arpad Uti Ovoda Pedagbgiai Program

Az 6vondk tiirelemmel, megértéssel, pedagégiai kulturaval, tapintattal képesek
alkalmazkodni az Oket koriilvevd kornyezethez ¢és személyi feltételekhez, s mindezeken
tudasuk legjavaval probalnak valtoztatni.

Intézményiink 13 csoportos, harom szakmai teamet miikddtetiink: a vizualis,
hagyomany6rz0 és ének-zene munkakdzosséget. A szakmai munkak6zosségek erdsitik
pedagogiai programunk kitlizott céljait, feladatait, s szinesitik, gazdagitjdk az o6vonok
modszertani eszkoztarat.

A pedagogus kozosség feleldsséget vallal a kitlizott célok és feladatok megvaldsitasaért. A
szakmai munkéban, munkatdrsi kapcsolatban, dontéshozatal eldtt dszinte, nyilt véleménnyel
segitik a gyermekek érdekét szolgaldo megoldasok Iétrehozatalat.

Jelenleg a tizenharom csoportos Ovodaban 47,75 (50 f6) allashely van, ami a
kovetkezdképpen oszlik meg.

Az ovoda dolgozoi Jelenleg (f6)

Fels6fokl végzettségli 6vondk szdma: 27

Ebbol szakvizsgas, vagy masoddiplomas 8

Pedagogiai munkat segitd szakképzett dajkék szama 13

Pedagbgiai asszisztens 5

Egyéb munkakorben foglalkoztatott féallasuak szama 2
(6vodatitkar, udvaros)

Egyéb munkakorben foglalkoztatott félallasuak szama 3

(takaritok, udvaros)

Ovodankban nagyszerii 6vodapedagogusok dolgoznak egyiitt, kivalé szakmai egyiittes, ahol
rengeteg rejtett érték lapul.

Az 6voda teljes nyitva tartdsa alatt a neveldmunkat, az 6vodapedagogus végzi. Személye
minta a nevelésben. Ertékfelfogasa erésen hat a gyermekekre. Eppen ezért nem mindegy,
hogy milyen értékeket kozvetit, s azokat milyen tudatosan képviseli. Legyen elfogadd, segitd,
tamogato attitiidje, legyen modell a dajka, a gyermekek és a sziilok szdmara is. El6fordulnak
értékellentétek a sziilok és az ovoda kozott. Az o6vodapedagdgus vallalja fel a tapintatos
meggy0zést, ha azzal a gyermekek érdekeit veédi.

Fejlesztdé programjaink jellemzden az 6vodai nevelési programba, igy a napi 6vodai ¢€letbe
bedgyazottan valdsulnak meg, a gyermekek szakvéleménybe foglalt valos igényeihez
igazododan, a gyogypedagdgus kozremiikodésével elkészitett éves ,,Egyéni fejlesztési terv”
szerint.

Munkakkal kozvetve segitjiik a tarsadalom befogado szemléletének kialakitasat.
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2.2. Gyermekhelyzet altalanos, szocialis, csoport és egyéni szinten

Az 6vodéba jar6 gyermekek tobbsége lakotelepen él, azonban kertvarosi kornyezetbdl is
érkeznek hozzank. Neveldomunkankat alapvetéen meghatarozzak a kozvetlen kornyezet
adottsagai.

Mindkét udvar fasitdsat, flivesitését, bokrositasat sziviigylinknek tekintjik, melyet
folyamatosan alakitunk és modernizalunk. Az elmult években gazdagitottuk udvari
jatékeszkozeinket, melyek biztonsagosak, s az EU elGirasainak nagyrészt megfeleloek, a
jovoben folytatjuk a megkezdett fejlesztéseket.

A hatalmas, rendezett udvar lehetdséget ad arra, hogy a gyermekek nagymozgas igényét ki
tudjuk elégiteni, ¢és fejleszteni tudjuk mozgaskoordindcidjukat. A mozgas azért is kap
nagyszerepet pedagodgiai munkankban, mert hissziik, hogy a mozgas a beszédfejlodés
alakulasara nagy hatassal van. Ezért tudatosan probaljuk az udvarunkat is ennek megfeleléen
alakitani, hogy minden mozgas tipusban tudjuk a gyermekeket fejleszteni a nap folyaman
barmikor. Ezek mindig célzottak és egyénre szabottak, figyelembe véve a gyermek egyéni
fejlodési litemét.

A csalddok szocialis és mentélis helyzete egyre tobb tdmogatast igényel. Novekszik a
munkanélkiili sziilok aranya, akiknek mar a téritési dij befizetése is nagy gondot jelent. Sziil6i
értekezleten tajékoztatjuk a sziiléket arrdl, hogy a térvények milyen segélyek igénylését teszik
lehetévé szamukra. Igényfelmérés és a megfeleld igazolasok csatoldsa utan szorgalmazzuk a
gyamiigyi hivatalnal a gyermekek étkezés téritési dijanak atvallaldsat, valamint rendszeres
gyermekvédelmi tamogatashoz vald juttatasat.

A csaladok életszemlélete, 1égkore, hangneme tiikrozodik a gyermeki viselkedésben, egymas
kozotti viszonyaban, és az 6vonokhoz fliz6dd magatartasaban is. Ugyanakkor mi is hatunk a
sziil61 hazra, mert a szoros, emberkozeli kapcsolatrendszer kialakitdsa hatassal van a csalad
szemléletére is.

Az 6vonok szeretettel, figyelemmel, odafigyeléssel, szép szoval nevelik a gyermekeket.

A gyermekkozosségekben egyre tobb a sériilt (beilleszkedési — tanulasi - magatartasi zavar;
sajatos nevelési igénytil) gyermek, de minden kollégand igyekszik tapasztalataira tamaszkodva
megoldani a fejlesztési feladatokat.

A gyermekekre 4ltalaban a kedvesség, a baratkozas, a segitokészség és a szeretet elfogadéasa a
jellemzd.

A csoportokban a rendszeresség, a rend biztositott, ehhez kell minden pillanatban az 6vondk
személyes jelenléte, allando odafigyelése és az egyiittjatszas képessége. Minden csoportban
vannak nehezebben kezelhetd gyermekek, akiknek nevelése nagyobb tiirelmet, odafigyelést,
szeretetet igényel.

Tapasztalatainkat, meglatasainkat, tanacsainkat, nemcsak sziil6i értekezleteken, hanem
csaladlatogatasokon, fogadd orakon, és akar naponta atadjuk a sziiléknek. Az évondk arra
torekszenek, hogy a sziilokkel jo kapcsolatot alakitsanak ki, mely az esetek zomében sikerrel
is jar. Ha kialakul a jo kapcsolat és meggy6zik a sziilét, hogy minden az & gyermeke
érdekében torténik, akkor mindkét fél megelégedett az eredménnyel.

3. Gyermekkép, 6vodakép

- Intézménylink a gyermeki személyiség kozéppontba helyezését és az ovoda nevelés
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funkcidjanak kiteljesitését tekinti alapvetdnek.

- Megteremtjiik az 6vo-védd, szocidlis, nevelo-és személyiségfejlesztd alapelvek
megvalositdsanak lehetdségét, ahol a gyermekek nap, mint nap érezhetik az Oket
koriilvevé megérto, tiirelmes, elfogado, befogado, szeretetteljes 1égkort, banasmodot.

- Biztositjuk az 6vodaskoru gyermekek fejlédésének és nevelésének optimalis feltételeit.

- Segitjik az iskolai kozosségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges gyermeki
személyiségvonasok fejlodését.

- Pedagodgiai tevékenységrendszeriink ¢és targyi kornyezetiink segiti a gyermekek
kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat.

- A gyermeki személyiség kibontakoztatdsaval biztositjuk minden gyermek szédmara az
egyenld hozzaférést. Nem adunk helyet az elditéletek kibontakozasanak, sem tarsadalmi,
sem nemi, sem egyéb értelemben.

- Jovoképiink elére vetiti az olyan gyermeki személyiség kialakitasat, melynek
eredményeként a gyermekek szivesen jarnak 6vodaba, batrak, tapasztalattal felvértezettek,
biztositott szamukra az Onfeledt szabad jaték, a sokréti ismeretszerzés, ahol
megteremtddik szamukra a ,,béke szigete”.

- Lehet6ség nyilik szamukra, hogy szabadon részt vehessenek egyéni arculatunkat tiikroz6
személyre szabott képességfejlesztésben, hagyomanydrzésben, melyeket harmonikusan
épitiink be tevékenységrendszeriinkbe.

Mindezt a gyermeki személyiség tiszteletben tartasaval, elfogadasaval, bizalommal,
szeretettel ¢s megbecsiiléssel kivanjuk megvalositani.

- Az Uj kihivasok megjelenésével egy idében meg kivanjuk Orizni tobb évtizedes
értékeinket olyan alkotdé hozzaallassal, mely serkenti az innovativ pedagdgiai munka
kiteljesedését. Igy megjelenik az élethosszig tanulds, énképzés igénye, s a pedagogusi-
alkalmazotti kozosség eljut a gyermeket teljességgel elfogado, befogado, tiszteld szintre,
melyet 4tszd a hivatasszeretet, egymas megbecsiilése.

4. Az ovodai nevelés alapelvei, célja
4.1. Alapelveink

- Ovodai nevelésiinkben mindenkor az emberi személyiség teljes kibontakoztatasara, az
egyéni képességek fejlesztésére, az emberi €s gyermeki jogok és alapvetd szabadsagok
tiszteletben tartdsara toreksziink.

- Mindenkor tisztelet, elfogadas, befogadas, bizalom és megbecsiilés 6vezze a gyermeki
személyiséget.

- A gyermekek mindenek feletti érdeke hassa at pedagodgiai munkénkat, mely soran
huméanus modszerekkel a gyermekek személyiségéhez igazodd pedagogiai
intézkedésekkel segitsiik a személyiség kibontakozasat.

- Gondoskodunk a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsagot nyu;td
dertis, szeretetteljes dvodai légkor megteremtésérdl, a szocialis és az értelmi képességek
egyéni és életkor —specifikus alakitasardl; az életkornak és fejlettségnek megfelel
tevékenységekrol.

- A kiemelt figyelmet igényld gyermekek szamara biztositjuk a sziikséges segitséget,
gondozast, nevelést.

- Kiilonos figyelmet forditunk, a massal nem helyettesitheté szabad jatékra, melyen
keresztiil az ¢életkorhoz, s a gyermek egyéni képességeihez igazodd miiveltségtartalmat
kozvetitjiik.

- Megteremtjiik az egészséges fejlodéshez, fejlesztéshez sziikséges személyi, targyi
kdrnyezetet.

- A gyermeket — mint fejlodé személyiséget — kiilonleges védelem illeti meg.
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4.2.

- Kizartnak tartjuk az 6vodas gyermekek hatranyos megkiilonboztetését — barmely
okbol -, ezért sem kozvetetten, sem kozvetleniil nem tesziink kiilonbségtételt, kizarast,
korlatozast vagy kedvezést.

Nevelésilink soran nem tartjuk megengedhetoének az egyenld bandsmod megsziintetését,
akadalyozasat, valamint a gyermekek zaklatasat.

A gyermekek nevelése elsosorban a csaldd joga és kotelessége, ebben dvodanknak
kiegészitd szerepe van.

Tiszteletben tartjuk a sziildi jogokat, de elvarjuk a sziiloktdl, hogy gyermekeikkel
kapcsolatos kotelességeiket maradéktalanul érvényesitsék.

Ovodaink nem nemzetiségi 6vodak, jelenleg az etnikai kisebbséghez tartozd gyermek
létszdma nem indokolja a nemzetiségi nevelést. Természetesen e gyermekek sajat
kultarajukhoz valé viszonyulasat tiszteletben tartjuk, biztositjuk az Onazonossag
megorzését, a multikulturalis nevelésen alapuld integracid lehetéségét. Nem kotelezziik
Oket arra, hogy részt vegyenek hagyomanyorzo programjainkban. Szokasaikat, kultirajuk
tovabborokitését nem akadalyozzuk.

A migrans csalddok gyermekeinek nevelésében biztositjuk az dnazonossdg megdrzését,
apolasat, erdsitését, tarsadalmi integralasat, az emberi jogok és alapvetd szabadsagjogok
védelmét.

Nevelési céljaink

A csaladi nevelés kiegészitése, az ovodasok nyugodt, élmény gazdag, harmonikus
fejlodésének eldsegitése, a gyermeki személyiség életkori és egyéni adottsagainak,
eltérd fejlodési litemének figyelembevételével.
Nevelésiink egészét a tudas, az igazsagossag, a rend, a szabadsag, a méltanyossag, a
szolidaritas erkolcsi és szellemi értékei, az egyenlé banasmod, egyenlé hozzaférés,
valamint a fenntarthat6 fejlodésre és az egészséges €életmddra nevelés hatarozza meg.
Kiemelt célunk a nevelés-oktatas eszkozeivel a tarsadalmi leszakadas megakadalyozasa,
a hatranykompenzalas és a tehetséggondozas.
A testi, értelmi, érzelmi és kozosségi feltételek biztositdsdval valdsitsuk meg a
sokoldalu képességfejlesztést.
A gyermekek fejlesztése ebben az életkorban az érzelmi fejlesztésen, a jatékos
kreativitdson és a szocialis szituaciokon, tevékenyseégeken keresztiil vezessen.
Kiemelten kezeljiik a képességfejlesztés terén az egyéni prevenciot, a hagyomanydrzést.
Az élmény gazdag 6vodai tevékenységrendszer megteremtése, az alapkultirtechnikék
elsajatitasahoz sziikséges képességek fejlesztése, elmaradhatatlan céljaink k6zé tartozik.
Programunk szerint az alapvetd tevékenységi formak (jaték, munka, tanulds) erds hatast
gyakorolnak a személyiség fejlodésére, teljesebb kibontakoztatasara.
A jaték legyen az Onallosag, onkifejezés, onmegvalositas, alkotokedv, az érzelmek, a
tarsas-k6zosségi kapcsolatok alakulasanak, a széles korben értelmezett fejlesztésnek a
tere.
Munka kozben sajat személye koriili teenddk ellatdsaval fejlodjék a gyermekek
szokdsrendszere. Megbizatasaik sordn Onallésaguk, pontossaguk, feladat- ¢és
kotelességtudatuk alakuljon ki.
A tanulas kozben végzett tevékenységek valjanak alkalmassa

- amotivacios rendszer fejlesztésére

- apszichikus funkciok szandékos miikodtetésére

- beszédiik gazdagitasara

- az akarati tulajdonsagok megerdsitésére

- mozgasuk célszerlibbé valasara
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- az intellektualis, erkolcsi és esztétikai érzelmek fejlesztésére

- az alkotas 6romének atélésére, tapasztalatszerzésre
Az alapkultirtechnikdk elsajatitasara valo felkészités az iskolai tevékenységrendszerhez
valo alkalmazkodas képességét is jelentse.
Ugy alapozzuk meg a késObbi tanulashoz sziikséges viszonyt, hogy a cselekvéses
tanulas elemeit beépitjiik a gyermekek jatékos tevékenységrendszerébe.
A pszichikum fejlédésével kialakul a feladattudat, a feladat melletti kitartas képessége,
a kotelességtudat, a megismerni akaras igénye.
A gyermek tanulasi, szocialis és testi  képességeit oOvodank  sajatos
tevékenységrendszerével emeljiik abba a lassi atmenetbe, amelyben Ovodasbol
iskolassa érik.
Sajatos nevelési igényli gyermekek inkluziv nevelése.

Az 0vodai nevelés feladatai
5.1. Az egészséges ¢életmod Kialakitasa, egészségfejlesztési program
5.2. Az érzelmi, az erkdlesi és az értékorientdlt kozosségi nevelés
5.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa
5.4. A sajatos nevelési igényli gyermekek nevelése
5.5. Egyéni képességfejlesztés
5.6. Hagyomanyo6rzés

. Az egészseges életmod kialakitasa, egészségfejlesztési program

A gyermekek testi fejlodésének elosegitése

A gyermekek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése.

A harmonikus, dsszerendezett mozgasfejlodés elosegitése.

A gyermekek testi képességei fejlodésének segitése.

A gyermekek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megorzése

Az egészséges €letmod, a testapolas, a tisztalkodas, a fogmosas az étkezés, az
oltozkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés és az egészségmegorzés szokasainak
alakitasa.

Keriiljék az egészségre artalmas ételeket, az ovodapedagogusok kedveltessék,
ismertessék meg az egészséges cételeket, készitsenek kozosen zoldségekbol,
gyiimolcsokbol, tejtermékekbol inycsiklando finomsagokat.

A gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges, biztonsagos kornyezet biztositasa.
A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodo szokasok alakitasa.
Kornyezettudatos magatartas kialakitasa.

Megfelelo szakemberek bevonasaval - a sziilével, az o6vodapedagogussal
egyiittmiikodve- specialis prevencios és korrekcios testi nevelési feladatok ellatasa.
Az egészségfejleszto tevékenység soran az egészségi allapot pozitiv iranyua
valtozasa.

Alakuljon ki a gyermekek igénye a személyi-és kornyezeti higiénére, a mozgasos
életmodra, az egészséges taplalkozasra és kulturalt étkezésre, az egészséget
karosito magatartasformak elkeriilésére, egy adott élethelyzetben az egészségesebb
megoldas valasztasara, a masokon valo segitésre.

A fenti képességek az egészség megvédésére torténé beallitodast, érdeklodést,
véleményt, szandékot, érzékenységet jelentsen.

Feladat:

Az egészséges ¢életmod, Dbetegségmegeldzés, egészségmegdrzés  szokdsainak
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megalapozasa.

o Az egészséges ¢Eletmdd kialakitasa segitse az egészséges életvitel irdnti igény
kifejlodését, az egészséges ¢életmdd valasztasat, az egészséget karositd magatartasok
visszaszoritasat.

e A magas cukortartalmu ételek és italok, a magas sO- és telitetlenzsir-tartalmi ételek
fogyasztasanak csokkentése.

e A zoldségek és gyiimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak Osztonzése, a fogmosas
rendszeres beépitése a szokadsrendszerbe.

o A megfeleld életmodd biztositdsa az €letritmus, a taplalkozas, a tisztdlkodas, a testapolds,
01tozkodeés, mozgas, edzés, pihenés és alvas megszervezésével.

e A mozgas fejlesztését a testnevelési foglalkozéasok és a szabadban végezhetd kiillonb6zo
mozgasos tevékenységek szolgaljak.

o Fejlesztjik  erdnlétiiket, gyorsasagukat, alloképességiiket, téri  t4jékozodasi
képességiiket, mozgasérzékelésiiket, reakcio és ritmusképességiiket,
egyensulyérzékiiket, mozgékonysagukat, hajlékonysagukat.

o Az egészség megbrzéséhez, a betegségek megeldzéséhez fontos, hogy a gyermekek
szervezete képes legyen alkalmazkodni az id6jaras valtozasaihoz.

e A szabad levegdn vald rendszeres tartozkodas novelje az ellenalld képességet.

e Tudatositassal és gyakorlassal alakuljanak ki az egészséges életmod viteléhez sziikséges
jartassagok és készségek, jojjenek létre az egészséges, edzett személyiség vonasai.

e A kornyezet védelméhez ¢s megdvasahoz kapcsolodo feladatok gyakorlati alkalmazésa.

e Az O6voda udvardnak kialakitasa, felszerelése az Ovoddsok sokféle tevékenységét
szolgélja minden évszakban.

e Az oOvoda helyiségeit, a csoportszobdkat ¢ésszerlien, a pedagdgiai feladatok
megvalositasa érdekében hasznaljuk fel.

o Az atlagos fejlettségi szinttél eltérd gyermekeknek szabadidében kiilonbozo
mozgastevékenységet kezdeményeziink, minél tobb mozgasra 0sztonozziik dket.

o Az egészséges ¢életmod szokédsainak kialakitidsa kozben egyértelmli kéréseket,
feladatokat kozliink a gyermekekkel. A tevékenység sordn parbeszédet folytatunk a
gyermekekkel, figyeliink beszédstilusukra, bovitjiikk szokincsiiket, s ez altal fejlesztjiik
gondolkodasukat.

Az egészségfejlesztés teriiletei:

- Egészséges taplalkozas

- Mindennapos testnevelés, testmozgas

- Személyi higiéné

- Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a szenvedély
betegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak megelozése

- A bantalmazas, er6szak megelozése

- Baleset-megel6zés és elsésegélynyujtas

(Részletesen megtalalhato a 3. sz. Mellékletben.)

A fejlédés jellemzdi az ovoddskor végére:
— A testapolasi szokasoknak megfeleléen a gyermekek teljesen onalldan, felszolitas
nélkiil tisztdlkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek.
— A tisztdlkodasi eszkozokre vigydznak, helyére teszik azokat. Zsebkenddjiiket
onalloan hasznaljak kohogésnél, tiisszentésnél egyarant.
—  Onalloan eldontik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, 6nalldan toltenek a kancsobol
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vizet.
— Készség szinten hasznaljak a kanalat, villat, kést.
— Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek.
—  FEtkezés kozben halkan beszélgetnek.
— Teljesen 6nalloan 6ltoznek, helyesen 6ltdoznek, vetkéznek megfeleld sorrendben.
— A ruhgjukat ki-begomboljak, cipdjiiket beflizik, bekotik.
— A ruhgjukat esztétikusan, 6sszehajtva a polcukra helyezik.
— A kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani.
— Ugyelnek sajat kiilsojiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.

Sikerkritérium

5.2.
Cél:

Ovodaskor végére szeretnénk elérni, hogy gyermekeink megfelelé egészségiigyi
szokasokkal rendelkezzenek; mozgasuk harmonikus, 0Osszerendezett legyen;
eronlétiik, gyorsasaguk, alloképességiik tegye 6ket képessé az iskolai kihivasokra.
Epen, egészségesen, kialakult szokasrendszerrel felkésziilten tudjak élvezni a
szamukra biztositott egészséges kornyezetet, melyben készségeik, képességeik
alkalmassa tegyék oket az életmodvaltozas zokkenémentes athidalasara.

Az egészségfejlesztés alapjait, szempontjait megismerik, Kkeriillik a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas s6- és telitetlenzsir-tartalmia ételek
fogyasztasat, s pozitivan allnak a zoldségek, gyiimoélcsok rendszeres
fogyasztasahoz.

A gyermek valjon képessé, hogy a mindennapi élet alternativai koziill a
legegészségesebbet valassza, s kifejlodjék az egészséget valaszto képessége.

Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Az ovodaskoru gyermek jellemzo sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége.

Elengedhetetlennek tartjuk, hogy az o6vodaban érzelmi biztonsag, otthonossag,

deriis, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye koriil.

Ovodaba lépéskor kedvezo érzelmi hatasok érjék a gyermeket.

Az o6vodapedagogus-gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek kapcsolatot

pozitiv érzelmi attitiid, érzelmi toltés jellemezze.

Az Ovoda egyszerre segitse a gyermekek szocialis érzékenységének fejlodését, én

tudatanak alakulasat, és engedjen teret onkifejezo, onérvényesito torekvéseinek.

Az 6voda adjon lehetéséget arra, hogy a gyermekek Kkielégithessék természetes

tarsas sziikségleteiket, nevelje a gyermekeket a Kkiilonbozoségek elfogadasara,

tiszteletére, bovitse a gyermekek kozotti kapcsolatrendszert.

A kozos élményekre épiilo tevékenységek gyakorlasa.

Segitjiik a gyermekek erkdlcsi tulajdonsagainak és akaratanak fejlodését, szokas-és

normarendszer megalapozasat.

Tudjanak a gyermekek racsodalkozni a természetben és az emberi kornyezetben

megmutatkozo szépre és jora, tiszteljék és becsiiljék azt. Ismerjék sziikebb és tagabb

kornyezetiiket, amely a sziil6foldhoz valé kotodés alapja.

A nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a

sziilofoldhoz és csaladhoz valo kotédés erdositése.

Megismertetjiik a gyermekekkel a kornyezettudatos magatartasformakat, s

lehetoséget biztositunk, hogy a mindennapi életben gyakorolhassak azokat.

A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol modell értékii az 6vodapedagogus,
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és az 6voda mas dolgozoinak kommunikacidja, banasmodja és viselkedése.
A Kkiilonbozoségek elfogadasa, megértése, az azzal valo egyiittélés képességének
kialakitasa.
A gyermek helyes megnyilvanulasainak kialakitasa, pozitiv motivacio biztositasa.

Feladat:

A csoportvezetd parok kozosen késziiljenek az 1) gyermekek fogadasara. Fokozott
torddéssel, szeretetteljes magatartassal, az egyéni banasmoéd érvényesitésével alakitsak
érzelmi kotodéstliket. Kooperativ magatartassal erdsitsék a gyermekek beilleszkedd-, és
alkalmazkodo készségét. A befogadds idészakaban figyeljék meg, hogy a gyermek miként
reagalt a sziil6tol valo elvarasra, a tarsakra; miként fogadta az 0j kornyezetet, magara
talalt-e a jatékban, hogyan alakult kapcsolata a felndttekkel, hogyan illeszkedett be az
ovodai élet ritmusaba, mi okozott szamara oromet vagy nehézséget. Megfigyeléseiket
rogzitsék a gyermek fejlodési lapjan.

Az oOvodapedagogus- gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek kozott 1étrejott
kapcsolat a csoport egészére gyakorolt befolyas leghatékonyabb eszkoze. Segitjiik az
egymashoz kozeledd gyermekek tevékenységét, mindenekel6tt jatékukat.

A szocialisan elfogadott magatartasformakat megerdsitjik a gyermekekben. A
személyiségfejlodés egyik f6 mutatdja a fokozodd onallosulas, onkifejezddés. Az 6nalld
személyiség kibontakozasaban kdzponti szerepet jatsszék az én fejlodése.

A szocialis tanulas folyamataban alakuljanak ki és fejlédjenek a tarsas sziikségletek, az
6vodapedagogus-gyermek, dajka-gyermek, gyermek-gyermek, gyermek-mas feln6tt
kozotti aktiv kapcsolatokban.

Az egylittes tevékenység, a masokra figyelés biztositsa a kozosségi magatartas fejlodését.
A gyermekek nyitottsagara épitiink, hozzasegitjilk éket, hogy megismerjék sziikebb és
tagabb kornyezetiikre, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a
hazaszeretet, a sziill6foldhoz és csaladhoz vald kotddés alapja. hogy ra tudjanak
csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozd jora és szépre,
mindazokat becsiiljék meg.

A nemzeti, etnikai kisebbségekhez tartozo, valamint a migrans gyermekek elfogadésa,
befogadasa legyen természetes emberi tulajdonsag.

Fontos a tarsadalmi egylittélés viselkedési szabalyainak, megismertetése /udvarias,
tiszteletteljes, eldzékeny viselkedés/.

A nehezen szocializalhatd, lassabban fejlddd, alacsonyabb fejlettségi szinten allo,
érzékszervi, értelmi vagy mozgassériilt, hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos
helyzetii, az elhanyagolt, valamint a kiemelked6 képességii gyermekek nevelése specialis
ismereteket, sajatos torédést igényel, sziikség esetén megfeleld szakemberek
kozremiikodésével.

A kornyezet iranti gyermeki érdeklddéstdl, kivancsisagtdl motivalt sajat élményli
tapasztalatszerzés, tanulas teremtse meg a feltételét a hatékonyabb személyiség
fejlesztésnek.

Az 6vodapedagogus magatartasa, véleménye tajékozodasi pontot nytjtson a gyermekek
szamara.

Folyamatos szobeli kontaktussal 0sztonozziik a gyermekeket cselekedtetésre,
megkivanjuk toliik, hogy batran, szabadon mondjak el gondolataikat, érzéseiket az Oket
koriilvevd kornyezetrdl, eseményekrdl, torténésekrdl, a gyermekekrdl, és felndttekrol
egyarant.

Az értékelést fontos személyiség és kozosségformald tényezOként alkalmazzuk.
Elsddleges a pozitiv értékelés: a jutalmazas és annak eldlegezett formdja a biztatds. Ezzel
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erdsitjiik a gyermekek helyes megnyilvanulasait, ezzel alakitjuk ki a pozitiv
motivaciokat. A gyermekek atfogd értékelését tudatos megfigyelések alapjan az
ovodapedagogusok végzik évente két alkalommal, a személyiség lapon.

e A jutalmazds formai lehetnek: verbalis, nonverbalis kifejezések és kommunikacios
eszk6zok; érzelmek kifejezése, megtiszteld feladatadas, kedves tevékenység biztositasa.
Mindig konkrét, érthetd legyen a gyermek szara, s motivald hatdsu a tarsak szamara.
Targyi jutalmazast nem alkalmazunk.

e Fegyelmezd intézkedésekként az életkori sajatossagokbol adoddan csak pozitiv iranyba
hat6 mintaadést, atterelést, motivalast, megbeszélést alkalmazunk; sz&lsdséges esetben a
tevékenység megallithatd. Az intézkedés mindig a gyermek viselkedésének
kozosségellenességére iranyul, s az adott magatartast itéli el, soha nem a gyermeket.
Elkiilonitést (csoport teriiletérdl); étel, targy, szeretetmegvonast nem alkalmazunk.

A fejlodes jellemzoi az ovodaskor végére:

— Ragaszkodnak o6vodajukhoz, a kisebb gyermekekhez, felnéttekhez. Ezt
érzelmekben, szavakban, tettekben hozzak nyilvanossagra.

— A gyermekeknek igényévé valik a viselkedés és helyes cselekvési szokasok
szabalyainak betartasa.

— Egymast figyelmeztetik a szabalyok megszegése esetén.

— A felnétt kérése nélkiil is segitenek egymadsnak, egyiitt éreznek a kozOsség
tagjaival.

— Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

— FErdeklédnek tarsaik, barataik irant, ha az 6vodan kiviil taldlkoznak, szeretettel
kodszontik egymast.

— A csoportba érkez6é vendégeket szeretettel fogadjak.

— Igénytikké valt a tevékenységekben valo részvétel és egylittmiikodés.

— A tevékenységeket tlirelmesen, a megbeszéltek alapjan befejezik. Képesek
nyugodtan {ilni, figyelmesen meghallgatni a felndttek, gyermekek kozléseit.

— Szavak nélkiil is értik kornyezetiik jelzéseit, érzéseit.

— A kozosségért szivesen dolgoznak, biznak dnmaguk képességeiben.

— FErtékelik sajat tetteiket és az eléjilk tart magatartasi példakat. Konfliktusos
helyzetben tarsaikkal képesek egyezkedni.

— Ervényesitik kezdeményez6 készségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdeklddésiiket.

— Igyekeznek legydzni a felmeriilé akadalyokat.

— Szocialisan éretté valnak az iskolaba lépésre.
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Sikerkritérium:

5.3.

Ovodaskor végére a biztonsigos, szeretetteljes légkor biztositsa a gyermekek
szamara gazdag érzelmi hatasokkal, tiirelemmel a Kkapcsolatteremtés, a
szocializacios érzékenység Kkialakulasat, a tarsas sziikségletek megjelenését,
masokra figyelés képességét.

Az akarati fejlodés soran jelenjen meg a szabalytudat, feladattudat, 6nuralom,
mint magatartasforma oly moddon, hogy a gyermekek Kképessé valjanak
kornyezetiik iranti érdeklodésre, ismeretszerzésre.

Legyen képes a fokozatosan Kkialakulo egyiittmiikodésre, kapcsolatteremtésre
felnottekkel és gyermektarsaival egyarant.

A nemzeti identitastudat, a keresztény Kkulturalis értékek, a hazaszeretet, a
sziilofoldhoz és  csaladhoz  valdo  kotodés  értékként  jelenjen meg
személyiségvonasukban.

Szocidlisan valjanak éretté az iskolara. Alljanak készen az iskolai élet és a tanité
elfogadasara.

Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

5.3.1.Anyanyelvi nevelés

Cél:

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében valosuljon meg.
Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés.

A gyermeki érdeklddésre, valamint a meglévé tapasztalatokra, élményekre és
ismeretekre épitve tovabbi élmények, tapasztalatok szerzése a természeti és
tarsadalmi kornyezetrol.

Az érthetd, kifejezo, hatasos és meggy6z6 beszédkészségének kialakitasa.

Ugy szeretnénk megkozeliteni a magyar nyelv hagyominyinak apolasat, hogy
épen megorizziik nyelviink tulajdonsagait, tomorségét, képszeriiségét, valtozatos
hangzasat.

Az anyanyelv fejlesztését és a kommunikacié kiilonboz6 formainak alakitasat
sziviigyiinknek tekintjiik.

Ovodank az eleven szébeliség, ahol az anyanyelvi nevelés a gyermekek és az
ovodapedagogus, gyermekek és a dajka allandd, sokféle beszédkapcsolataban
jelenik meg. Olyan élményekhez kell juttatnunk gyermekeinket, melyek az ,,én
tudatan” tul a magyarsag tudatat is megalapozzak.

Az anyanyelvi fejlesztéssel a rank bizott gyermekek érzelmi — értelmi - etikai
fejlodését segitjiik, pozitiv személyiségjegyeit alakitjuk.

Természetes egységben kell lattatnunk a vilagot, ismertetniink kell az emberiség
torténetét, hiszen a multra épithetjiik a jovot.

Feladat:

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacid kiilonb6zé formdinak alakitasa beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal ¢és szabalykozvetitéssel (javitgatas -elkeriilésével)
torténjen.

A gyermekek természetes beszéd és kommunikacids kedvének fenntartdsa, 6sztonzése, a
gyermekek meghallgatisa, kérdéseik tdmogatisa €s a valaszok igénylése legyen
mindennapos tevékenység.

Szeressék a magyar nyelv rank Orokitett kincseit, gyodngyszemeit megismerni,
meghallgatni.
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e A beszédkedv fenntartdsa, a gyermekek meghallgatdsa, a gyermeki kérdések

érvényesiilése, a valaszok igénylése.

e Az ovond- gyermek, dajka-gyermek kozott kialakult bensGséges kapcsolat segitse eld a
beszédkészség €s a kommunikécio fejlodését.

e Ravezetjiik a gyermekeket az érthetd, folyamatos kommunikacio, beszéd elsajatitasara.

e Megkivanjuk toliikk, hogy gondolataikat, érzelmeiket masok szdmara érthetd formaban
fogalmazzak meg.

e A kommunikacids képességeiben lassan fejlodd gyermekek sziikség esetén logopédiai,
pszicholdgiai szakemberhez irdnyitasa.

Sikerkritérium:

5.3.2.
Cél:

Beszéljenek, kommunikaljanak érthetéen, tisztan és folyamatosan, mely jelenjen
meg érzelmeik, gondolataik megfogalmazasaban is.

Legyenek képesek idorendiséget felallitani.

Eletkoruknak megfelelé tempéban és hangsiillyal fejezzék ki magukat, mindenféle
szofajt, mondatszerkezetet, mondatfajtikat hasznaljanak beszédiikben.

Tisztan ejtsék a magan és massalhangzokat.

Hallgassak végig és értsék meg masok beszédét.

Ertelmi fejlesztés, nevelés

A gyermekeknek olyan valtozatos tevékenységeket biztositunk, melyeken keresztiil
tapasztalatokat szerezhetnek a kornyezé természeti és tarsadalmi valosagrol.

A gyermekek spontin szerzett tapasztalatainak, ismereteinek bdvitése,
rendszerezése, kiillonb6zo tevékenységekben és élethelyzetekben valo gyakorlasa.
Az értelmi képességek és a kreativitas fejlesztése.

Feladat:

Nevelési rendszeriink sajatos tevékenységrendszer keretében folyjék. Sajatos, mert
jaték, gyermekmunka és szervezett tevékenységekben megvaldsuld tanulds egyiitt van
jelen, de a jaték dominal.

Az 6vodaban a gyermekek spontdn, dnkéntelen modon szerezzenek ismereteket, ezért
megismerési vagyukra, érzelmi beéllitottsdgukra, dnkéntelen figyelmiikre tdmaszkodva
iranyitjuk a tapasztalat- s ismeretszerzés folyamatat.

Tanulas soran valjék pontosabbd a gyermekek érzékelése, €szlelése, legyen tartdésabb
figyelmiik, emlékezetiik, gazdagodjék fantazidjuk, fejlédjék gondolkodasuk,
alkotokészségiik, valjanak képessé problémak felismerésére és megoldasara.

Ertelmi nevelés terén az ovodai nevelési modszerek segitségével a gyermekek
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése oly mdodon, hogy ezen keresztiil
fejlédjenek megismerd, kognitiv képességer.

- az észlelés pontositasa, differencialtabba tétele,

- afigyelemkoncentracid, a szdndékos figyelem alakitasa,

- sokoldalu érzéki tapasztalatszerzés segitségével €rzelmi nyitas a kornyezet felé
- a kommunikativ, a kognitiv és a pszicho motoros képességek fejlesztése

- amechanikus ¢és logikai emlékezet fejlesztése,

- akreativ képzelet alapozasa,

- a problémamegoldoé és kreativ, 6nallé gondolkodas fejlesztés

- afogalmi gondolkodas kialakuldsanak eldsegitése,

- ameglévo ép funkciok bevondsa a hiany potlasa érdekében
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- kiilonféle funkciok egyensulyanak kialakitasa
- a fogyatékossagbdl eredd sériilt funkciok megsegitése
- olyan tapasztalatszerzes biztositasa a gyermek szdmara, amely feloldja az
akadalyoztatas miatti korlatokat, hatarokat

A fejlesztés soran az anyanyelvi készségek, képességek kiemelt helyen szerepelnek.
Fejezzék ki magukat érthetéen, logikusan, a feltett kérdésekre értelemszeriien
valaszoljanak. Batran nyilatkozzanak meg az Oket foglalkoztatd témakban. Az
eseményekrodl, torténésekrél tudjanak beszdmolni, meséljenek meséket, kitalalt
torténeteket.

Sikerkritérium:

Ovodaskor végére a gyermekek rendelkezzenek kell tapasztalattal a természeti-
tarsadalmi  vilagrol olyan megfelel6 kommunikaciés készséggel, mely
elengedhetetlen a tudatos, tervszeri ismeretszerzéshez.

Ertelmi képességeik, kreativitasuk valjék segitséggé az iskolai tanulashoz.
Rendszerezodjenek, boéviiljenek spontan szerzett ismereteik, tapasztalataik,
melyeket tudjanak Kiilonb6zo tevékenységekben és élethelyzetekben alkalmazni.

5.4. A sajatos nevelési igényii gyermekek nevelése, habilitacios,
rehabilitacios tevékenységek

Ovodank részt vesz a szakértSi bizottsag szakértéi véleménye alapjan integralt nevelésre
javasolt sajatos nevelési igényl gyermekek nevelésében:

A tobbi gyermekkel egyiitt nevelhetd sajatos nevelési igényli gyermekek o6vodai
nevelése: akik a szakért6i bizottsag szakértéi véleménye alapjan beszédfogyatékosok,
érzékszervi (hallas) fogyatékosok, autizmus spektrum zavarral, vagy egyéb pszichés
fejlodési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem-, vagy magatartdsszabalyozasi zavarral)
kiizdenek, amennyiben intézményiink a kijeldlt 6voda.

Az integralt nevelésre vonatkozo altalanos alapelveink:

- A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében is altalanos nevelési célkitiizéseink
megvaldsitasara toreksziink.

- Kiemelt célunk el6segiteni e gyermekek alkalmazkodd készségének,
akaraterejének, onallosdganak, érzelmi életének fejlodését.

- Biztositjuk a sajatos nevelési igény szerinti kornyezetet, targyi és személyi
feltételeket. ~Amennyiben a személyi feltételeink  hidnyosak, utazo
gyogypedagogiai szolgaltatast igényliink az arra kijeldlt intézménytdl.

- A habilitacios tevékenységiinket team munkédban kialakitott és szervezett
folyamatban valdsitjuk meg. A team munkdban a gyogypedagogus, fejlesztd
pedagdgus, a gyermeket neveld 6vodapedagdgusok és dajkak vesznek részt.

- Habilitacios, rehabilitdcidos célu fejlesztd terapids programjaink jellemzden az
6vodai nevelési programba, igy a napi évodai életbe agyazottan valosulnak meg, a
gyermekek szakvéleményében foglalt valés igényekhez igazoddan, a
gyogypedagogus kozremiikodésével —elkészitett éves ,,Egyéni fejlesztési
terv”szerint. A team dontése szerint keriil sor egyéni kiegészitd fejlesztd,
habilitacios, illetve terapias foglalkozasokra.
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Az egyéni igényekhez igazodd foglalkoztatds megvalosulasa érdekében rugalmas
szervezeti kereteket alakitunk ki.

A sajatos nevelési igényl gyermekkel végzett munkank soran arra toreksziink,
hogy kihasznaljuk mindazon lehetdségeket személyiségikk — igy kiilondsen a
befogadas, empatia fejlesztése, a segité viselkedésformak ¢és tevékenységek
tanitasa — fejlesztésére, amit a sériilt tarsaikkal valo egyiittélés nyujt.

Az elfogadds szemléletét ugy alakitjuk, hogy tartézkodunk mindazon
viselkedésmintdk adasatol, amely a sériilt gyermekek kiillonbozdségét
hangsulyozza.

Munkénkkal kézvetve segitjiik a tarsadalom befogadd szemléletének kialakitasat.
Fokozott figyelmet forditunk a sajatos nevelési igényli gyermekek €s csaladjaik
esetében az adatvédelemmel és a személyiségjogokkal kapcsolatos szabalyok
betartasara.

A habilitacio altalanos célja:

A sériilt funkciok fejlesztése

A sériilt funkcidkkal egyenstlyban a meglévd funkciokra vald tdmaszkodas, ezek
fejlesztése

Amennyiben specidlis eszkozok hasznélata sziikséges, ezek elfogadtatisa, a
hasznalat tanitasa

A habilitacio 10 teriiletei:

Az észlelés — vizualis, akusztikus, taktilis, vesztibularis, kinesztézias- fejlesztése

A motoros készségek fejlesztése

A Dbeszéd- ¢és nyelvi készségek fejlesztése, sziikség esetén alternativ
kommunikécios eszkoz hasznalataval

A szocialis készségek fejlesztése

A kognitiv készségek fejlesztése

Az Onellatas készségeinek fejlesztése

A habilitacio részben a tobbi gyermekkel végzett munka soran, differencialt banasmaoddal és
eszkozokkel, részben egyéni vagy kiscsoportos formaban valosul meg.

A sajatos nevelési igényl gyermekekkel végzett munkankra vonatkozo eljaras:

Evnyito sziil6i értekezleteinken rendszeresen tajékoztatast adunk a sziilsknek az
integralt nevelésre vonatkozé fObb tudnivalokrol, az erre vonatkozd eljarasi
szabalyainkrol.

Fokozott figyelmet forditunk az ujonnan felvett gyermekek esetleges problémainak
feltarasara, a szakértdi bizottsag bevonasaval kozremiikddiink a sajatos igények
miel6bbi feltarasdban.

Tajékoztatjuk a sziiléket, hogy integralt nevelésben, abban az esetben vehet részt
gyermekiik, ha optimalis fejlodését ez a forma biztositja leginkabb, ezt a szakértdi
vélemény megallapitja.

Helyhidny esetén elsObbséget élveznek az dvodaba mar a sériilés megallapitasa
elott felvett gyermekek. A helyhianyt az 6voda vezetdje sajat jogkorében irdsban 8
napon belill jelzi a szakértdi bizottsag felé.
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- A gyermekek csoportba valo beosztasakor tartozkodunk a sajatos nevelési igényi
gyermekek elkiilonitésétdl. Az egy csoportban elhelyezett gyermekek iranyszdma
1-2 f6, a mindenkori szamrdl, az O6vodai neveldtestiilet meghallgatasa utan, a
fogyatékossag tipusat, a specidlis igények mértékét figyelembe véve az
ovodavezetd dont.

- Abban az esetben, ha az integralt nevelésre javasolt gyermek a feltételek
biztositasa utan sem fejlédik megfeleléen, illetve adaptacios készségei nem teszik
lehetévé a tobbi gyermekkel vald egyiittnevelést, 1-3 honapos megfigyelési id6
utan ismételt szakértdi vizsgalatat kérjik.

Terapias hatasu foglalkozéasaink, szolgaltatasaink:

- logopédia (Fejér Megyei Pedagogiai Szakszolgalat logopédusaival)
A tovabbi terapids segitségnyujtast sziikség szerint utazd gyodgypedagdgus koordindlasaval
kivanjuk megoldani a sajatos nevelésli gyermekek esetében. A sajatos nevelési igényili
gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek segitségével végzett pedagdgiai
munka mellett érhet6 csak el az iskolakezdéshez sziikséges fejlettségi szint.

5.5.1Egyéni képességfejlesztés

Az egyéni képességfejlesztés dvodank egyik f6 jellegzetessége, mely a szabad jatékidoben
valosul meg, hiszen a 3-7 éves kora gyermekek 6 tevékenysége a jaték. Ovodankban nagy
teret biztositunk a szabad jatéknak, a mindennapokban a mesének, a szabad levegén valo
mozgasnak, rajzolasnak, festésnek, mintazasnak, kézimunkazasnak, éneklésnek, zenélésnek,
melyeknek spontdn utdnzas lehetdsége adott, és altaluk minden ép érzékelésii kisgyermek
fejlodik.

Sziikség van a csoportos 6vodapedagdgusok kivaldo gyermekismeretére, felkésziiltségére. A
hatranyokkal indulé kisgyermekekkel szemben mindig tiirelmesnek, az egyéni fejlodési
litemet kivaronak, a mar meglévdre alapozonak, a kis sikereknek is drvenddnek kell lenniink.
Kiindul6 pontunk a gyermek életkoratol fiiggetleniil az a fejlesztési szint, ahol még a funkciok
épek, mitkodnek, ezért azokon a teriileteken jol teljesit.

Betartjuk a fokozatossag elvét, figyeliink a feladatok egymasra épiilésére, hagyunk i1ddt a
gyakorlasra, a képességek megszilardulasara.

A sziilokkel minden esetben felvessziik a kapcsolatot, segitjiik 6ket abban, hogy megértéssel
tudjak kezelni gyermekeik felszinre keriilt hatranyait. Felhivjuk figyelmiiket, hogy vegyék
észre gyermekeik jo tulajdonsagait, s azokat a teriileteket is, ahol ligyesek és eredményesek.
Arra biztatjuk Oket, hogy értékeljék gyermekiik erdfeszitéseit és vegyék észre aprd eldre
1épéseit.

A sziilékkel, logopédussal, fejleszté pedagdgussal szoros egyiittmiikodést alakitunk ki a
tehetségigéretek fejlesztése érdekében. Kisérletezd, felfedezd tevékenységeikhez megfeleld
eszkozoket biztositunk, pl. nagyitok, térkép, természeti konyvek, hangszerek, babok, diszlet
kellékek, festékek, stb. Tevékenységeiket a csoporton beliili természetesen adodo helyzetek
kihasznalasaval biztositjuk.

A tagdvodéaban szakképzett fejleszté pedagdgus segiti a raszoruld gyermekek kisziirését,
fejlesztését. Természetesen minden Korcsoportban folyik egyéni képességfejlesztés, az
ovodapedagdgusok kompetencidjanak megfeleld szinten. A fejlesztd pedagogus, s a csoportos
ovonodk folyamatos kapcsolatban vannak egymadssal, s az egyéni fejlesztéshez sziikséges
feladatokat, modszereket a megbeszéltek alapjan épitik be tevékenységrendszeriikbe.

A székhelyintézményben nincs iranyitd fejleszté pedagodgus, azonban a csoportokban az
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o6vodapedagégusok a gyermekek egyéni képességeinek figyelembe vételével
differencialtan, odafigyeléen, a gyermekeket tisztelve, elfogadva oldjak meg a fejlesztési
feladatokat kompetencidjuknak megfeleléen.

Cél:

-  Gyermekeink  adottsagaikkal, fejlodésiikkel,  szervezett és spontan
tapasztalataikkal osszhangban minél teljesebben bontakoztathassak ki
személyiségiiket.

- Differencialt, egyénre szabott nevelési elv alapjan a készségek, képességek, a
tehetség vagy a Kiilonbozoségek fejlesztését szolgalo tevékenységek megvalodsitasa.

- A helyi viszonyok ismeretével, neveldtestiiletiink egységességével, valamint az
innovacios folyamatok megindulasaval olyan belsé er6k mozgésitasa, melynek
soran nevelomunkankban hangsulyt kap a gyermekek egyéni fejlesztése, aktualis
képességszintjének megismerése, a hianyok, zavarok, tehetség felismerése,
valamint a fejleszto tevékenységek végrehajtasa.

- A fejlesztéshez sziikséges modszerek, terapias eljarasok, technikak szakszeri
megvaldsitasa, alkalmazasa.

- A még Kkialakulatlan, eltéro fejlettségii funkciok leheté legkorabbi és
leghatékonyabb fejlesztésével a gyermekek életmindségének javitasa, mellyel
segitjiik a minél teljesebb beilleszkedésiiket a tarsadalomba.

Feladat:

e Ovodasaink sokoldala, harmonikus fejlodésének, a gyermeki személyiség
kibontakoztatasanak eldsegitése az életkori €s egyéni sajatossagok, az eltérd fejlodési
iitem figyelembe vételével.

A realis feladatok feleljenek meg a kornyezeti feltételeknek és sajat lehet6ségeinknek.

A tanulési képességeket befolydsolo pszichikus funkciok fejlesztése.

A tehetséges gyermekek differencialt terhelése, fejlesztése.

A szocialisan hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetti gyermekek

felzarkoztatasa.

Az 6vodapedagogusi magatartas sarkalljon egytittmikodésre, felfedezésre, fejlodésre.

e A differencialt fejlesztés alapjaul az egyéni tapasztalatok, élmények felszinre hozéasa
szolgaljon.

o A fejlesztd tevékenységben mindig dominaljon a jatékossag.

o Fejlettségiikhdz mérten szoban, batran nyilatkozzanak meg, a ravezetd kérdéseket értsék
meg, arra tudjanak egyszerii valaszokat adni.

Sikerkritérium:

» Az egyénre szabott fejlesztés soran az eltéro fejlettségii gyermekekben alakuljanak
ki azok a készségek, képességek, melyek biztositékul szolgalnak az onkifejezésre,
onkiteljesedésre.

= A gyermekek spontan tapasztalataikkal, megszerzett ismeretrendszeriikkel,
értelmi képességeikkel valjanak képessé magatartasuk befolyasolasara, jussanak el
a képszerii, majd fogalmi gondolkodas szintjére.

= A viailtozatos fejlesztések kozben legyenek képesek a  folyamatos
tapasztalatszerzésre, a gondolkodas oromének atélésére, a fokozott érdeklodés
fenntartasara, valamint az alkotas iranti vagy elérésére.

* A tanulasi folyamat kialakulasaval gazdagodjék gyermekeink vilagképe.

* Minden gyermek onmaga lehetoségeihez képest fejlodjék, jelenjen meg a tudatos
tanulas képessége, mely ugyan ,,jatékos marad”, de fokozza az érdeklodést.
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5.5.2 Tehetséggondozas

Pedagodgiai programunk tamogatja és segiti a gyermeki Kreativitas felszabaditasat, innovativ
pedagdgus kozdsségiink segitségével.

Ovodaskorban csak tehetségigéretekrdl, gyantrol, csirdkrol, lehetdségekrol beszéliink. Ezek
azonositasa ¢€s fejlesztése, képességiik és személyiségiik megismerése altal lehetséges.
Ovodankban a tehetségigéretek, kreativ gyermekek fejlesztése 6vodai csoportjaikban a napi
tevékenységekbe agyazottan torténik, a sajat csoportjukban ¢élik dvodas életiiket. Els6sorban
jatszanak, azzal foglalkozhatnak, amit leginkabb szeretnek.

Kotelességlinknek tekintjiik, hogy segitsiik ket a tovabbfejlddésben, erdsitsiik erds oldalukat,
fejlessziik gyenge teriileteiket, melyek a fejlodést megnehezitik.

Olyan légkor kialakitasara toreksziink a gyermekek koriil, amely Oket elfogadja,
személyiségiik fejlodését segiti.

A csoportokban dolgoz6 Ovodapedagdégusok a mindennapi cselekvéses helyzetekbe,
tapasztaldsra lehetdséget biztositd tevékenységekbe épitik be a kreativitdst fejlesztd
feladatokat, tobbletismereteket. A gyermekek szabadon donthetnek arrdl, hogy részt
kivannak-e venni a felkinalt tevékenységekben, ugyanakkor a kilépés lehetdsége is biztositott
a gyermekek szdmara.

Az ovodapedagogusok feladata, hogy megfigyeljék, tdmogassdk és komplex ismeretekhez
juttassak a gyermekeket. A megfigyelések nem csupan a kreativitasra, az intellektualis
képességekre és a szocidlis képességek jellemzdire terjednek ki, hanem nagyon fontosnak
tartjuk a gyermekeket hajtdo motivaciot is.

A mindennapokban nagyfoku pedagdgiai érzékenységgel, belsd megérzéssel, megfigyeléssel
igyeksziink odafigyelni a gyermekek megnyilvanulésaira, viselkedésére.

A megfigyelések eredményei, tapasztalatai a csoportnaploban, illetve a gyermekek fejlodési
lapjan keriilnek rogzitésre.

Cél:

- A kiemelked6 képességii, kreativ gyermekek felfedezése, személyiségiik optimalis
fejlesztése. A tehetségigéretek elkallodasanak megelozése, az alulteljesito
gyermekekben bujkalo kivalo képességek felismerése. A kreativ, tehetségigéretes
gyermekek tovabbi komplex fejlesztése.

- Pozitiv, inger gazdag kornyezet megteremtésével a tehetséges gyermekek erés
oldalanak tamogatasa (emlékezet, fantazia, logikus gondolkodas). Szamukra minél
tobb lehetdség biztositasa, melyekbdl tanulhatnak, tapasztalatokat szerezhetnek.

- A gyermekek megismerése utan az esetleg meglévé egyenetlen fejlédésbél adodo
gyenge teriiletek (pszichomotoros képességek, érzelmi-szocialis érettség,
részképességek) kiegyenlitése, melyek a tehetség fejlodését megnehezitik.

- A zenei, képzémiivészeti vagy mozgasos tevékenységek pozitivan befolyasolhatjak,
tamogathatjak az intellektualis iranyultsagot, segithetik a gyermek érzelmi-
szocialis fejlodését.
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A gyermekek fejlesztése soran —az esetleg fejlesztésre szoruld teriiletek mellett- az
atlagos képességek, az egész személyiség tamogatiasa. A gyermeki képességek
kibontakoztatasa és lehetéségeik kibovitése. Jatékos keretek kozott érzelmi
biztonsag nyujtasa mellett a tanulas iranti érdeklodés felkeltése, komplex
személyiségfejlesztés.

Pihenés és relaxacios lehet6ség altal a regeneralodas, feltoltodés biztositasa.

A gyermekek alaposabb megismerése, esetleges problémak feltarasa, kozos
megoldaskeresés a sziilokkel torténo kapcsolattartas soran.

A tehetséggondozas feladatai:

A tehetségigéretek felismerése, kreativitasuk motivalasa, Osztonzése. Megismerési,
elfogadasi, alkotasi, biztonsagi sziikségleteik kielégitése.

Az éltalanos kreativ nevelés eszkozeivel a tehetségigéretek harmonikus fejléddésének
segitése, elkallodas elharitasa.

A tehetséges gyermekek alkoto-, alakitdo tevékenység feltételeinek megteremtése,
tartalmanak, mindségének fejlesztése és szervezeti formainak biztositasa.

A kiemelkedd  képességli, kreativ  gyermekek  felfedezése,  komplex
személyiségfejlesztése, gondozasa.

A tehetséges gyermekekben rejlo lehetéségek kibontakoztatasa, tovabb erdsitése.

Olyan munkaformak biztositasa, melyek soran a gyermekek képessé valnak az
egylttmiikddésre, az 0sszedolgozasra, ezaltal fejlodhetnek szocialis képességeik, tarsas
kapcsolataik.

Az ¢életkori sajatossagok figyelembevételével jatékossag, élmény- és tapasztalatszerzés,
érzelmi biztonsag €s pihenés regeneralodés biztositasa.

Megfigyeléseink egyrészt a gyermek mozgasfejlettségére, testsémajanak fejlettségére, a
gyermek téri tajekozdodasanak, térbeli mozgasanak fejlettségére, értelmi képességeire, a
finommotoros koordinacidjanak fejlettségére, nyelvi kifejezOképességének fejlettségére,
masrészt kreativitdsdra, motivacids szintjére ¢és magatartdsformaira, szocidlis
fejlettségére €s érettségére irdnyulnak.

Sikerkritérium:

Az Ovodapedagogusok ratalalnak a tehetségigéretekre, s részesitik 6ket komplex
fejlesztésben.

Megteremtodik a pozitiv, inger gazdag kornyezet.

A gyermekek fejlesztése hatasara nem csak a kiemelkedé teriiletek, hanem az
atlagos képességek, valamint az egyenetlen fejlodésbol adodo gyenge teriiletek is
fejlodnek,

A fejlesztés soran alkalmazhaté munkaformak boviilnek, szinesednek.

A fejlesztések hatasara a sziillokkel valo kommunikacios kapcsolat erdsodik,
bizalom telivé valik.
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5.6. Hagyomanydrzés

Ovodankban hagyomany a néphagyomanyok, népszokasok felelevenitése, apolasa.

A népszokasok sokagu emberi kapcsolatokat hoztak 1étre, életben tartottdk a hagyoményos
kozosségeket. Ezt véve alapul, fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek ujra megismerjék a
bensOséges lnnepeket, szertartasokat, a szokasokat megélé ember Oromét, szellemi
felemelkedését.

Megprobaljuk e modon is Osszehozni a csalddokat, pedagdgusokat ugy, hogy kozdsen részt
vehessenek egy népszokas tjrasziiletésében.

Cél:

- Mivel az elmult évtizedekben a hagyomanyos iinnepek, szertartasok, szokasok nem
kaptak meg a szamukra megilleté helyet sem a kozéletben, sem a nevelésben, ezért
kozosségiink elhatarozta, hogy feleleveniti a szokasokat megélé ember oromét,
szellemi felemelkedését.

- Pedagodgiai programunkba beépitve tjraélesztjiik az itt él6k régi szokasait,
szokincsét, jeles iinnepeit oly modon, hogy figyelembe vessziik az 6Ovodas
gyermekek életkori sajatossagait.

- Célunk a nemzeti kultira, a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis
értékek, a hazaszeretet, a sziil6foldhoz és csaladhoz valé kotédés, a helyi kozosségi
értékeket képviselo népszokasok, torténelmi ismeretek megismertetése,
felelevenitése.

- Fontos, hogy a gyermekek nyiladozo értelmét rairanyitsuk Székesfehérvar
nevezetes épiileteire, torténelmiségére, hiszen a torténelmiség ismerete a
hazaszeretet alapja.

Feladat:

e Ismerkedjenek meg a gyermekek a helyi szokasokkal életkoruknak megfelelé szinten.
Tapasztaljak meg a kornyezetiikben €16 népi kismesterek munkdjat, lassanak szép,
hagyomanydrz6 népmiivészeti értékeket képezo alkotasokat.

o Tudjék, kik a kékfestdk, fafaragok, fazekasok, kelmefestok, szovok, csuhékészitok.

e A hétkoznapokat szinesebbé tessziik a népmese vilagaval, melynek alakjai erkdlcsi
tulajdonsagaikkal, pozitiv vagy negativ cselekedeteikkel, a példa erejével hatnak a
kialakul6 gyermeki érzelemvilagra.

o Megismertetjik gyermekeinket a régi szép magyar mondokakkal, melyek altal
bepillantast nyerhetnek a magyarsag eredetébe, torténetébe.

e A hagyomanyos szokasok, tinnepkordk a keresztény kulturalis értékek is jelenjenek meg
a gyermekek életkori sajatossagainak megfeleld szinten.

e Népdalokkal, népi dalos jatékokkal atszéve ujraélesztjiik a tdncot, az éneklést, a viddm
egyiittlét alkalmait.

e Az ismétlddé mozdulatok, dallamok, dalos jatékok eljatszasa segitse feloldani a
gyermeki gatlasokat is.

e Szeressék, értsék és alkalmazzak a magyar nyelv szdmukra érthetd mives fordulatait.
Tudjanak ismert népmeseket, rigmusokat, mondokakat fejlettségi szintjiiknek
megfeleléen eldadni.
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Sikerkritérium:

Ovodaskor végére a rank bizott gyermekek kapjak vissza azokat a kedves 6romot
okozé, lelket, jellemet, erkolcsot gazdagitdo forrasokat, melyeknek elédeink
birtokaban voltak.

A néphagyomany felelevenitésével, apolasaval pozitiv érzelmeket, erkolcsi és
magatartasi mintakat ismerjenek meg, s épitsenek be gondolatvilagukba.

A jeles napokhoz, iinnepekhez, iinnepkorokhoz, valamint az emberélet
forduldihoz, iinnepi alkalmaihoz fiiz6do népszokasokat is ismerjék meg, éljék at,
melyben a keresztény kulturalis értékek is megjelennek.

A népmiivészeti alkotasok feleljenek meg cselekményszinten a gyermeki
eljatszhatosagnak, valamint fiizodjék hozza értékes szokaskoltészeti alkotas is.
Hagyomanyorz6 munkankkal érjiik el, hogy a gyermekek személyiségébe tudat
alatt épiiljenek be a hazaszeretet elemei, melyek magyarsagtudatuk alapjait
biztositjak.

A hagyomany6rzés programja ajanlasok mentén, szabadon valaszthat6, mivel a
sz€khelyintézményben, s a tagdvoddban is sok éves tapasztalaton alapuld, kiforrott programok
szinesitették a gyermekek mindennapjait, ezért az értékeket megtartva és megorizve
készitettiik el az ajanlast.

Az Arpad Uti Ovoda hagyomanyérzé programija:

A néphagyomany tartalma az egyes tevékenységformakban

Vers, mese, dramatikus jaték:

(Népmesék, mondokak, kozmondasok, rigmusok, id6joslasok, névesafolok, talalos

kérdések.)

Enek, énekes jatékok, zenehallgatds:

(mondokak, énekes gyermekjatékok, népdalok)

Rajz, mintazas, keézi munka:

(Népi kismesterségek ismertetése, gyakorldsa)

A kiilsé vilag tevékeny megismerése:

(Talalos kérdések, népi joslasok, jeles napok, népszokasok)

Mozgas, mozgasos jatékok:

(Ugyességi és sportjatékok)
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A kovetkez6 jeles napokat iinnepeljiik (idorendben):

Az 0sz jeles napjai.
<> Mihély nap (szeptember 29.)

A tél jeles napjai:

<> Advent (november 3o. utani els6 vasarnaptol a negyedik vasarnapig)
X Mikulas (december 6.)

X Luca-nap (december 13.)

<> Karacsony

<> Farsang (vizkeresztt6l, hamvazoszerdaig)

A tavasz jeles napjai:

<> Marcius 15.
<> Husvét (az elso tavaszi napéjegyenldség utani holdtoltére kovetkezd vasarnap)
<> Mijus elseje

A nydér jeles napjait nem tudjuk linnepelni, mert 6vodank nyéaron két honapig zarva tart.
Azonban igyeksziink megismertetni a gyerekekkel minél tobb néphagyomanyt,
népszokast, ha csak jelzés szintjén is, egy-egy vers, ének vagy monddka megtanitisaval,
jellemz0 jegy megemlitésével is. Pl.: sziiret, Borbala nap, Piinkdsd. Azonban vannak
kiemelt jeles napok, amit évodai szinten is minden évben kiemelten kezeliink.

A néphagyomany-dpolds tartalmai

Minden jeles napot egy hosszabb eldkésziilet vezessen be, amelyhez az 6vodapedagogus a
gyerekek kivancsisagat kielégitve folyamatosan biztositson véaltozatos tevékenységet. Az
ovodapedagdégus a hagyomdanydpolds tartalmat minden esetben a helyi tradicioknak
megfelelden varialja. A hagyomanyok &polésa kdzben az egyiitt jatszas, egylitt munkélkodas,
tervezgetés oromtelivé, izgalmassa teszi a varakozas idészakat. Maga az iinnep legyen vidam
hangulatu, felszabadult egytittjatszas.

Mihaly nap (szeptember 29.)

% Figyeljék meg a természet valtozasait — gylijtsenek tapasztalatokat, élményeket ezzel
kapcsolatban, (levélszOnyeg, levéleso, levélvar, ugralas, hempergés az avarban, stb.)

¢ Gyijtsék a természet kincseit — diszitsék vele csoportszobdjukat, 61t6zdjliket, eldteret.

% A kiskertbdl takaritsdk be a termést — vagy vésaroljanak Oszi gylimolcsoket,
zoldségeket és ismerkedjenck meg ezek felhasznalasaval;, befézéssel — tartositassal
(szaritas, savanyitas, lekvar f0zés, stb.).

s Figyeljék meg igazak-e a népi joslasok.

% Ismerjenek meg talalos kérdéseket, kdozmondasokat, névcsufolokat, mondokakat,
népmeséket.

% Ismerkedjenek a népzenével, tanuljanak énekes népi jatékokat, térformakat, tancos
mozdulatokat. Lehetdség szerint készitsenek egyszer(i népi hangszereket.

¢ Siissenek a vésarra perecet, pogacsat, mézeskalacsot.

& Készitsenek vasarfiat, egyszeri nép jatékokat, eszkozoket termésbol, természetes
anyagbol.

¢ Tanuljanak vasari kikialtoé rigmusokat — segitséggel rendezzék be a vasar helyszinét és
kedviik szerint vegyenek részt a vasari forgatagban.

Az elOkésziiletekbdl €s lebonyolitasbél minden csoport €letkoranak megfeleld szinten

vegye ki a részét.
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Advent (november 30. utani elsé vasarnaptol a negyedik vasdrnapig)

Mikulas (december 6.)
Luca-nap (december 13.)
Karacsony (december 24-26.)

X/
°

X/
L X4

X/
L X4

X/
*

X/
L X4

Ismerkedjenek az advent jelképeivel (koszoru, naptar)

Ismerkedjenek meg a tél jellegzetességeivel, oOromeivel. (Hocsatazzanak,
szanko6zzanak a dombon, készitsenek jégdiszeket a feny6fakra.

Tudjanak egy-egy tinnepi verset, dalt a Mikulast és karacsonyt varva.

Ultessenek Luca-buzat, kisérjék figyelemmel fejlodését.

Fényesitsenek almat, fessenek didt, siissenek mézeskalacsot, készitsenek
fenyodiszeket.

Ismerjék meg az linnepi étkezési szokasokat: gerezdeljenek almat, torjenek diot,
készitsenek makos gubat, mézeskalacsot.

Sziileiknek, csaladjuknak készitsenek ajandékot.

A nagyobbak készitsenek adventi naptart. Luca-napjan kotyoljanak a kisebbeknek ¢és
sajatitsanak el kiilonleges technikakat ajandékkészitéshez. (gyertyamartas)

Mindezeket életkoruknak megfeleléen sajatitsak el, vegyenek részt az elokésziiletekben.

Farsang (vizkereszttol hamvazoszerdaig) télbucsuztato népszokas

X/
o

X3

*

X/
o

X3

*

X/
o

X3

*

X3

S

X3

*¢

Farsangra késziilve tervezgessék, hogy milyen jelmezbe bujjanak.

Segitsenek a csoportszoba, folyoso, eldtér diszitésében.

Hallgassanak tréfas meséket, verseket, dalokat.

Készitsenek kiilonboz6 technikakkal farsangi szemiiveget, alarcot.

Tanuljanak mondokat, verset, éneket a farsang koszontésére.

Ugyességi és versenyjatékokon mérjék dssze erejiiket, ligyességiiket.

Vidaman vegyenek részt a tancos mulatsagon.

A legnagyobbak csoportja tervezze meg ¢és készitse el az d6vodapedagdgus — sziildk -
segitségével jelmezeit.

Korosztalyuknak megfeleléen vegyenek részt az elékésziiletekben, valamint a farsangi
mulatsagon.

Husvét (a tavaszi napéjegyenliséget koveto elsé holdtolte utani vasarnap)

X3

*¢

X3

S

X3

*¢

X3

S

DS

Késziiljenek locsoloversek tanuldsaval.

Segitsenek a husvéti dekoracid elkészitésében

Minél tobbféle technikaval ismerkedve fessenek, diszitsenek tojast.

Ismerjék meg a husvét jelképeit: barka, barany, nyul, csibe, fonott kalacs.
Folyamatosan figyeljék az ébredd természetet, tegyenek nagyobb sétakat ligetbe,
parkba.

Veteményezzenek a kiskertben. Figyelj¢ék a vaéltozasokat. (Riigyezés, csirdzas,
Viragzas.)

A komalashoz, komatal-kiildéshez tanuljanak énekes jatékokat, mondokat. (Siissenek
siiteményt a komatalhoz.)

A fiuk locsoljak meg a lanyokat; a lanyok ajandékkal koszonjék ezt meg.

Késziiljon mindenki a korosztalyanak megfeleléen az {innepre.
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Majalis

% Egy kisebb fat diszitsenek fel szines szalagokkal, melyben mindenki vegyen részt.
A majusfat, tavaszi dalokat énekelve jarjak korbe.

s Jatszanak versenyjatékokat.

Mindenki a korosztalyanak megfeleléen vegyen részt a hangulatos délel6tton.

A nyar

¢ A nyar jellegzetes jegyeit ismerjék meg, napflirdézzenek, apoljak a kiskertet,
viragokat, takaritsak be a termést.
«» Kostoljak meg a friss zoldségeket, gyiimolcsoket.

X/

¢ Ismerkedjenek a rovarokkal, bogarakkal, madarakkal, figyeljék meg életiiket.

* Gyujtsenek agakat, kavicsokat. Ismerkedjenek a homok, kavics tulajdonsagaival,
hasznaljak fel diszitésre. Epitsenck homokvarat, kisérletezzenek a vizzel. Készitsenek
kuckot jatékukhoz.

¢ Ismerkedjenek kiilonb6z6 technikakkal, pl.: aszfaltrajz, vizcsurgatassal rajzolds. Mezei
viragokbol készitsenek koszorut, jatszanak vele dalos jatékokat.

¢ Ismerkedjenck a Medard napi joslasokkal, figyeljék meg, hogy teljesiilnek-e.

A pihenést kivéve toltsék az egész napot a szabadban.

A Vizivarosi Tagovoda hagyomanyorzo programija:

SZEPTEMBER

1. ,SZENT MIHALY”
Vésar — vasaros jatékok
= allatokkal és azokhoz kapcsolodo foglakozasokkal, eszkozokkel ismerkedés
(kondas, bojtar, pasztor, kanasz; ostor...- bérdiszmiives €16 eldadasa
munkavégzés kozben)
OKTOBER
2. SZOLOMUVELES NEPSZOKASAI
SZURET
» Sziireti szokasok megtekintése
= Eszkozeikkel, elnevezésiikkel valo ismerkedés, mustivas
» Szokésokhoz ko6tddo ételek (gulyas f6z¢s, kalacssiités)
3. ,DOMOTOR-NAPJA”
DIO ES GESZTENYEVASAR
= Did és gesztenyegylijtés
* Didverés egy csaladnal
» Hagyomanyos vasar gyermekeknek

NOVEMBER
1. KUKORICAFOSZTAS
» Kukoricafosztas kozosen (csuhébaba, csuhévaros készitése)
» Eszkozokkel, elnevezésekkel valo ismerkedés (goré, kukoricamorzsold)
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= Toklampa készitése

2.,MARTON- NAPJA”

= Ludvagas,

»  Gazdalatogatas (kisallattartohoz latogatas)
3.,,KATALIN” — napi szokéasok

= Szo6lasokkal vald ismerkedés

* Mandulaag vazaba helyezése
4. ,SZENT ANDRAS -NAPJA”

» Udvarlas, parvalasztas — szolasokkal valo ismerkedés

= Parvalaszt6 jatékok gyijtése, jatszasa

DECEMBER

1. ADVENT

= Adventi koszora készitése (nyaron a gyermekek altal gytijtott viragokbol,
fiivekbdl, tobozokbodl)

»  Szovéssel, fonassal vald ismerkedés, rokka bemutatasa
» Fazekasmester meglatogatasa

2. ,MIKLOS-NAPJA”
» Krampusz alakja, eszkozei
»  Mikulés, ajandékozas

3. ,,LUCA-NAPJA”
» Luca-szék készitése (kardcsonyig készitjiik el)
» Blzacsiraztatas

4. KARACSONY
= Betlehemes jatékok, szokédsokkal vald ismerkedés
» Karacsonyi torténetek
= Karacsonyi ételek, eredeti fenyddiszek
= Betlehemes jatékhoz ruhak készitése
= Qyertyadntés
JANUAR - FEBRUAR
1. UJEV
= Ujévi szokasokkal valo ismerkedés
= Ujévi koszontdk, kozos 6vodai vidamsagok (a felndttek vidamsagai a
gyermekek fel¢)
= Kd&csdgduda, lencsefézés, pogacsasiités
* Diszn6dlési torténetek (hurka, kolbasztoltés, ezek megsiitése kozdsen)
2. FARSANGI NEPSZOKASOK
» Maskarakészités a gyermekek Otletei alapjan (eldtte a gyermekek gytijtik a
jelmezekhez, ruhdkhoz valot)
= Hushagyo kedden felvonulds maskaraban
» Fank ¢és kvircedli siités, kozos farsang (maskaraba 61t6z6tt 6vondk hosszu
radra feltiizott fankokkal kinaljak a gyermekeket)
» Farsangi szanko6zas, kirandulas
» Farsangi tikverdzés (egy-két 6vond oreg nénikének feldltdozve mesélnek errdl a
hagyomanyrol, tojasrantotta siités, tanc
= Kisze-bab készitése, farsang temetése (nagy zsivaj mellett temetjiik a telet)

MARCIUS — APRILIS
1. VIRAGVASARNAP
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=  Viragiiltetés
= Barka feldiszitése
=  Kuglofsiités
2. HUSVETI NEPSZOKASOK

= Tojasfestés (berzselés, viaszolas)

=  Tojas és sonkafdzés

= Bojtnap (péntek)

= Husvéti locsolas (az 6vodaban kedden)

= Husvéti tojas keresése az 6voda bokrai alatt

= Husvéti sibalas

MAJUS
1. MAJUSFA ALLITASA
»  Ko6z0s majfa allitasa (a fiak erOprobaja)
= Mgjfa feldiszitése a gyermekek altal gytijtott viraggal, szalagokkal
2. PUNKOSD -, ZOLDFARSANG”

» Népviseletbe 6ltdzve zoldag (melyre piinkdsdi rozsa van kotve) korbe vitele az
o6voda udvaran, melyet egy hangszer zenéje mellett inditanak utra, majd
énekszoval kisérik

* A majfa koriil siiteményevés

» Végén a ,,Rakoczi induldra” (régi hagyomany) a majfa kidontése, szalagok,
virdgok levagasa

5.7. gy tedd ra!” — népi jaték, néptanc médszertani program beépitése
programunkba

A magyar népi jaték kimerithetetlen  pedagdgiai  eszkoztarként van  jelen
mindennapjainkban, fejleszt, nevel és ismeretet kozvetit.

Mar évek ota fontos volt szamunkra, hogy az 6vodai gyermektanc-néptanc médszertani
tudasunkat gazdagitsuk. Kerestik azt az wutat, mely illeszkedik programunkhoz,
elképzeléseinkhez.

A gyermektanc fejlesztésének maodszereit frissiteni, gazdagitani, ujitani szeretnénk, ezért
épitjiik be programunkba az ,,igy tedd ra!” néptanc modszertant.

Hagyomanydrz6 életmodunk szervesen kapesolodik az ének zene, énekes jaték, gyermektanc
terén végzett fejlesztd tevékenységeinkkel, melyekben mindig is szerepet kapott a népi jaték,
gyermektanc, s biztos alapjat képezik az 0ijfajta modszertan bevezetéséhez.

A fejlesztésekbe torténd beépités soran a gyermekek specidlis készségeit, képességeit
kivanjuk fejleszteni. Majd a megfigyeléseket, elemzéseket, értékeléseket kovetve eredményes,
fejlesztd, jatékos program kiteljesitésére toreksziink.

A neveldétestiilet teljes egyetértéssel, osszefogassal dolgozik azon, hogy a modszer
alkalmazasaval a megszerzett ismerctanyag tudatos hasznalataval gyermekeink
személyisége, kompetenciai az ¢letkornak megfelelden fejlddjenek.

A program megvalositasaval szertedgazd tennivalok elvégzése var a nevelOtestiiletre,
nemcsak gyakorlati szempontbol, hanem elméleti sikon is.

Cél:
Nevelési céljaink, feladataink Kiegészitése az ,igy tedd ra!” médszertani
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programmal, a moddszer hiteles alkalmazasa, népszerisitése, a gyermeki
fejlesztésekbe valo sikeres beépitése.
A gyermektanc modszereinek gazdagitasa, mely altal az onfeledt jaték élményét
élje at minden gyermek a népzene, a tincos mozgias, s a jatékos eszkoztar
segitségével.
Szakmai — médszertani alapossaggal, tudatos életkori sajatossagokat figyelembe
vevo tervezéssel a gyermeki kompetenciak sokoldalu fejlesztése.
Szabad jaték és tancélmény biztositasa, jatékos, gyermekkozpontii médszerekkel
az onfeledt gyermeki élmény elétérbe helyezésével.
A mozgasos, énekes jatékok legyenek a mindennapok részei, melyek beilleszthetok
az aktualis pedagogiai modszerekbe.

Feladat:

Eletkori sajatossagok figyelembe vétele a tervezésben, médszerekben, végrehajtasban.
Gyermeki mozgésigény kielégitése. Tudatos jards, ugrds, futds elsajatitdsa, mely
alapvetd mozdulatokbol 1étrejon a tanc.

A tancolashoz sziikséges készségek, képességek fejlesztése: eszkozhaszndlat,
szabalytisztelet, szabalytudat, konfliktuskezelés, empatia, kooperacio, széles korti tarsas
kapcsolatok, kreativitds, improvizacid, paros viszony, szem — kéz - 1ab koordinacio,
egyenletes 1épés, oldalisag, szemkontaktus, ugrasok, forgas, fordulds, fogasmodok,
zenei zarlatok felismerése, iranyitas-kovetés, szerepazonosulés.

Ertelmi fejlodés elésegitése, szabalytudat eldtérbe helyezése.

Beszédkészség, kommunikécios készség, szovegértés, szokincs fejlesztése.

Térbeli tajekozdodas, szamismeret, tarsas kapcsolatok, egymasra figyelés, udvariassagi
elemek fejlesztése.

Onfegyelem, tarsas viselkedési formak erdsitése.

Sikerkritérium:

Jatékélmény elotérbe helyezésével, s az élmények megélésével az improvizacio, az
onkifejezés, a szabad mozgasa altal, a tinc 0sztonos 6romélménnyé valik.

A gyermekek megszeretik a jatékokat, hozzaszoknak a zenéhez, mozgasuk
koordinaltta valik, szocialis készségeik, stratégiai gondolkodasuk, szamtudatuk,
kommunikacidjuk, szokincsiik, kreativitasuk, feladattudatok fejlodik.

A jatékok az iskolaba lépéshez sziikséges készségeiket, képességeiket erositik, s
megalapozzak a késobbiekben a fenntarthatésagot, a mindennapi tanulashoz,
szerepvallalashoz biztos alapot nyujtanak.

A rank bizott gyermekek fejlesztésének, nevelésének mintaszeri, eloremutato
tamogatasa, folyamatos megujitasa, pedagogus kompetenciak folyamatos
fejlesztése megvalosul.

A pedagogusoknak lehetosége nyilik kibontakoztatni a megvaldsitas soran
erésségeiket, egyéni szakmai fejlédési iviik kirajzolodhat.

Uj moédszerek, eszkozok, eljarasok bevezetésével, a gyakorlatba torténé
beiiltetésével, a pedagogiai folyamatok, problémak segitése, az innovacidval
megvalosul.

Az gy tedd rd!”médszer programja a tagévodiban minden csoportban beépiil a
fejlesztésekbe, az ovodapedagogusok modszertani szabadsaganak megtartasa mellett. A
megfogalmazott célok, feladatok megjelennek a tervezésben, s a gyakorlati munkaban
egyarant.

A modszer a székhelyovoda ovodapedagogusai szamdara, mint ajanlas beépitheto a nevelo-
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fejleszto tevékenységbe.

Hagyomany6rz6 program szinkronizalasa az ,,igy tedd ra!” népi jaték, néptanc modszertan
programmal. (4. sz. Melléklet)

6. Tevékenységi formak, a pedagogusok feladatai
6.1. Jaték
Cél:

- Az oromteli jaték adta lehetéségek, élmények Kkiaknazasaval a gyermekek
személyiségfejlodésének, pszichikumanak, Kkreativitasanak, és a differencialt
képességfejlesztésnek megvalosulasa.

- Valjék az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkozévé, a kisgyermekkor legfontosabb
és legfejlesztobb tevékenységévé, érvényesiiljon a gyermekek szabadsaga,
onallosaga.

- A gyermek valodi jatszotarsa legyen a csaladban és az 6vodaban is a felnétt - a
sziilo és az 6vodapedagogus.

- Megfelelé csoportlégkort, helyet, idot és eszkozoket biztositsunk a Kkiilonb6zo
jatékfajtakhoz: mozgasos jatékhoz, a szimbolikus szerepjatékhoz, az épito,
konstrualé jatékhoz, a szabalyjatékokhoz, a dramatizalashoz és a babozashoz.

Feladat:

Az 6vodapedagogus a jaték légkorének kialakitasa soran vidam, nyugodt, baratsagos,
csaladias, elfogado, felszabadult hangulatot teremtsen.

Az oOvoda (az ¢épiilet, a kornyezet esztétikdja, valamennyi dolgozd) és az
ovodapedagogus feladata, hogy a kiilonb6z0 jatékformakhoz biztositson élményszerzési
lehetdséget, a jatékkedv fokozasa, a jatéktémak bdovitése, a tartalom mélyitése
érdekében.

A jaték folyamataban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztonsagot ad, tdmogato,
serkentd magatartasaval hozzajarul, hogy a gyermekek szabadon valosithassak meg
elgondolasaikat élményeik, érzelmeik, fantazidjuk szerint.

Biztositani kell a nyugodt, szabad jaték tilsulyanak érvényesiilését.

A jaték kiemelt jelentéségének az 6voda napirendjében, iddbeosztasaban is meg kell
mutatkoznia, biztositani kell a hosszantarto, zavartalan jatékidot.

Megfeleld szokasrendszer kialakitasaval, tapintatos, elfogadd nevelési stilussal
szeretetteljes, deris, bizalmas hangulat megteremtése.

Egyiittjatszo6 gyermekek csoportjainak figyelemmel kisérése, barati kapcsolatok
alakuldsénak segitése.

A jatek  stimuldldsa  érdekében  problémafelvetéssel, valasztdsra  késztetd
megjegyzésekkel Osztonzés az eszkOzhasznalatra, Otletadas (nem konkrét). Sziikség
esetén segitség, példa, mintaadas.

Jatékuk soran gondolataikat, érzelmeiket szoban fogalmazzdk meg. Folytassanak
egymassal parbeszédet, kérdezzenek, kérjenek, batran nyilatkozzanak meg.

Kiilonbozo jatékfajtakkal fejlesztjilk a gyermekek egész személyiségét:

Gyakorlo jaték soran a gyermek egy-egy mozdulatsort jatékosan ismétel, gyakorol.
Fejlodik a mozgésa, értelme, megismerd folyamatai, alakulnak tarsas viszonyai. Ide
tartozik a hang és a beszéd jatékos gyakorlasa is, ez hozzajarul a beszéd fejlodéséhez.

33



Arpad Uti Ovoda Pedagbgiai Program

o Az ¢pitd jaték a targyak rakosgatdsabol mindségi valtozasként jelenik meg.
Fejleszti a manipulaciot, érzékelést, észlelést.

e A konstrudld jaték a mozgaskoordinacid, az értelmi fejlédés és a képzelet magasabb
fejlettségi  szintjét feltételezi. Fejlesztd hatasdt a megismerd folyamatokra, a
gondolkodasra és a képzeletre fejti ki.

e A szimbolikus szerepjaték soran a gyermek lemasolja, utinozza a feln6tt mozdulatait,
viselkedését, azonosul a szerephez tartozo attitiddel, s mindez belsévé valik. Az
egylttmiikodés altal fejléodik a kommunikacio, kialakulnak a tarsas kapcsolatok, a
kozosségi érzések, a viselkedésmintak és az erkdlcsi normak. A szimbolikus
szerepjatékkal fejleszthetd a megfigyeloképesség, a képzelet, a beszédkészség,
lehetségiink van az ismeretek bdvitésére, a szokincs gyarapitasara, az érzelmek
gazdagitasara, a mozgaskoordinaci6 finomitasara.

e A barkécsolas a jaték igényébdl fakad, a gyermek a szerepjatékhoz készit 0j eszkozt.
Feladatunk a kéziigyesség, manipulacio, mozgaskoordinacid, képzelet és a gondolkodas
fejlesztése, ismereteik bovitése.

e A kézimunka finomabb mozdulatokat, ligyességet kivan. A barkécsolas és a kézimunka
olyan tevékenységek, melyek szorosan kapcsolddnak a gyakorl6 jatékhoz és a
szerepjatékhoz, az dsszes jatéktevékenységek koziil a legkdzelebb allnak a munkédhoz.
A kézimunka fejleszti a kéziigyességet, figyelemkoncentralast, emlékezetet, képzeletet
¢s a kreativitast.

e A babjaték lehetdséget nyujt az elrejtdzésre, a fesziiltség olddsara, az agresszid
levezetésére.

e A dramatikus jaték az onismeret fejlesztését, problémak, megoldasat szolgalja. Mindkét
jatékfajtaval fejlesztjiik a kifejezOkészséget, a nonverbdlis kommunikdciot, a
megfigyelést, az érzékszerveket és az empatids készséget. Az erkolesi nevelés, az
érzelmi nevelés és az esztétikai nevelés hatékony eszkozei, segitenek az erkolesi itéletek
¢s az izlés kialakitasaban is.

o A szabalyjaték az elvarasokbol valo igazodas igényébdl alakul ki. A mozgasos ¢és
értelemfejlesztd szabalyjatékok erdsitik a  szabalytudatot, kozosségi érzeést,
feleldsségtudatot, feladattudatot. Fejlesztik a tiirelmet, a kudarctiiré képességet,
fokozzdk a kitartast, az akarater6t. A mozgasos szabalyjatékok segitik a
mozgaskoordinacid6 és az  Onfegyelem  kialakuldsit. Az  értelemfejlesztd
szabalyjatékokkal fejleszthetdk a gyermekek megismerd folyamatai /érzékelés, észlelés,
figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas, beszéd/, ismereteik kibdvithetdek.

o A jaték feltételeinek megteremtését elsddleges szempontnak tartjuk. A nyugodt légkor
alapja az 6vodapedagdgus viselkedése, tiirelme, egyiittérzése, megértd szeretete. Fontos
a konfliktushelyzetek megeldzése, csokkentése, megsziintetése. Sziikség esetén
(agresszi0, szorongas) védelmet, biztonsagot nyujt, segit feldolgozni az élményeket. A
dertis légkor, a jaték megkezdéséhez ¢és befejezéséhez sziikséges alaphangulat,
hozzatartozik a tevékenységi forma szabad megvalasztasahoz. A nyugodt jaték fontos
feltétele annak tudata a gyermekekben, hogy a jatékaikat befejezhetik, vagy olyan
helyzetben hagyhatjak, amit majd folytathatnak.

o A jatek targyi feltételei: a jatékszerek, a félkész elemek, kiilonboz6 targyak, és anyagok.

o A jatékeszkozok Osszedllitasandl figyelembe vesszik a gyermekek életkori
sajatossagaibol, egyénenkénti fejlettségébdl adddo jatékfajtakat, jatéktémakat. A
kisebbeknél sziikséges az azonos jatékfélékbol 4-5 példanyrdl gondoskodni. A
gyakorlojatékhoz kapcsolodo felszereléseket fokozatosan bévitjiikk. Gondoskodnunk kell
egyéb eszkozokrol is, ezzel eldsegitve a jatéktémak varhatdo boviilését. Valamennyi
korosztaly részére egyaradnt hasznalhatdo eszkozokkel kapcsolatban két igényt kell
kielégiteniink: az eszkdzok egy része minden valtoztatas nélkiil mindharom korcsoport
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jatékdhoz felhasznalhaté legyen, masrésziiket viszont a jatékigényeknek
megfelelden at lehessen alakitani. Az udvari jatékeszk6zok megteremtésére legalabb
olyan gondot forditunk, mint a csoportszobaira.
A jatékeszkozok hatékonysdga iranyitdé munkanktol fiigg, amely az eszkozok
kivalasztasaval kezdddik, a jatékeszk6zok hasznalatanak megismertetésével, €s nevelési
hatasainak érvényesitésével folytatodik.
A hely biztositasa is kiemelt jelentdségli. Az dvodaban folyo jaték tere a csoportszoba
¢s az 6voda udvara. A csoportszoba adta lehetOséggel gy gazdalkodunk, hogy
mindenki nyugodtan tevékenykedhessen. Az udvar alkalmas a mindennapi jatékok
mellett a népi jatékok jatszésara is. Az 6voda teriiletén kiviil is adodhat hely jatékra pl.:
jatszotereken, csaladi hazaknal, kiranduldsok alkalmaval stb.
A napirendben sok id6t biztositunk a jaték szamara. A gyermekek a déleldtt elkezd6do
jatéktémat nemcsak délutan, hanem akar tobb napon és héten keresztiil is jatszhatjak.
Addig folytatédhat a kedvelt tevékenység, amig az a gyermekek szdmadara érdekes,
¢lményt és 6romet ad.
A tapasztalatszerzés iranyitasa, az élmények beépitése a jatékba nem hianyozhat
mindennapjainkbol. Toreksziink arra, hogy a cselekvéses tapasztalat- és ismeretszerzés
pozitiv érzelmeket valtson ki, élménnyé valjék. Ugy tervezziik a fejlesztéseket, hogy
tapasztalatokat, élményeket nyujtson a gyermekek szamara, s kialakulhasson a
kornyezettudatos szemléletmod. Fontosak még a kozds sétdk, kirandulasok,
szinhazlatogatasok is. Meg kell ismerniink a gyermekek 6vodan kiviili tapasztalatait. A
jatékban gyakran megjelennek az 6vodan és a csalddon kiviil szerzett élmények,
események is. Jelentdés a csaladdal vald egyiittmiikodés a gyermekek élményeinek
megismerése érdekében.

Ovodai életiinkben, a jatékiranyitasban a kovetkezé modszereket alkalmazzuk:

A jatek feltételeinek megteremtése.

Kozbelépés csak akkor sziikséges, ha a jatékszerek haszndlata a gyermekek testi épségét
veszélyezteti.

Beavatkozasra akkor van sziikség, ha a jaték tartalma nem kivanatos viselkedési formak
kialakulédsat valtja ki.

Segitségnyujtas, ha jaték kozben a gyermekeknek technikai tandcsra van sziikségiik.

A gyermekek egyéni és ¢€letkori sajatossagainak figyelembe vétele.

A jaték oromét fokozza, ha az 6vodapedagdgus maga is szivesen vesz részt benne, tud
¢és szeret jatszani.

Magatartasa legyen jatékot kovetd, szemléld, hagyja a gyermekeket cselekedni.

A kiscsoportosok esetében - ha szikség van ra - az oOvodapedagogus legyen
jatékkezdeményezd, modellnyujtd jatszotars. Ebben a jatékhelyzetben is legyen
tamogato, engedd ¢és elfogadd. Segitsen azok jatékaban, akik kevésbé kreativak,
Otletszegények.

Allandé feliigyelet, az udvari jaték lehetdségeinek megteremtése.

A jaték megfigyelése alapjan az 6vodapedagdgus tapasztalatokat szerezhet a gyermekek
fejlodésérol.

Ismerje meg az 6vond a gyermek, otthoni jatékfeltételeit.

Sikerkritérium:

Megfelelé tapasztalatok és élmények birtokaban legyenek onalléoak gyermekeink a
jaték elozetes kozos tervezésében, a szerepek kivalasztasaban, a jatékszerek és
eszkozok megvalasztasaban, a szabalyok betartasaban.

Legyenek képesek szerepvallalasra, fogadjak el jatszotarsaik elgondolasat.
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= Jatékuk legyen elmélyiilt, kitarto.

= Probalkozzanak uj otletekkel jatékaik kiegészitése, készitése kozben. Maguk is
kezdeményezzenek barkacsolast a maguk altal valasztott modon és eszkozokkel.

=  Konstruald, épito jatékelemekbdl jatékszereket tudjanak késziteni. A fejlodést jelzi
a bonyolultabb alkotasok létrehozasa.

» Legyenek képesek meséket, torténeteket eljatszani kozosen készitett babokkal.

* A nagyok mar a bonyolultabb szabalyjatékok megtanulasara és gyakorlasara is
valjanak képessé, egymast a szabalyok betartasara figyelmeztessék.

* A hagyomanyorzo életmodban is a gyermekek sajat elhatarozasuk és kedviik
szerint jatszanak. A jaték tartalma egésziiljon ki népi jatékokkal.

= Ezek kozé sorolhatok:

= az énekes-tancos jatékok, /szembekotosdi, gyiiriisdi, parcserélé jatékok, fogyo-
gyarapodo jatékok, leanykérd jatékok, lakodalmas jatékok, vasaros jatékok,
furfangos és szorakoztaté jatékok/.

= Mozgasos és kiizd6 jatékok, /versengdo, valtast tartalmazo jatékok, varkoriiljaras,
sorjatékok, hidas jatékok /,

* anépszokasorzo dramatikus jatékok /a jeles napokhoz kot6dé jatékok/,

* a népi jatékszerkészitések /babuk, jatékbutorok, rongybabiak, napraforgoszar
lovacska, csutkababa, facsiga, toklampas, kukoricaszarbol kunyho készitése/.

Mindezek Uj tartalommal toltsék meg a gyermekek jatékat, hiszen a jaték a késdbbi
tevékenységformakat is megalapozza, igy a munkat és a tevékenységekben megvalosuld
tanulast.

6.2. Verselés, mesélés

Az irodalmi nevelés szorosan dsszefonddik az anyanyelvi neveléssel, a zenével, az énekkel, a
mozgasos jatékokkal, hiszen az anyanyelv maga a kultara.
Cél:

- Olyan o0vodas gyermekek nevelése, akik érzelmi biztonsagban élve szeressenek meg
népi mondokakat, dudolékat, verseket, melyek ritmusai, mozzanatai a szavak
egységével alkossanak érzéki, érzelmi élményforrast.

- Valjék igényiikké a mindennapos mondokazas, verselés.

- Kérjék az 6vodapedagogustol kedvenc meséjiik, torténetiik felelevenitését.

- A mesélovel valo személyes kapcsolatban keriiljenek olyan benséséges allapotba,
melyben megjelenik belsé képvilaguk.

- Legyenek képesek sajat vers-és mesealkotasra, annak mozgassal és/vagy
abrazolassal tortén6é kombinalasara, mely az onkifejezés egyik modja.

- Legyen a mese, a gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlodésének és fejlesztésének
egyik legfobb segitdje.

Ovodankban a népi kultira dpolasa a természetes miiveltséget alapozza meg, hatasaval sajatos
szint ad, egy meghatarozo életérzést formal, melyhez a mult és a jovO szervesen kapcsolodik.
Ugy érezziik a mese, és a vers az anyanyelv kozegén keresztiil emberi kapcsolatokat vilagit
meg. A mese elbeszéld jellegli miifaj, alapmotivuma valamilyen megrazo érzelem, amely
banatot, vagy jo kozérzetet képes eldidézni.

Feladat:
e A mese segitségével a vagyak és a képzelet nyelvén a gyermekek képesek legyenek
megoldani problémaikat, nyugtassa 6ket azzal, hogy teljes vilagképet, magyarazatot ad
feltett kérdéseikre. Szerezzenek érzéki, érzelmi alapot benyomasaikrol, a természetrdl,
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az emberi ¢let jelenségeirdl, pihentessen, szorakoztasson, tegye probara a
képzeletet, segitsen az ¢lmények feldolgozasaban.

e A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik
legfébb segitdje. Képi és konkrét formaban, esetlegesen a babozads és dramatizalas
eszkozeivel tarja fel a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi bels6 vilag legfobb érzelmi
viszonylatait, a lehetséges és megfeleld viselkedésformakat.

e A mese targyi vildgot is megelevenitd atlelkesitd szemléletmddja, és az ehhez tarsuld a
szigora ok-okozati kapcsolatokat felold6 magikus vilagképe csodakkal ¢és
atvaltozasokkal ébressze ra a gyermeket a mélyebb értelemben vett pszichikus
realitasra.

e A magyar népkoltészet, a népi dajkai hagyomanyok nyujtsanak gazdag alkalmat
mondodkazasra, verselésre. A jatékos mozgasokkal 6sszekapcsolt mondokak, dudolok,
versek ritmusukkal, a mozdulatok ¢és szavak egységével adjanak érzéki, érzelmi
¢lményeket a gyermekeknek.

e Gyermekeink szeressék a népmeséket, mert személyiségiiket a mese komolyan veszi.
Az emberek tuddsvagyardl szol, arrdl, hogy ismerniiik kéne a vildgot, onmagukat, a
kiizdés erejét és a gyOzni vagyas fontossdgat. A népmese az allanddsagrol és a
valtozatossagrol szol, magarol az emberrdl.

e Jelenjenek meg a gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi-népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenité mondokék, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavilag elemei, meséi.

e A felhasznalt irodalmi anyagok igényes 0sszeallitasa az 6vodapedagdgusok feleldssége.
A miivészi értéki irodalmi, kortars, klasszikus, és népi alkotdasok biztositsak az
esztétikai élményt. A kicsik vers- és meseanyagat népi monddokakbol, rigmusokbol,
ismert koltdk ritmikus, zenei hatdsu jatékos alkotasaibol allitjuk Ossze. Késobb a
gyermekek meséi lehetnek tobbfazisos szerkezetii allatmesék, népmesék, dramatikus
népszokasok, realisztikus mesék.

e Kapjanak helyet a magyar, kiilfoldi és kortars irdk meséi is. A vidam, humoros versek,
klasszikus és mai magyar kolték ritmusélményt nyijto alkotasai. Ugy véljiik, hogy az
allatmeséktdl kezdve a népmeséken, novellisztikus meséken 4t, épiiljenek be a
klasszikus tiindérmesék, a tréfas ¢és mlmesék gyermekeink mesetardba. A
meseregényeket is szeretnénk kozkedveltté tenni, hiszen a folytatdsokat napokon
keresztiil izgatottan varjak a gyermekek.

e Gyermekeink versanyaga, a kdozmondasokkal kezdve, a lirai verseken at, erdsitsék
kornyezetiink megszerettetését, néphagyomanyunk apolasat és egyben az évszakok
sz&pséget is.

e Gyermekeink az oOvodapedagéogusokkal vagy tarsaikkal egyiitt baboznanak,
dramatizalnédnak, féleg a kisebbek szaméra. Legyen a babszinhdz, a babozas a
gyermekek legkedveltebb szoérakozasa, mert a diszlet, a vilagitas, a babok Kkiilseje,
mozgasa lenyligozi Oket. Ezért szorgalmazzuk, hogy rendszeressé valjon a babozas.
Sziikségesnek tartjuk, hogy Oévodankban az &6vodapedagogusok ismerjek a
gyermekeknek szant mondokakat, népi rigmusokat, melyekhez kiilonféle mozgas tarsul.

o A versekkel, torténetekkel, mondokakkal, mesékkel, azok kivalasztasaval igyeksziink
rdmutatni a természet, az 1ddjaras €s az évszakok valtozéasaira. Fontos, hogy a versek,
mesék nyelvezete egyszerli és érthetd legyen. Ezt foleg lancmesékkel, allatmesékkel
tudjuk biztositani.

e A vers, mese hallgatasat minden nap fontosnak tartjuk. Alvas el6tt féleg a folytatdsos
meséket részesitjiik elényben, melyhez tarsulhatnak népilink eredetével foglalkozo
regék, mondak is.
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e Napkozben is meséliink, egyrészt a gyermekek kivansagat, masrészt az altalunk
kivalasztott anyagot figyelembe véve. Mesélés, verselés alatt megkivanjuk a
gyermekektdl az aktiv figyelmet, hiszen a képszerli befogadashoz elengedhetetlen az
ahitattal hallgatott mese csendje.

A gazdag irodalmi ¢élet segitse eld, hogy a gyermekek beszéde szinesedjen,
kifejezokészségiik javuljon, s a mialkotasokban eléforduld szép kifejezések,
sz6fordulatok beépiiljenek a mindennapi beszédbe, cselekvésbe. A népmesékben,
mondokakban eléforduld régi kifejezéseink tegyék gazdagabba gyermekeink
szokincsét.

Képessé tessziik a gyermekeket sajat vers-és mesealkotasra, és annak mozgassal és/vagy
abrazolassal torténd kombinalasara.

Sikerkritérium:

Gyermekeink szeressék a megtanult verseket, népi mondokakat, a babozast, a
dramatizalast és bizonyos jatékhelyzetekbe képesek legyenek beépiteni az odaillo
szovegrészeket, élményeket, érzéseiket.

Jegyezzenek meg 14-16 mondokat, 8-10 verset, 15-20 mesét.

Szivesen meséljenek, babozzanak, dramatizaljanak egymas szérakoztatasara.
Kérjék és varjak a mesemondast, figyelmesen hallgassak végig a mesét.
Ismerkedjenek meg folyamatos mesék, verses mesék, meseregények stilusaval.
Tudjanak verseket, meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgassal, abrazolassal
kifejezni.

Ismert mesekonyvekben talaljak meg képek alapjan kedvenc meséjiiket.

Ismerjék csoportszobajukban azokat a konyvespolcokat, ahol valogathatnak,
eligazodhatnak kedviik szerint, s egyben vigyazzanak a konyvekre.
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6.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A zenei nevelés a miivészeti nevelés része, amely a gyermek szép irdnti fogékonysagat,
nyitottsagat, zenei képességének fejlesztését elsésorban érzelmi alapon kivanja
kibontakoztatni. A hangsuly, hangmagassag, hangszin, tempd, ritmus mind fizikai ingerek,
amelyre az ember belso lelki viszonyulassal, érzelemmel reagal.

Cél:

Tudatos zenei nevelésben részesiiljenek a gyermekek.

Célunk, hogy zenekedvel6 és zeneérté embereket neveljiink, a személyiség
harmonikus fejlesztésével. A megvaldsitashoz olyan feladatokat hasznalunk fel,
melyek élményt jelentenek, érdeklodést felkeltoek, jatékosak.

A kozos éneklés, a kozos jaték oromének megéreztetése, ami fejleszti a gyermekek
zenei izlését, esztétikai fogékonysagat.

Fontosnak tartjuk:

Az oromteli zenei élménynyujtast;

az éneklés megszerettetését;

a tiszta éneklésre 6sztonzést;

zenei készségek, képességek kialakitasat, fejlesztését;
zenei anyanyelv megalapozasat.

000D Do

Feladat:

A kornyezet hangjainak megfigyelése, az Olbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az

éneklés, az énckes jatékok, a zenélés, nyujtsanak oromet a gyermekek szamara. Keltsék

fel zenei érdeklddésiiket, formaljak zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat.

Ko6z0s ének- zenei tevékenységek soran fedezzék fel a dallam, a ritmus, a mozgés

szEépségét, a kozos éneklés oromét.

A népdalok éneklése, a gyermek néptancok és népi jatékok segitsék a hagyomanyok

megismerését, tovabbélését.

Harmonikus mozgas, gyermektanc fejlesztése. Térformak alakitdsa. Egyszerii

tancmozdulatok elsajatitdsa, mint forgas, guggolas, sarokkoppantds, egy Iépéses

csardas, atbujas, sziikiilé-boviild kor, stb.

Az ének-zenei nevelés eredményes megvalositdsa alapozza meg a zenei anyanyelv

kialakulasat.

Az ¢énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortdrs miivészeti alkotasok

szolgéljanak fontos eszkoziil a gyermek zenei képességeinek (ritmus, éneklés, hallas,

mozgas) és zenei kreativitdsdnak alakitasaban.

A Fejér megyei dallamkultura tovabborokitése.

Az 6vodai zenehallgatds feladata, hogy a gyermekek figyelmét a dal, az ének, a

hangszerjaték szépsége lekosse, felkeltse érdeklddésiiket, s a zene tiirelmes, figyelmes

hallgatasara, élvezetére szoktassa.

A zenehallgatasi anyag megvalasztasandl-amennyiben sziikséges-, figyelembe vessziik

a nemzetiségi, etnikai kisebbség, valamint a migrans gyermekek esetében a gyermekek

hovatartozasat is.

A feln6tt minta spontan utdnzéasaval az éneklés, zenélés valjék a gyermekek mindennapi

tevékenységévé.

A ritmuskészség fejlesztésének nagy jelent6sége van, mert tudjuk, hogy a gyermekek

egyensulyérzékének kialakulasa 6-7 éves korban fejezddik be. Az éneklés, a mozgas, és

barmilyen zenével kapcsolatos tevékenység alapja a ritmus, ezért tartjuk kiemelten

fontos feladatnak e teriilet fejlesztését. A megfeleld hatds érdekében valtozatos,
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érdeklodést felkelté modszereket, eszkozoket alkalmazunk. A tagévodaban mar
évek ota hasznaljuk az "XK1; XK2" ritmushangszer-csaladot /hangolt titéhangszerek/.
Célunk, feladatunk az, hogy az iitéhangszereket a gyermekek megismerjék, felismerjék,
megtanuljak megszolaltatasuk helyes technikajat; s a kozos zenéléssel olyan
készségszintre jussanak el, hogy ez dromforrast jelentsen szdmukra.
A ritmuskészséget aktiv mondokéazas, éneklés, mozgds kozben is fejlesztjiik. A
ritmusfejlesztés teriiletei: metrum - iitem - ritmusérzék - tempdérzék. Feladatunknak
tekintjiik, hogy a gyermekek érezzék meg az alapliiktetést, és valtozatos modon tudjak
mutatni, tudjanak kiilonbséget tenni egyes ¢€s kettes liikktetés, valamint dalritmus kozott,
figyeljék és fejezzék ki a gyors-lassu tempot.
Az éneklési készség utanzason alapszik, ezért fontos az 6vodapedagdgus példamutatasa.
A hagyomanyokra ¢épiild gyermekjatékdalokat tartjuk a legalkalmasabbnak, mert kis
hangterjedelmiiek, egyszerti dallamuak, jatékosak, mozgasra késztetnek, gyakorlasukkal
béviil a szokincs, fejlodik a ritmusérzék és csiszolodik a hallaskészség. A tiszta, a
jokedvii éneklés a hallasfejlesztésnek is alapja, torekedniink kell, hogy kialakitsuk a
gyermekek akusztikus és belsd hallasat. A kovetkezd hallasfejleszté gyakorlatokat
végezziik: hangmagassag iranti érzék fejlesztése (magas-mély); hangerd kiilonbség
felismerése, (halk-hangos); hangsulyfelismerés.
Kiemelt feladatunk a zenei emlékezdképesség fejlesztése, mely magaban foglalja a
megorzést ¢€s felidézést. Dallamfelismeréssel, visszhangjatékkal, dallambujtatassal
fejleszthetjiik e képességet.
Maradjon hagyomany nalunk, hogy évenként meghivjuk a zeneiskola novendékeit, akik
rovid hangszeres bemutatojukkal szinesitik zenei nevelésiinket. Tevékenységiinket
gazdagitjuk tanchézak szervezésével, hol néptincos vezetésével egy-egy iinnepet
emlékezetessé tesziink.
Az 6vodapedagogusok modszertani felkésziiltségét, zenéhez vald pozitiv hozzaallasat
lényegesnek tartjuk, hiszen példamutatdsukkal, zeneszeretetiikkel mintat adnak a
gyermekek szamara. E minta utanozhato, értékkovetd legyen, mert igy valik az éneklés,
a zenélés a mindennapos gyermeki tevékenység nélkiilozhetetlen részévé.
Az 6vodai program fontos eleme a zenei néphagyomanyok 4polésa, mellyel feladatunk
a szokdsok eredetének és a hozzajuk kapcsolodd zenei anyag, valamint ritmusos
mondokék, népszokasok, tréfas csufolok megismertetése €s mindennapi €letbe torténd
beépitése.
A dalok, dalos jatékok szovegét érthetden, jol artikuldljak. A mondokék szovegét
ritmikusan, a szOvegkornyezethez illéen adjak el6, kelld6 hangszin és hangerd
valtoztatassal.

Sikerkritérium:

Emlékezzenek az 6vodaban szerzett zenei élményekre, mondokakra, rigmusokra,
dalokra. Szivesen dudolgassak jatékidében kiilonb6zo cselekvéshez kapcsolva.
Jeles napokon, az emberélet forduléihoz tudjanak felidézni egy-egy dalt,
mondokat, szolast.

A megismert énekes anyagot tisztan és pontosan adjak elé.

Legyenek képesek valtozatos térformak, lépésvariaciok felhasznalasaval onalléan
tancolni.

Ismerjék az 6vodaban hasznalatos hangszereket, azt neviikon nevezzék és az
ismert dalok ritmusat, tudjak eljatszani.

Szabadon talaljanak ki szovegeket, dallamokat, mozgast, uj jatékformakat.
Rendelkezzenek alapvet6 zenei készségekkel, képességekkel.

Erezzék meg az alapliiktetést, ezt tudjak mutatni valtozatos médon.
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6.4.

= Tegyenek kiilonbséget egyes és kettes liiktetés, valamint dalritmus kozott.
Figyeljék meg és fejezzék Ki a gyors, lassu tempot.
Erzékeljék a hangmagassagokat /magas, mély/, a hangeré kiilonbségeket /halk,
hangos/, s a kiilonb6z6 hangszineket.
Zenehallgataskor csodalkozzanak ra sajat, és mas népek dallamvilagara.

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A gyermeki abrazolas a vilag megismerésének sajatos formdja. Ebben a tevékenységben a
gyermek talalkozik az Ot koriilvevé anyagokkal, eszkozokkel. Ez a tevékenység lesz
jatékélményének fontos, 1) helye.

Cél:

Arra toreksziink, hogy gyermekeink megismerjék kornyezetiiket, tapasztalatokat
szerezzenek a koriilottiik 1évé targyakrol, dolgokrol, azok viszonyardl, térbeli
elrendezodésérol. Majd ezeket a dolgokat ujraalkotjak, abrazoljak valamilyen
modon. A targyi vilagot feldolgozzak valamilyen abrazolo tevékenységben.

A gyermekek élmény- és fantaziavilaganak képi, szabad onkifejezésének erésitése.
A gyermekek tér-formaszin képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik, szép
iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.

A gyermeki alkotas épiiljon a belso képek gazdagitasara.

Igényeljék magat az abrazolo tevékenységet, s ennek 6romeét.

Valjanak képessé az alkotas, az onkifejezés oromének atélésére.

Ismerjék meg a rajzolast, festést, mintazast, épitést, képalakitast, konstrualast,
hajtogatast és kézimunkat. Ismerkedjenek népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimboélumokkal, hiszen az esztétikus targyi
kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkoze a gyermeki személyiség
fejlesztésének.

A mialkotasokkal valé ismerkedés legyen fontos eszkoze a gyermeki
személyiségfejlesztésnek. A gyermekek lassak, tapasztaljak naponta a szép miivészi
értékeket képezé alkotasokat.

Torténelmi varosban éliink, ezért fontosnak tartjuk, hogy SZEKESFEHERVAR
nevezetes épiileteire, szépségeire iranyitsuk gyermekeink figyelmét.

Célunk, hogy biztositsuk a sokféle, valtozatos eszkozt a gyermekek szamara,
megtanitsuk az eszkozok célszerii kezelésére, a technikak valtozatos hasznalatara.
Arra toreksziink, hogy gyermekeink tagabb és sziikebb kornyezetének diszitése
mértéktartd, ugyanakkor esztétikus legyen.

Képesek legyenek kornyezetiik esztétikai alakitasara, s az esztétikai élmények
befogadasara.

Toreksziink a gyermeki alkotasok kozosségi rendezvényen valo bemutatasara és a
tehetségek batoritasara.

Feladat:

Az ébrazolas kiilonbozdé fajtdi, a mialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, az
esztétikus targyi kornyezettel valdo ismerkedés legyen fontos eszkdze a gyermeki
személyiség fejlesztésének.
A gyermeki alkotas épiiljon a belsd képek gazdagitasara.
Az ovodapedagdgus az abrazolo tevékenységekre egész nap folyaman biztositson teret,
lehetdséget.
Valjék fontossa a tevékenység, ennek Orome, az alkotas igénye, az Onkifejezés, a
kornyezet esztétikdjanak alakitasa, és az esztétikai élmények befogadasa.
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o Segits¢k a tevékenységek az egyéni fejlettségekhez ¢€s képességekhez vald
igazodast.

e Az o6vodapedagbgus segitse a gyermekeket az eszkozok hasznélatdval, a kiillonbozo
anyagokkal, a rajzolas, mintazas és kézimunka kiilonb6z6é technikai alapelemeivel és
eljarasaival.

e Az 6vodapedagogus keltse fel a gyermekekben a ceruzaval, festékkel, anyagokkal és
mas eszkozokkel vald tevékenység vagyat. Juttassa a gyermekeket az é&brazolas
¢lményéhez, keltse fel benniik a gyonyorkodést, csodalkozast, alkotas 6romét.

o Fejlessze az emlékezet, a természet ¢és az elképzelés utdni &brazolo- ¢és
diszitokészségiiket.

e Alakitson ki forma- €s szinképzeletet.

o Ismertesse meg a gyermekekkel a rajzolas, a festés, mintdzas technikajat, a kézimunka
egyszeri elemeit.

e A feladatok sikeres teljesitése hozzajarul a gyermekek latasi, tapintdsi, mozgasi
érzékelésének Osszerendezddéséhez, a vizualis élmények teljesebb atéléséhez. Kialakul
a gyermekekben az érzékelt valdsag, érzelmeik és elképzeléseik kifejezése az dbrazolas
eszkozeivel. Gazdagodnak a gyermekek esztétikai képzetei, fejlodik képzeletik.
Sikerélményeik hatdsara felébred az abrazolas iranti szeretetiik, onbizalmuk.

e A tevékenység elemei a mintazas, rajzolas, festés, képalakitas, kézimunka, barkacsolas,
papirhajtogatas.

e A mintazds jelentésége a harom dimenzidé megismerésén tal az ujjpercek
csontosodasanak eldsegitésében, a finommotorika fejlesztésében rejlik. Megismertetjiik
a gyermekeket az agyaggal, vagy mas plasztikai anyaggal. (Képlékeny, konnyen
megmunkalhatd anyagokat haszndljunk). A valtozatos munkafogasok alkalmazésa
eredményezi az OrOmteli mintdzast. Elsajatittatjuk a kihGzas, kicsipés, lapitas,
goémbolyités, sodrds technikdjat. Kezdeti fokon, tetszés szerint kiilonféle formak,
targyak gyurkalgatasara, diszitésére adunk IlehetOséget. Probalgassdk az anyagok
formalhatosagat: nyomkodva, darabolva, gdmbdlyitve, sodorva...stb. Feladatokat adunk
az anyag diszitésére, karcolasara, ujjnyomatok gyakorlasara. Emberalakok, allat- és
jatékfigurdk mintazasat segitjiik eld, torekedve a formdk tagolasara. a f6bb részformak
érzékeltetésére.

e A rajzolas, festés, képalakitds az 6vodas gyermek kompoziciés munkdjadban Osztoneit
szabadon engedi, belsd képeit vetiti a feliiletre sajatos érzelmi szinezettel. Felkeltjiik a
gyermekben a ceruzaval, festékkel, anyaggal és mas eszkozokkel vald tevékenység
vagyat. Valtozatos eszkozoket biztositunk (ceruza, filctoll, festék, zsirkréta...),
amelyekkel kezdetben nagyméretli papirokon, kozosen is firkalhatnak, fokozatosan
teremtjiik meg az egyéni munka feltételeit. Az egyszerli formaktol jusson el a gyermek
az Osszetettebb képek alkotasaig. Emberalakok, kornyezet, targyak rajzoldsa sajat
elképzelés alapjan, kiillonb6zd események, cselekményes jelenetek, mese, vers
megjelenitése. Kozvetlen megtigyelés alapjan fejezzek ki az dbrazolt targy szembetiing,
jellegzetes tulajdonséagait (szinét, formdjat). Feladatunk, hogy a gyermekek batran és
biztonsaggal hasznaljdk az &brazolas eszkozeit, mely feltétele lesz az iras
elsajatitasanak. E fejlédés folyaman jol nyomon kovethetd az értelmi fejlédés szintje, az
emlékezet fejlodése, a kitartds és az Onuralom fejlettsége. Az 6vodaskorra jellemzo
spontan megnyilvanuldsokat nem letérni, hanem Orizni kivanjuk.

e A kézimunka - barkacsolas targykore ovodankban a természetes anyagokkal,
munkafogdsokkal a himzésen, gyongyflizésen és a szovésen keresztiil valdésul meg.
Jatékidében a természetes anyagok kozelsége motivalja a gyermekeket.
Kivancsisagukbol fakaddan nytlnak a természetes anyagokhoz (termények, kukorica,
rongy, fonalak, gyongyok), amelyek cselekvésre késztetik Oket. A jatékeszkoz
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készitések technikajat a gyermekek utdnzés utan képesek elsajatitani. Csutkababak,
csuhébol késziilt jatékok, rongybaba, fonalbaba stb. Az elkészilt targyak, népi
gyermekjatékszerek tovabbmotivaljak tevékenységét, gazdagitjak jatékat, alkotasra kész
emberré teszik. A feladatokat kisebb csoportokban, tobbszor ismételve, az egyéni
képességek figyelembevételével végezziik. A tevékenységek soran alapkészségiik,
kéziigyességiik, megfigyeloképességiik, figyelmiik, esztétikai izlésiik fejlédik. Segitjiik
a vizualis befogado- ¢és kifejezoképesség formalddasat. A feladatok differencialt
meghatarozasaval sikerélményben részesitiink minden gyermeket. Felkeltjiik benniik az
ajandékozas oromét.

e A népmivészet, néphagyomany a gyermekek szdmara az O&vodaban, olyan
tevékenységben jelenik meg, amelyekbdl erkdlesi, életmodbeli, esztétikai természetii
ismeretek sajatithatok el, hiszen a hagyomanyok apoldsa gyokereink erdsitése.

e Papirhajtogatasok alkalmaval a gyermekeket sikmértani formaji lapokkal ismertetjiik
meg. Az 6vondvel egyiitt, mindkét keziikkel egyszerre simitjak, hajtogatjak a papirt
megfeleld irdnyba. A hajtogatds pontos, figyelmes munkat kovetel. A legegyszerlibb
elemekkel kezdiink, s fokozatosan haladunk a nehezebb, bonyolultabb felé. A
hajtogatast a papir megmunkaldsanak mas formajaval is Gsszekapcsoljuk, pl.; vagas,
tépés, ragasztas.

e Az 4abrazolds sokszinli tevékenység, amelyet az Ovodai ¢élet egész napjaban
folyamatosan szerveziink, S melyet allandéan biztositunk. A megfigyelés és abrazolas
altal formalodnak a gyermekek képzetei, gazdagodik élmény- és fantaziavildguk,
tartalmasabba valnak fogalmaik.

e Az 6voda épitett és targyi kornyezete, diszitése, szemlélteté eszkozei, a cselekvéses
tanulas folyamataban, egyiittesen képezik a vizualis nevelés hatasrendszerét.

e A kornyezet esztétikdjat fontosnak tartja dvodai kozosségilink, mert az 6vodai esztétika
fogalmaba beletartozik az dvodaban taldlhato butor, textil, jaték, az 6voda udvara és a
diszit6 funkciot hordozd szemléltetd eszkozok. A csoportszobakban a gyermekek
¢letkoranak megfeleldé méretii butorokat helyeztiink el. A kiilonlegesnek tiind, bar
ovodankban jol funkciondld formatervezett asztalok biztositjdk a gyermekeknek a
megfeleld mozgasteret az asztalnal végzett tevékenységekhez. Minden csoportnak
sajatos a szinvildga, mely a butorok, textilidk, és kiegészitd targyak szinének
harmonidjat jelenti.

e Az Ovodaesztétikdhoz szervesen hozzatartozik a gyermekek altal készitett rajzok,
festmények "kiallitdsa". A munkdkkal diszitjiik a foglalkoztatokat és az 06l1t6z6
helyiségeket is, igy a sziilok képet kapnak az dvodai rajzolés, festés moddszereirdl,
anyagairol.

e Az 6voda és a csoportszobak kiilsé megjelenése tiikrozi az linnepeket és az évszakok
valtozasat, valamint igazodik a gyermekek életkori sajatossadgaihoz. E diszitdé munkaban
az ovodapedagogusok és a gyermekek egylittesen vesznek részt. Pl.: terménykoszora,
adventi koszorl készitése, mézeskaldcssiités, farsangi alarckészités, luca-bliza vetése,
husvéti tojasfestés stb.

e A gyermekek esztétikai fejlodésére nemcsak szlikebb kornyezetiik hat, hanem
befolyasolja a tigabb kornyezet is, pl.: a véros, ahol él. Osi telepiilés, ahol éliink.
Vérosunkban sok, szép miemlék, nevezetesség taldlhatdo. Ezek megismertetése, a
sz€pség meglattatasa, a torténelmi mult felidézése a varosban tett gyakori sétak
alkalmaval lehetséges. Mindezek a gyermekeket a koOrnyezet iranti nyitottsag és
szemlélet felé vezetik, képesek lesznek a valosag esztétikai felismerésére, befogadasara,
megvalositasara és létrehozasara.

e Az abrazold tevékenységek soran beszéljenek érzelmeikrdl, fedezzék fel az elkésziilt
alkotas, s a valosag, vagy a képzeletvilag Osszefiiggéseit, s az ezzel kapcsolatos
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gondolataikat szoban is fejezz¢k ki.

Sikerkritérium:

= A gyermekek a téralakitasban, képalkotasban, épitésben egyéni médon jelenitsék
meg ¢lményeiket.

= Legyen igényiik az alkotasra, onkifejezésre.

* Legyen jellemzo alkotasaikra a formagazdagsag, a szinek egyéni alkalmazasa.

= Nagy aktivitassal vegyenek részt az 6ket koriilvevo tér alakitasaban.

= Oriiljenek alkotasaiknak és a kézosen készitett kompozicioknak.

= Elményeiket, elképzeléseiket képesek legyenek megjeleniteni a képi kifejezés
valtozatos eszkozeivel.

= Plasztikai munkaikra az egyéni elképzelések legyenek jellemzoek.

* Formaabrazolasuk tiikrozzon valtozatossagot, valjanak képessé a jellemzo jegyek
hangstlyozasara.

" Vegyé€k észre és csodalkozzanak ra az esztétikailag szép latvanyra.

* Beszélgetés soran tudjak megfogalmazni érzéseiket, vegyék észre a valtozast
kornyezetiikben, s tudjanak beszélgetni az alkotasokrol.

* Szivesen vegyenek részt az 6voda kornyezetének szépitésében, diszitésében.

= Onalléan és csoportosan is készitsenek jatékokat, ajandékokat, kellékeket.

6.5. Mozgasos jaték, torna

A mozgasfejlédés soran megfigyelhetd a testi képességek fejlodése, ugy az ligyesség,
gyorsasag, hajlékonysag, rugalmassag, helyes testtartds ¢s a megfelel6 mozgaskészség
kialakulésa.

Cél:

- Minden gyermek szamara lehetoséget kell biztositanunk a fejlodésre, egyéni
sziikségleteiket és képességeiket figyelembe véve.

- A torna, a mozgasos jatékok fejlesszék a gyermekek természetes mozgasat, testi
képességeiket, valamint alakuljon ki a tevékenységek kozben a tarsra figyelés
képessége.

- A mozgasos tevékenységek erdositsék az egészséges ¢életmod kialakitasat.

- A gyermekek tajékozéodasanak, alkalmazkodo képességének, valamint a
személyiség akarati tényezoinek fejlesztése ugy, hogy megmaradjon a gyermekek
szabad mozgaskedve.

- Legyen biztositva a napi 4-5 éra mozgas, foleg a szabadban, 10 éra alvas, megfelel6
taplalkozas - elegendé fehérje, illetve fehérje dis ételek, vitamindus zoldségféle és
gyiimolcs fogyasztisa rendszeresen.

- A testi nevelés a nevelés egységes folyamatanak egyik f6 célja: a szervezet
egészséges fejlodésének Dbiztositasa, a motoros Kképességek fejlesztése,
mozgaskészségek kialakitasa; gondozas, edzés.

- A testneveléssel, mint a testi nevelés egyik eszkozével célunk, olyan rendszeres,
tervszeru rahatas a szervezetre, mely a testgyakorlatok tudatos alkalmazasaval a
személyiség sokoldalu képzését, a pszihomotoros képességek, a mozgaskészség
kibontakoztatasat, a mozgasmiiveltség fejlesztését szolgalja.

Feladat:
e A természetes mozgasok (jards, futds, ugrés, tdmasz, fiiggés, egyensulyozas, dobas), és
a testi képességek fejlesztése (erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség) kozben
kialakitjuk a tarsra figyelés képességét.
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e Hozzasegitjiik a gyermekeket a harmonikus, 0sszerendezett, fegyelmezett nagy-és
kismozgasok kialakuldsahoz.

e A szervezet altalanos, sokoldalu képzésével a testi fejlodés biztositasa, teherbiro,
ellenallo képesség valamint az egyes szervek teljesitOképességének fejlesztése.

A mozgasszervek funkciondlis tulajdonsdgainak javitdsa; a végtagok és a torzsizomzat
erositése; testi elvaltozasok javitasa, a helyes testtartas kialakitasa.

e A mozgasnak fontos szerepet biztositunk az egészség megorzésében, megdvasaban. A
mozgasos tevékenységek egészitsék ki a gondozas és az egészséges életmodra nevelés
hatasat.

e Segitsék a térben valo tajékozodast, a helyzetfelismerést, a dontést €és az alkalmazkodo
képességet, valamint a személyiség akarati tényezdinek alakulasat.

e A tornanak, jatékos mozgasoknak, az egészséges ¢életmodot erdsitd egyéb
tevékenységeknek teremben, lehetdség szerint tornateremben (iskolai) és szabad
levegén (minél tobbet), eszkozokkel és eszkozok nélkiil, spontan vagy szervezett
formaban az 6vodai nevelés minden napjan meg kell valdsulni.

e A test altalanos erejének ndvelése; a mozgasgyorsasag fejlesztése; az alloképesség
novelése; a mozgasérzékelés, téri tajékozodasi képesség, egyensulyérzék, ritmus
képesség, mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése.

e Mozgasjartassagok és készségek kialakitasa; mozgasos cselekvések végrehajtasi
modjainak elsajatitasa; szEép kivitelezése.

o Jaték-, verseny-, és mozgasigény felkeltése, kielégitése a mozgas megszerettetése.
Valjék biologiai és kulturdlis sziikségletté a testnevelés; a szervezet edzettsége és
teherbird képessége fejlodjon; versenyek szervezésével fejlesztjik a kozosségi
magatartast; a testnevelés tegye lehetéveé az egészséges ¢letmadd kialakitasat.

e Ismerjék és értelmezzék helyesen a testnevelési alapfogalmakat, utasitasokat. Mozgasos
cselekvések sordn az irdnyokra vonatkozo feladatokat az utasitasnak megfeleléen
értelmezzék, hajtsak végre.

A testnevelés a kovetkez6 szervezeti formakban valésul meg:

Mozgasos tevékenységeket szervezett formaban, minden korcsoportban naponta tartunk.

A foglalkozasokat a szabadban, csoportszobdban és az aulaban vezetjiik. Nem rendelkeziink
tornateremmel, lehet6ség szerint, elsdsorban a nagycsoportokkal, a szomszédos iskola
tornatermét vessziik igénybe.

Az egészséges testi fejlddés szempontjabol legecélszeriibbnek tartjuk, ha a foglalkozasokat
kora tavasztol kés6 Oszig a szabadban szervezziik. A szabad levegdn torténd hosszabb ideig
tart6 futas — pihendkkel - kivaloan alkalmas az alloképesség fejlesztésére.

A mindennapos mozgas jelent6s szerepet tolt be az oOvodai nevelés feladatainak
megvaldsitasaban. Elsddleges feladatunk a gyermeki szervezet felfrissitése, a testi képességek
fejlesztése, a szervezet edzése, az egészség megszilarditasa.

Az 6vodai testi €s testnevelési feladatokat megvaldsithatjuk testnevelés foglalkozasokon, és
szabadiddben is. (Szabadiddben az érdeklddéstdl fliggden kiilonbozd mértékben gyakoroljak a
foglalkozasokon elsajatitott mozgéasokat.) A feladatokat megvalodsithatjuk sétdk szervezésével,
lehet6leg olyan teriiletet valasztunk, amely alkalmas kiilonbozo testnevelési jatékokra.

Testnevelésiink ajanlott mozgasrendszere

Az 6vodasoknak az eddiginél sokkal nagyobb fokl edzettségre van sziikségiik. A természetes
mozgasokra épiil6 jatékos gyakorlatok az egészségszintet erdsitik.

A fejlesztéseken méltd helyet kell biztositanunk a sokmozgasos jatékoknak, azokban
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dominalé futdsoknak, wugrasoknak, dobdsoknak. Ezeket nagyobb id6tartamban
végeztetjik, hogy az eddiginél sokkal hatdsosabb moddon segithessiink 6vodasaink
egészségének, testi és lelki jolétének harmonikus fejlédésében. Ovodaink 6j, gazdag, korszer(i
tornaszerekkel rendelkeznek, melyeket minden csoport rendszeresen hasznal.

A mozgasos fejlesztések javasolt formai:

Allasok

Testfordulatok

Menet 1épéstartassal illetve ilitemtartassal
Alakzatok, alakvaltoztatasok

Szabadgyakorlati alapformaju szabad-, kézi szer -, tarsas-, padgyakorlatok.
Természetes gyakorlatok
% természetes jaras
% kiilonbo6zo jarasmodok
% egyszerl futasgyakorlatok feladattal
Torna, atlétika, labdajatékok
Torna:
1. Természetes tdmaszgyakorlatok
¢ klszasok, csuszasok, maszasok
% egyensulyozo jarasgyakorlatok
2. Talajtorna gyakorlatok
% gurulas a test hossztengelye koriil
% guruléatfordulas eldre
% kézallas elégyakorlata
% tarkoallas és guruldatfordulas hatra elégyakorlata
3. Fliggésgyakorlatok
% maszasok kiillonb6z6 iranyban, kiilonb6z6 szereken
(felfele-lefele, balra — jobbra, utan és talforgassal)
lajharmaszas
fliggés érinté-magas szeren és fliggésben
labmozgasok, lajhéarfliggés

X/
X4

R/
X

X/
X4

L)

4. Szerugrasok

mélyugras

felfelé torténd ugras

néhany 1épésbdl paros labbal felguggolas szerre
nyuszi ugras leterpesztéssel

zsugorkanyarulati atugras

R/ X/ R/
L X X X4

X/
X4

L)

e

AS

Atlétika:
1. Futasok

K/
L X4

lassu és kdzepes iramu futas
belegyorsulo futés
futds tempovaltoztatassal
s gyorsfutas allorajtbol
A futomozgas technikai végrehajtasat elsegitod és rogzitd futasgyakorlatok.
2. Ugrasok

7/
X

L)

X3

A5

% helybdl tavol és magas-ugras
7

¢ nekifutasbol tdvol és magasugras
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% Ugrasokat el6készitd gyakorlatok
3. Dobésok
% hajitas tavolba kislabdaval, babzsakkal
¢ hajitas fliggéleges és vizszintes célba

Léglabdaval végezhet6 gyakorlatok
1. Guritas

% egy ¢s két kézzel helyben és tovahaladassal
¢+ guritas labbal
% guritas tarshoz kézzel, 1abbal
2. Feldobas - elkapdas
s feldobas ketto, elkapas két kézzel
feldobas egy, elkapas két kézzel

X/
°

3. Atadas

*,

% kétkezes also-, kétkezes felso és egykezes fels6 atadassal.
4. Labdavezetés

R/
A X4

jéras kozben kiilonb6zd irdnyban
» helyben

+» lassu futas kozben
5. Hajitas fliggOleges és vizszintes célba

D

Fut6 - fogd jatékok, versengések, sorversenyek, valtoversenyek eszkdzzel és eszkdz nélkiil, a
tanult mozgasformak alkalmazéséaval.

Sikerkritérium:

Novekedjék teljesitoképességiik, mozgasuk oOsszerendezettebbé, iigyesebbé,
megfeleld ritmusuva valjék.

Mozgastapasztalataik az egyensiilyozasban és ugrasban novekedjen.
Cselekvoképességiik gyors, mozgasban Kkitarto legyen.

Fejlodjék tér és id6 - tajékozodo képességiik.

Szeressék meg és igényeljék a mozgast, kezdeményezzenek mozgasos jatékokat.
Egyéni-, paros, csoportos-, sor- és valtoversenyt jatszanak az ovono segitségével, s
a szabalyokat pontosan tartsak be, s figyeljenek tarsaikra.

Tudjanak harmonikusan, osszerendezetten, fegyelmezetten nagy-és kismozgasokat
végrehajtani.

Erdteljesen fejlodjék mozgaskoordinaciojuk és finommotorikajuk.

Mozgasukat, viselkedésiiket, testi sziikségleteik Kkielégitését képesek legyenek
szandékosan iranyitani.

Ertsék meg az egyszerii vezényszavakat.

A természetes jarast iitemes jarassal tudjak valtakoztatni.

Allérajtbél kiindulva 20-30 métert fussanak.

Talicskazzanak combfogassal.

Egyensilyozzanak padmerevité gerendan.

Hatso fiiggoallasban labmozgast végezzenek.

Hat-nyolc 1épés nekifutassal tetszés szerinti akadalyt ugorjanak at. Ugrasukat a
talajéréskor tudjak fékezni.

Kislabdat hajitsanak tavolba.

Labdat vezessenek helyben.
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6.6. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

A kiilsd vilag tevékeny megismerése programunk értelmében azt jelenti, hogy a gyermekek a
szlikebb ¢€s tagabb kornyezet felfedezése soran olyan tapasztalatokat, ismereteket szerezzenek,
melyek lehetdvé teszik a korunknak megfelelé biztonsagos eligazodast, pozitiv érzelmi
viszonyulast a természeti, emberi, targyi vilag értékei irant.

Cél:

- Gyermekeink megismerjék és megértsék a koriilottiikk 1évé vilagot. Ismereteik,
tapasztalataik gyarapitasa kozben fel kivanjuk kelteni a kornyezé valésag iranti
érdeklodésiiket, kivancsisagukat, megismerési vagyukat, melyet a kozvetlen
megfigyelésre és tapasztalatszerzésre épitiink.

- Kornyezettudatos szemlélet kialakitasa.

- A természet szeretetére neveljiik a gyermekeket, ugy, hogy megismertetjiik 6ket a
természet kozeli élettel, a természettel és rairanyitjuk figyelmiiket a kornyezet
szeretetére, megovasara. Fejlesztjiik megfigyeloképességiiket, emlékezetiiket,
képzeletiiket gy, hogy a tapasztalatszerzés mindig valodi kornyezetben torténik.
(Szabad természet, 6voda kornyezete, sétak).

- Alakitani kivanjuk a kultiralt élet szokasait, a helyes viselkedési médokat, a
természeti- és tarsadalmi kornyezet iranti esztétikai fogékonysagukat.

- El szeretnénk érni, hogy a gyermekek valésaghiien tajékozodjanak sziikebb és
tagabb  kornyezetiikben, képesek legyenek  osszefiiggések felfogasara,
altalanositasok, kovetkeztetések levonasara, melyek fejlédésével gondolkodasuk
rugalmasabba valhat.

- Magatartasukban mutatkozzék meg hagyomanytisztelet, az aktivitas, onallosag,
onfegyelem, biztonsagérzés, melynek hatasara konnyebben atélik a cselekvés és
megismerés 6romeét.

- Felkészitjiik gyermekeinket arra, hogy tarsadalomban éliink, mely sziikebb
kornyezetiinkon keresztiill hat rank. Kiemeljiikk a Kkiilonboz6é vélemények,
értékitéletek egymasmellettiségét, masok véleményének, érzéseinek tiszteletben
tartasat. Ezaltal az ovodas gyermek szamara megtapasztalhatéoak és megérthetéek
a tarsadalmi folyamatok az egyszerii gazdasagi kérdések. (Pl: vasarlas,
megélhetés).

- Ismerjék meg a gyermekek a sziil6fold, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi
hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez valéo tartozas
¢élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek
szeretetét, védelmét.

- Kiemelten kezeljiikk a kornyezetvédelem, a kornyezeti problémak megoldasanak
lehetoségeit (udvartisztitas, fak, gondozasa). Ravilagitunk arra, hogy a természet -
tarsadalom - ember egymastol elvalaszthatatlan egységet képeznek, mely mar
ovodaskorban is megértheté, megérezheto.

- A kornyezet megismerése kozben szerezzenek a gyermekek tapasztalatokat
mennyiségi, alakbeli, nagysagbeli, tér- és sikbeli viszonyulasokrol. Fedezzék fel a
kozvetlen és tagabb természeti - emberi - targyi kornyezet formai, mennyiségbeli
vilagat. Erzékeljék kornyezetiik esztétikumat, ismerjék meg jél kozvetlen
kornyezetiiket.
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Feladat:

e A valosag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszony alakuljon ki a természethez, az
emberi alkotasokhoz, tanuljak meg azok védelmét, az értékek megorzését.

e Elosegitjiik a gyermekek 6nallo véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a
kortars kapcsolatokban és a kdrnyezet alakitasadban.

e Szerezzenek olyan tapasztalatokat, amelyek a kornyezetben vald, életkornak megfeleld
biztos eligazodashoz, tdjékozddashoz sziikségesek.

e Ismerj¢k a sziil6fold, az ott ¢él6 emberek, a hazai tdj, a helyi hagyomanyok,
néphagyomanyok, szokéasok, a kozdsséghez valo tartozas élményét, a nemzeti, csaladi
¢s a targyi kulttra értékeit.

e Tevékenyen vegyenek részt a kornyezet megismerésében, melyhez biztositunk elegendd
alkalmat, 1id6t, helyet, eszkozoket a spontan ¢és szervezett tapasztalat-és
ismeretszerzésre, a kornyezetkultrara és a biztonsagos életvitel szokdsainak
kialakit4sara.

e A gyakori sétdk, latogatasok alkalméval gyakoroljdk a helyes kozlekedés szabalyait.
Elsétalunk buszmegalléhoz, vasttallomasra, kozben megtekintjik a személy- és
teherszallitd jarmiiveket. Megfigyeltetjik a kozlekedés iranyitasat, a kozlekedési
dolgozok munkajat, tapasztalatokat szereztetink a szarazfoldi- vizi- és légi
kozlekedésrdl Ezen alkalmakkor, megkivanjuk gyermekeinktél, hogy gyakoroljdk a
helyes viselkedés szabalyait. A fenti témakoroket dia- és videofilmeken egyarant
ismertetjiik.

o Megfigyeltetjiik az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, ndvényeit. Felhivjuk
figyelmiiket az id6jaras valtozékonysagara €s arra, hogyan védekezhetiink az iddjarassal
szemben. Kozosen gyljtiink magvakat, terményeket kornyezetink novényeirdl,
megtekintjiik a piac gazdagsagat. Réaéreztetjiik a gyermekeket arra, hogy tudjanak
gyonyorkddni az évszakok jellegzetes szépségeiben, kiilonbozd idészakokban figyeljék
meg a fakat, bokrokat, virdgokat, fiiféléket, zoldségféléket, gyiimdlcsoket, szantofoldi
vetéseket. Tudjadk megkiilonboztetni az 6szi — téli — tavaszi munkdkat, s ezzel
kapcsolatosan végezzenek az 6vodaban olyan cselekvéseket, melyek kihangsulyozzak
az évszakok jellegzetességeit. (novények cserépbe iiltetése, riigyeztetés, csiraztatas,
hajtatas). Végezzenek egyszeri kisérleteket novényekkel, vizzel, levegdvel, talajjal.

e Szeretnénk tobb alkalommal ellatogatni a kornyezetiikben €16 haziallatokhoz, ahol
meglathatjak, hogy ember gondoskodik roluk, s hasznosak. Kialakitjuk a haz koriil é16
allatok, haziallatok ¢és a vadon €16 allatok fogalmat, Osszehasonlitjuk ezen allatok
kornyezetét, életmodjat. Feladatunk, hogy a gyermekek a csoportban kialakitott
¢élésarokban tanuljak meg gondozni az ott €16 kisallatokat.

e Programunk kiemelten kezeli a gyermekek kornyezettudatos nevelését, mely a négy
évszak témakoreihez kapcsolodva megismerteti a gyermekeket a korszerli kdrnyezeti
kulttra alapjaival.

- Halljanak a globalis kdrnyezeti problémakrol.

- Az évszakonként aktualis természetismereti, 6kologiai, természet- €s
kornyezetvédelmi alapismeretek bemutatasaval, végezzenek megfigyeléseket,
vizsgalodasokat, és tevékenységeket.

- Fedezzék fel a kornyezet- és egészségvédelem dsszefiiggéseit.

- Ismerkedjenek meg a kdrnyezetbarat életmoddal.

- Halljanak a kdrnyezeti artalmakrol, egészségkarositd hatasokrol, a gyogynovények
gyogyitd erejérol.

- Qyljtsenek tapasztalatokat az energia- anyagtakarékos életmod szokésair6l, a
hulladékszelektalas €s hasznositas sziikségességérol, a kornyezetszennyezés karos
hatasairol.
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- Emlékezzenek meg a kornyezeti kultara jeles napjairdl. / Viz Vilagnapja, Fold
Napja, Madarak és Fak Napja, Takaritasi Vilagnap, Az Allatok Vilagnapja /.
- Ovjak és védjék kozvetlen és kozvetett kornyezetiik rendjét és tisztasagat.

e Ovodankban kiemelten kezeljiik a csalad témakorét. Ravilagitunk arra, hogy a csalad a
tarsadalom legkisebb egysége, s nyugodt 1égkore Osszetartod ereje, €rzelmi biztonsagot
nyujt tagjai szamara. Kiemeljiikk a csaldd tagjainak megismertetését, a nagyszilok -
sziil6k - gyermekek - testvérek viszonyat, a csaladtagok munkajat, feladatmegosztasat, a
nemi sztereotipidk elkeriilésével. Ravilagitunk a csaladi kultira, a csaladi értékek
fontossagara, idotallosagara, hagyomanytiszteld voltara, mellyel az ¢letre nevelést
alapozzuk meg.

o Osztondzziik a gyermekeket arra, hogy latogassak meg kozelben laké csoporttarsaikat,
beszélgessenek a csaldd tagjaival, audiovizualis felvételek, fényképek nézegetésével
mutassak be otthonukat, csaladtagjaikat.

e Az emberi test fogalméanak kialakitasa nélkiilozhetetleniil hozzajarul az én tudat
fejlodéséhez. A gyermekeknek nemcsak a kiilsé kornyezetben kell eligazodniuk, hanem
ismerniiik kell sajat testiiket, testrészeiket, azok mulkodését és szerepét. Ehhez
kapcsolodva fedezzék fel, hogy az ember eszkozeit kezével fogja €s irdnyitja, valamint
munkajat gondolkodas altal tervezi meg. Tapasztaljak meg az érzékszervek funkciojat,
védelmét, 4polasat. Ismerkedjenek meg a korhazban, orvosi rendeldben,
gyogyszertarban vald viselkedési szabalyokkal, tegyenek rovid latogatast ezekben az
intézményekben.

e Programunk nagy hangsalyt fektet az egészséges életmodra, a test d4poldsara,
gondozasara, tisztantartasara, a betegségek megel6zésére, a helyes taplalkozasra és a
higiénés szabalyok betartasara.

e Ismerkedjenek meg természetes anyagokkal, gyiijtsenek olyan anyagokat, terméseket,
leveleket, kavicsokat, tollakat, melyek nemcsak az évszakokra, hanem az allatokra,
novényekre, a talajra jellemzdek. A természet kincseit gylijtsék Ossze, amit lehet,
hasznositsanak, barkacsoljanak beldle jatékokat, disztargyakat. Audiovizualis
felvételeken keresztiil lassanak tajakat, melyek foldiink jellegzetes felszineit, téjait
abrazoljak.

e Kornyezetiikben ismerjék fel a szineket, azok arnyalatait. Idézzék fel kiilonb6zd
targyak, jelenségek szineit. Jatékukban, dbrazolési tevékenységiikben batran hasznaljak
ezeket.

e A naponta ismétlddd cselekvésekhez kapcsolodva ismerjék fel és nevezzék meg a
napszakokat. Figyeljék meg az 6vodapedagogus, a dajka, a konyhai dolgozok munkajat
napszakokhoz kotve: a naposok, felelésok munkajat és a sajat testiikkel kapcsolatos
tevékenységeket.

e Gyermekeink megszerzett ismeretanyagukat egy sajatos hatasrendszerben élik meg.
Nalunk a természet, az ember és a hagyomany szoros kapcsolatban van. Szeretnénk, ha
hagyomanyainkat, népszokasainkat a gyermekek megismernék és a mindennapi élet
tevékenységei soran, gyakorolndk. Pl.: sziiret, befézések, siités, jeles napokra
késziilddés, farsangi mulatsag, karacsonyi késziilodés, stb.

e Mikozben gyermekeink felfedezik az dket koriilvevé kornyezetet, olyan tapasztalatok,
¢lmények birtokdba jutnak, melyek segitséget nyUjtanak a biztonsagos eligazodashoz,
tajékozodashoz. Megismerik a sziil6fold, az ott €l6 emberek, a hazai taj, a helyi
hagyomanyok, szokasok és a targyi kultara értékeit, megtanuljadk ezek szeretetét,
védelmét. Mindezeket szoban jelenits€ék meg, probaljak gondolataikat Gsszefiiggd
egységekben kifejezni, beszéljenek a latottakrol, tapasztaltakrol batran.
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Sikerkritérium:

Rendelkezzenek elemi ismeretekkel 6nmagukrol (név, sziiletési hely, idé, lakcim,
sziilok foglalkozasa, munkahelye) és kornyezetiikrol.

Ismerjék a sziikebb kdrnyezetben talalhaté intézményeket.

Ismerjék és gyakoroljak, a kozlekedési szabalyokat, ismerjék fel a kozlekedési
eszkozoket. Tudjak megkiillonboztetni a szarazfoldi - vizi és 1égi kozlekedési
eszkozoket.

Ismerjék fel és nevezzék meg a kiillonboz6 szinarnyalatokat.

Tegyenek kiilonbséget az évszakok kozott, ismerjék fel az o6ltozkodés és iddjaras
osszefiiggéseit.

Tudjak megkiilonboztetni a napszakokat.

Ismerjék kornyezetiik novényeit, gyakoroljak a novénygondozast.

A haziallatok, vadallatok, madarak, bogarak gyiijtéfogalmanak biztonsagos
hasznalata.

Ismerjék és szeressék az 6ket koriilvevo tagabb és sziikebb természeti kornyezetet.
A sziilofold, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok és
néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez valo tartozas élménye, a nemzeti,
csaladi és a targyi kultira értékei épiiljenek be személyiségiikbe, gazdagitsa
ismereteiket, érzelmeiket, szocialis érzékenységiiket.

Alakuljanak ki azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és
tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek.

Védjék a természetet, az allat és novényvilagot.

Legyenek tisztaban a fold kornyezeti problémaival, a kornyezeti artalmakkal és az
ember kornyezetbarat szemléletmodjaval.

A kiilso vilag mennyiségi és formai megismerése

Cél:

A gyermekek aktivan, érdeklodéssel, cselekvoen szerezzenek tapasztalatokat a
sziikebb és tagabb természeti-emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri
viszonyairol.

A Kkornyezet megismerése soran a gyermekek jussanak matematikai tartalmu
tapasztalatok birtokaba, és azokat tevékenységeikben alkalmazzak. Célunk az,
hogy megismerjiik aktivitasukat, érdeklodésiiket, beszédiiket és vilagosan
észlelhet6 matematikai Osszefiiggésekre, kiilonbségekre, valtozasokra hivjuk fel
figyelmiiket.

Gazdagitjuk matematikai tapasztalataikat, megismertetjiik o6ket olyan
matematikai alapfogalmakkal, melyek folyamatosan épiilnek be gondolkodasukba,
tevékenységiikbe.
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Feladat:

Fejleszteni kivanjuk a gyermekek logikus gondolkodésat, problémamegoldé képességét,
feladat-megoldasi Onallosagat, ¢és szobeli kifejezOkészségét. Ezaltal objektiven
megismerhetik a vildgot, képessé valnak problémak meglatasara és megoldasara.
Jatékos modon, cselekedtetéssel juttatjuk el 6ket az ismeretszerzéshez. Sok feladatot
paros- és mikro csoportos formaban oldunk meg.

Differencialtan, egyénre szabottan adunk feladatokat, igy fejlesztve a gyermekek egyéni
képességeit. Figyelembe vessziik munkatempdjukat, teherbird képességiiket,

Lényeges, hogy pontosan fogalmazzuk meg gondolatainkat, s céliranyosan tlizziik ki a
feladatokat.

Igyeksziink a fejlesztések soran olyan problémahelyzeteket teremteni, melyekkel
gondolkodasra és feladatmegoldasra késztetjiik a gyermekeket.

Programunk szerint 6vodankban a gyermekek a kornyezeti vilagrol a nap barmely
percében szerezhetnek ismereteket, tapasztalatokat. Feladatunk az, hogy észrevegyiik
azokat a helyzeteket, amelyekben fejleszthetjiik a matematikai képességeket, ¢és
ismereteket nytjthatunk a kérnyezetrol.

Gondoskodnunk kell a kornyezeti tevékenység megismerésénél, hogy megfeleld
alkalom, 1d6, hely és eszkdz alljon rendelkezésre az ismeretszerzéshez.

Ismerjék fel a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat.

Alakuljon itél6 képességiik, fejlodjék tér-sik és mennyiségszemléletiik.

Elosegitjik a gyermekek 0nalldé véleményalkotasanak, dontési képességeinek
kialakulasat.

A gyermekek fejlesztése, a kozvetlen tapasztalatszerzés hetente torténjék, melyen
minden gyermek aktiv részvételére szamitunk. Majd az itt szerzett altalanos ismereteket
beépitjiik az egész 6vodai tevékenységbe.

A fejlesztés tartalma:

Fokozatosan ismerkedjenek meg a targyak térbeli kiterjedésével. Végezzenek
Osszehasonlitasokat, melynek soran targyakat valogassanak, osztalyozzanak, rendezzék
halmazokka tulajdonsagaik szerint. Mindenféle tulajdonsag szerepet kaphat a
valogatasban, melyet a gyermek érzékel, és konnyen észrevesz.

Osszemérés hossziisag, irany, jelzett hosszméret, tomeg, {irtartalom szerint.

Hatarozott utasitasra legyenek képesek meghatarozott szamossagti halmazokat képezni.
Azokat sziniik, formajuk alapjan sorba rendezni, szavakkal fejezzék ki az elvégzett
miiveleteket.

Ismerjék fel a hamis- €s igaz relacidkat, €s azokat tudjék valtoztatni.

Kornyezetiikben fedezzék fel a gomb, a téglatest, a kocka alaku targyakat, valamint a
targyakon a kor, a téglalap €és négyzet alaka sikidomokat.

Szamfogalmuk a tizes szamkdrben biztos legyen, a halmazok elemeit, ismerjék fel,
rendezzék sorba, s az elemek helyét a sorban sorszdmnévvel jelezzék.

Halmazokat egyesitsenek, bontsanak, noveljenek, csokkentsenek. (Tobb, kevesebb,
ugyanannyi). Hasonlitsak 0ssze becsléssel, parositassal. Cselekvéssel hozzanak Ilétre
mennyiségeket, tudjak azok szamszerliségét megallapitani.

Ertsék a térbeli viszonyokat jelenté névutokat és a beszéd folyaman alkalmazzak
azokat.

Ismerkedjenek meg a tdmeg €s az lrtartalom mérésével.
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SikerKkritérium:

* Legyenek képesek matematikai jellegii problémakrol gondolataikat elmondani,
egymas allitasait megitélni.

* Tudjanak tulajdonsag szerint valogatni, sorba rendezni, kiegésziteni.

= Helyesen haszniljak a halmazokkal kapcsolatosan az osszehasonlitast Kifejezé
szavakat (hosszabb, rovidebb, tobb, kevesebb...stb.).

*» Tudjanak 6sszemérni parositassal, szinekkel, nagysaggal.

* Tudjanak eléallitani kiilonb6z6 elemekbdl rendezéssel, bontassal tobbet,
kevesebbet, ugyanannyit.

= Legalabb 10-ig szamlaljanak targyakat.

= Azonositsanak mas helyzetben egyez6 alaku targyakat, sikbeli alakzatokat.

* Legyenek képesek geometriai tulajdonsagok alapjan térbeli és sikbeli alakzatok
szétvalogatasara.

* Tudjak megkiilonboztetni a jobbra, balra iranyokat, helyesen hasznaljak a
helyzeteket kifejez6 névutokat. (ala, folé, kozé, mellé...stb.)
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6.7. Munka jellegii tevékenységek

A gyermeki munka 6rommel, szivesen végzett jatékos tevékenység, a tapasztalatszerzésnek és
a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges képességek, készségek,
tulajdonsagok (kitartas, onallosag, feleldsség, céltudatossag) alakitasanak fontos lehetdsége; a
kozosségi kapcesolatok, a kotelességteljesités alakitasanak eszkoze.

A gyermek hasonlitani akar a felndttre, ezért munkatevékenységét is utanozza. Az utinzas
miatt rendkiviil fontos a felndtt mintaszerti viselkedése és pozitiv viszonya a munkéhoz.

Cél:

- A gyermekmunka soran sajatitsak el gyermekeink azokat a jartassagokat,
készségeket, képességeket, a munkavégzéshez sziikséges attitiidoket, amelyek a
tarsas egyiittélés fenntartasat szolgaljak.

- Legyen a személyiségfejlesztés fontos eszkoze, dominaljon a cselekvo
tapasztalatszerzés, az egymasra figyelés, a megbecsiilés.

- Nyugodt légkor biztositasa, hogy kitartassal végezhessék el a tevékenységet.

- A mindennapi tevékenységekben, s a hagyomany6rzo tevékenységek gyakorlasan
keresztiil pozitiv attitiiddel forduljanak a munkatevékenységekhez, az elvégzett
sikeres munka jelentsen nekik oromet, megbecsiilést. Meg kivanjuk alapozni a
munkaerkolcs, a felelosségérzet megjelenését a gyermeki személyiségben.

- A munka legyen a kozosségi kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitasanak
eszkoze, a sajat és masok elismerésére nevelés egyik formaja.

- A gyermekek egyiittmiikodésének, szervezé képességének fejlesztése.

- El szeretnénk juttatni gyermekeinket a Kkitartas szintjére, vagyis a céliranyos
kotelezettségvallalas befejezd6 mozzanataig.

- Igyeksziink kielégiteni a gyermeki ,kiprobalasi vagyat”, mellyel kezdeményezo
készségiiket formaljuk.

- Szorgalmazzuk, hogy az ovondvel kialakult érzelmi kapcsolat, a megerosités
motivacioja o6sztonozze a gyermekeket a munka jellegii tevékenységek céltudatos
végzésére.

Ovodankra jellemzd gyermeki munka fajtai:
- Onkiszolgalé munka,
- alkalomszer(i munkak,
- novények, allatok gondozasa,
- naposi munka

Feladat:

e A munka és munka jellegli jatékos tevékenységek cselekvd tapasztalatszerzés utjan
valosuljanak meg.

e Nyugodt légkor biztositasa, hogy kitartassal végezhessék el a tevékenységet.

e Legyen Onként, orommel, szivesen végzett aktiv tevékenység; fontos az allando
megerosités.

e Valjék a tapasztalatszerzésnek, a koOrnyezet megismerésének, a munkavégzéshez
sziikséges attitidok és képességek, készségek, tulajdonsdgok alakitasanak fontos
eszkozéve.

o A kozdsségi kapcsolatok fejlesztése, a kotelességteljesités alakitisa. Osztondzzik a
gyermekeket sajat és masok redlis elismerésére.

e A munka tudatos pedagogiai szervezése, konkrét, redlis, a gyermekhez mért fejlesztd
értekelése.
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e Az Onkiszolgdldé munkara a gyermeket az Onallosdg igénye Osztonzi. Az
Onkiszolgald munkakkal (étkezés, 61tozkodés, tisztalkodds, terités) komplex moddon
fejlesztjik a gyermeket. A mozgaskoordindciot, az Onallésagot, az akarat
kibontakozasat segitjik eld. Kialakitjuk, erdsitjik a gyermek feladattudatat,
feleldsségtudatat. Ugyesebbek, batrabbak és aktivabbak lesznek az dnkiszolgalas soran.
Az alkalomszeri munkak hozzajarulnak az idéészlelés kialakulasahoz. A jatékelrakas
1d6r6l idére ismétlodo tevékenység. Az alkalomszert, feleldsi munkaknak szerepiik van
még a kozosségi érzés kialakuldsaban €s az érzelmek, empatias készség fejlodésében is.
(Segités az dvodapedagogusoknak, ajandékkészités kiillonbozo alkalmakra, megbizasok
teljesitése, teremrendezés, jatékjavitas, mosdofelelds).

A novények, allatok gondozadsa sordan a gyermekek értelmi képességeit is fejlesztjiik.
Megismerik a novények, allatok kiils6-, belsé tulajdonsagait, a természet
torvényszeriiségeit, az ok-okozati Osszefiiggéseket. Felelosségtudatuk, feladattudatuk
nd, mozgasuk Osszehangolddik - kiilondsen a kerti munkak soran. Hozzasegiti ¢ket a
kornyezettudatos szemléletmadd kialakitasahoz.

A naposi munka legjobb lehetdséget biztosit kozéps6 csoporttol a kdzosségi érzés, a
felelosségérzet, a feladattudat, kotelességtudat alakitasara. Kialakul az egytittmiikodés a
tarsakkal, fejlodik a tarsas viszony és a mozgéskoordinaci6. Az Onéllosadgra nevelés
feladatainak megoldasat kiilondsen erdsiti a naposi munka. Az 6nallésag nemcsak az
egyes feladatok onallo elvégzését jelenti, hanem egyszerli szinten a munka 6nalld
megszervezeését is. A naposi munka igen jO alkalom a biralati és Onbiralati készség
fejlesztésére €s a rendszeretet iranti fogékonysag fokozasara.

A gyermekmunkara jellemzd, hogy kiils6 kényszer veti fel, a munka eredménye
mérhet6. A gyermek munkdjat felelosséggel végezze, a munkavégzéshez alaposabb
ismeretekre, fejlettebb készségekre van sziiksége. A gyermek tevékenységi vagya, a
felnotthdz vald viszonya, utdnzasi vagya, onallosagi torekvése, valamint a feladatok
elemi szintli megértése, nélkiilozhetetlen eleme a munkavégzésnek.

A munka soran értsék meg az egyszert, tevékenyégre vonatkoz6 utasitasokat, s az ezzel
kapcsolatos gondolataikat osszak meg tarsaikkal és a felnéttekkel egyarant.

Sikerkritérium:

A gyermekmunka valjék onként, 6rommel, szivesen végzett aktiv tevékenységgé.
Munkajuk altal valjanak a kozosség elismert, megbecsiilt tagjava.

Realisan értékeljék sajat és masok tevékenységét.

A naposok feladatai béviiljenek: onalloan tegyék fel az asztalteritoket, vegyék el
és osszak ki az étkezéshez sziikséges eszkozoket, és esztétikusan rendezzék el az
asztalon.

Vegyenek részt a csoportszoba diszitésében, rendezésében, a jatékszerek
tisztitasaban.

Unnepekre készitsenek ajandékokat.

Folyamatosan gondozzak az élésarok novényeit. Terméseket, magvakat
gyijtsenek. A magvakat onalléan cserépbe iiltessék el. Folyamatos feladatukka
valjék az udvar rendezése: a falevelek oOsszegereblyézése, az udvari jardak
tisztantartasa. (Ehhez biztositunk kisméretii eszkozoket: lombsopri, Kkislapat,
vodor, gereblye). Segitségiiket a fii gondozasaban is 6rommel vessziik. Télen részt
vallalhatnak az udvaron a ho eltakaritasaban.

Az élésarokban, az allatok gondozasaba az 6vond iranyitasa és feliigyelete mellett
kapcsolédhatnak be.
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6.8. A tevékenységekben megvalosuld tanulas

Ovodankban a tanulas folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan tevékenység, amely a
teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tdmogatja. A képességeket, a magatartast, a tanulas
iranti vagyat a motivacio fejlodését és a cselekvéses ismeretszerzést is magaban foglalja.

Cél:

- Elsédleges az 6vodas gyermek kompetenciainak fejlesztése.

- Elésegitjiik a gyermek teljes személyiségének fejlodését.

- Epiteniink kell a tanulast timogaté kornyezet megteremtése soran a gyermekek
elozetes tapasztalataira, ismereteire.

- A megfigyelés, az emlékezetbe vésés és a felidézés ovodaskorban gyakorlati
tevékenységbe agyazottan fejlodjék. A valosagos cselekvés mellett kialakitjuk a
bels6, gondolati képeket és ez altal a megismerés fokozatosan attevodik a képszeri
gondolkodas szintjére.

- A gyermekek a cselekvéses miiveleteket, osszefiiggéseket a beszéd szintjén legyenek
képesek megérteni. A szobeli Kkifejezést kiemelten kezeljiik, hiszen az értelmi
képességek kifejezésének fontos eszkoze.

- Valtozatos tevékenységek kozben a tanulas adjon lehetdséget az érdeklodés
felkeltésére, a tapasztalatszerzésre, a gondolkodas oOromének, atélésére, az
alkotasra.

- A tanulasi folyamattal a gyermekek vilagképe pozitiv iranya alakuldasanak
befolyasolasa.

- Afejlettség szerinti iskolakezdés.

Feladat:

e Programunk értelmében a tanulds folyamatos utdnzison alapuld tevékenység, amely
nem szikiil le az ismeretszerzésre. A nap folyaman adodo helyzetekben, természetes és
szimulalt kornyezetben, kirdndulasokon az 6vodapedagogus altal kezdeményezett
tevékenységi formakban, szervezeti és idokeretben valosul meg.

e Megteremtjiik a tanulast tdamogatd kornyezetet, s ¢épitiink a gyermekek eldzetes
tapasztalataira, ismereteire.

e Biztositjuk a tanulas feltételeit. A gyermek cselekvd aktivitasara épitve lehetdséget
nyUjtunk a kozvetlen sok érzékszervét foglalkoztatd tapasztaldsra, a felfedezés oromére,
kreativitasanak erdsitésére.

e Biztositjuk a tanulds kiilonboz6 formainak megvalosuldsat: utanzasos, minta-€s
modellkovetéses magatartas-és viselkedéstanulas; spontan, jatékos tapasztalatszerzés;
cselekvéses tanulas; a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés; az
ovodapedagdgus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés; gyakorlati
problémamegoldas.

e Az 6vodapedagogus a tanulds irdnyitdsa soran, személyre szabott pozitiv értékeléssel
segitse a gyermek személyiségének kibontakozasat.

e Fontosnak tartjuk, hogy minden gyermek 6nmaga lehetéségeihez képest fejlodjék, ezért
egyéni fejlettségiiknek megfelelden, differencidlt feladatadassal Osztonozziik Oket a
problémak helyes megoldasara.

e A tanulds jatékos marad, mely fokozza az érdeklddést, kitartast, gondolkodast.

e Programunkban a tanulds tartalma a kovetkezd tevékenységforméakban jelenik meg:
jaték-, vers-, mese-, énekes jaték-, rajzolas-, mintazas-, kézimunka-, mozgas-, kiils6
vilag megismerése-, munka jellegi tevékenységek.

e A helyi sajatossagokat figyelembe véve lehetdségiink nyilik arra, hogy nevelési céljaink
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érdekében a gyermekek fejlettségét figyelembe véve az dvodapedagogus maga
valaszthassa meg csoportjanak tematikajat. A tervezésnél figyelembe vessziik, hogy az
Uj tapasztalatok szorosan kapcsolddjanak a mar megszerzett tudashoz.
A fejlesztések anyagéanak tudatos feldolgozasaval hozzajarulunk a sikeres, tervszerii
ismeretnyujtashoz, cselekvéses tanulashoz.
A tanulési tevékenység soran alakuljon ki gyermek és felnott kozott a kolcsonds
kommunikécio. A felndtt egyértelmil, vilagos feladatadasaval tegye a gyermek szaméara
érthetévé a megoldandd helyzetet. A gyermek batran forduljon kérdéseivel,
észrevételeivel a felnott felé. A cselekvés soran, ha sziikséges, érthetd kifejezésekkel
segitse a j0 megoldas létrejottét.
Kiemelten kezeljikk a gyermekek fejlodésének segitését, mely altal minden gyermek
eljut az iskolakezdéshez sziikséges értelmi, lelki, szocialis és testi fejlettséghez.
A szervezett tanulas formai lehetnek kotetlenek, kozvetve kotottek és kotottek. E
fejlesztések hatast gyakorolnak a gyermekek magatartasara, alkalmazkodo képességére,
pozitivan hatnak figyelmiikre, tiirelmiikre. Ovodai életiinkben a tanulas munkaformai:
egyéni, paros, mikro csoportos, csoportos szinten valosulnak meg.

Ovodankban a fejlédés nyomon kévetésének dokumentumai:

o gyermekekrol vezetett fejlédési naplo, mely tartalmazza a gyermek
értelmi, lelki, szocialis és testi fejlettségi mutatoit

e mindéségfejleszt6 munka részeként az évenként beiktatott, a gyermekek
fejlodésérol szolo mérések

o mindségfejleszto munka részeként végzett gyermeki elégedettség mérés

e a csoportnaplokban talalhat6 nevelési tervek, értékelések, napi
bejegyzések

o a fejleszté pedagogus, utazo gyogypedagogus gyermekekre szolo egyéni
tervezése, értékelése

o a fejlesztéo pedagégus altal a nagycsoportosok korében végzett difer
méreések (tagovodaban)

e alogopédus altal végzett sziirések, fejlesztések

Sikerkritérium:

Jussanak el a gyermekek arra a szintre, hogy a spontan ismeretszerzés tudatos

ismeretszerzéssé alakuljon at.

A cselekvéses tanulas soran jelenjék meg a képszerii fogalmi gondolkodas, melynek

segitségével az értelmes, valasztékos beszéd valjék mindennapossa.

A tanulas folyamatanak alakulasaban jelenjék meg a figyelemdsszpontositas, a

megosztott figyelem, a feladattudat, a kitartas és a szorgalom, amely hozza segiti a

gyermekeket az alapkultartechnikak elsajatitasanak képességéhez.

Az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett jelenjék

meg a szandékos bevésés és felidézés, nojon a megorzés idétartama, s a felismerés

mellett kapjon egyre nagyobb szerepet a felidézés.

Jelenjék meg a szandékos figyelem, novekedjék a figyelem idétartama, terjedelme,

valjék konnyebbé megosztasa és atvitele.

A cselevé-szemléletes és képi gondolkodas mellett jelenjék meg az elemi fogalmi

gondolkodas is.

A Kkialakulé feladattudat nyilvanuljon meg a feladat megértésében, a

feladattartasban, a feladatok egyre eredményesebb elvégzésében, kitartasaban,

munkatempdjaban.

Hat éves korra, az ovodaskor végére, a gyermek érje el az iskolai élet
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megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. Jussanak el az iskolakezdéshez
sziikséges értelmi, lelki, szocialis és testi fejlettséghez

/. Az ovodai élet megszervezésének elvei

7.1. Az 6voda targyi dologi feltételei
Az Arpad Uti Ovoda székhelyintézményében

Mivel 6vodai nevelésiinkben elsddleges a szabad jaték, a tevékenységekben a komplexitasra
toreksziink, ezért a targyi eszkozokben is igyeksziink a soksziniiséget biztositani. Az
¢lményszerzésbdl kiinduldé nevelésiink is megkoveteli, hogy sokfajta eszkoéz alljon a
gyermekek rendelkezésére, hogy tapasztalds utjan jusson informéciokhoz. Kiilonosen fontos
ez a hatranyokkal kiizdd gyermekek esetében. Ugy gondoljuk, kotelességiink nekik is
megadni minden esélyt a felzarkozasra.

Természetesen, mindent megtesziink annak érdekében, hogy a programunknak megfeleld
eszkozdllomannyal rendelkezziink. Eddig is, és a jovOben is pdalyazatok segitségével
szeretnénk az elvarasoknak megfelelni. Intézménylink rendelkezik az oktatdsi intézmények
mitkodésérél szolo 20/2012.(VIII. 31.) EMMI rendelet eszkozjegyzékében megfogalmazott
minimalis eszkdzokkel. Természetes szamunkra, hogy a fejlesztés, az 0j irdnyzatoknak vald
megfelelés mindig 10j feladatok elé allit benniinket. Igyeksziink udvarunkat is a
kornyezettudatos magatartas kialakulasat elésegitéen kialakitani, eszkozokkel felszerelni.
Programunkba beépitettiik a Fold- és a Viz vildgnapjanak megiinneplését, amellyel szeretnék
a gyermekek, de a sziilok figyelmét is rairanyitani a természeti kincsek megovasara.
Alapitvanyunk segitségével, palyazati, onkormanyzati forrasokkal még mindig sokat kell
ujitanunk udvarunkon.

A gyermek ¢és felndtt butorzat folyamatos cseréje sziikséges. Azonban az épiilet feltjitasahoz
mar onkormanyzati segitségre lesz sziikség.

A Vizivarosi Tagovodaban:

Rendelkeziink pedagdgiai programunk megvaldsitasahoz, a gyermekek fejlodéséhez
sziikséges targyi feltételekkel, melyek szolgaljadk a gyermekek biztonsagat, kényelmét,
megfelelnek testméreteiknek, s biztositjadk egészségiik megdrzését, fejlodését, mozgas-Es
jatekigényiik kielégitését.

Eszkozrendszeriink megfelel a nevelési-oktatasi intézmények szamara meghatarozott kotelezo
eszkoz, felszerelés jegyzekének.

Epiiletiink CLASP jellegii, ennek megvannak az elényei és hatranyai egyarant. Elénye, hogy
a csoportszobakon 1évd hatalmas ablakfeliiletek és a tetétér vilagitas altal mindig vilagos az
épiilet belsd része. A csoportszobdkban a polcrendszerek jo lehetdséget nyujtanak a jatékok
gazdasagos ¢és esztétikus elhelyezésére, mely a gyermekek szadmara hozzaférhetd ¢és
biztonsagos. Az épiilet hatranya az, hogy falainak vékonysaga miatt az idéjaras rosszabbra
fordulasaval, az év hdromnegyed részében hidegek a mellékhelyiségek.

Az o6voda megfelel6 munkakdrnyezetet biztosit a munkatarsaknak, s lehetdséget nyujt a
sziilok fogadasara is.

Intézménylink hat csoportszobaval miikodik, ezen felil még rendelkeziink szertarral,
raktarhelyiséggel, logopediai  teremmel, fejleszté  szobaval, —ebédlovel, aulaval,
talalokonyhaval, mosokonyhaval, orvosi szobaval. Ovodankban neveldi szobaként az ebédlot
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hasznaljuk, kozds 61t6z6jiik van az dvodapedagogusoknak és a technikai dolgozoknak.

Tornateremmel nem rendelkeziink, viszont az o6voda aulaja elég nagy teret biztosit a
mozgasos tevékenységek végrehajtdsahoz, a sziilok fogadasahoz.

Az 6voda udvardnak bemutatasa, az azt koriilvevd lakotelepi kdrnyezet figyelembevételével
Ovodank udvara biztonsagosan szolgalija a gyermekek jatéktevékenységét. Olyan
jatszoparkka alakult, ahol szabadidejiiket 6rommel eltolthetik a jatszo aprdosagok, s megfelel
az eurdpai unios elvarasoknak.

A korilottink 1évé lakotelep kornyezetkulturajan még van mit alakitania az itt lakd
kozosségeknek. Hiszen a felndtteken mulik, hogy megdvjak, széppé tegyék kozvetlen
kornyezetiiket, s ez altal ember kozelibbé, szinesebbé valjék a lakotelepi egyhangisag. A
valtozas altal jo példat mutatunk a kornyék szamara, s kedvet ébresztiink az itt lakdkban arra,
hogy a kozeli jatszotereket hangulatossa, hasznalhatobba rendezzék.

7.2. Ovodank csoportszerkezete. Szervezeti és idékeretek

7.2.1. Ovodank csoportszerkezete

Kozosségilink tgy dontott, hogy az eredményes neveld- és fejlesztdé munka érdekében olyan
csoportok kialakitasara toreksziink, ahol a legidealisabb a gyermekek azonos életkor szerinti
szervezOdése, a nemek ardnyanak figyelembe vétele. Indokaink elsésorban pedagdgiai
jellegiick, masodsorban figyelembe vettik 6vodank hagyomanyait, 6vodapedagdgusaink
hozzaallasat és a sziilok igényeit. Dontésiinket befolydsolta a szocidlis Osszetétel, a
gyermekek neme, a gyermeklétszdm, az azonos életkoron beliili eltérések nagysaga, a jo
kozosségi légkor kialakitdsanak igénye ¢€s az egyéni képességfejlesztés feladatainak
megvaldsitasa.

A nehezen nevelheté vagy specidlis fejlesztési igényli gyermekek csoportbeli elhelyezésénél
alapvetd szempont a pedagdgusok aranyos terhelése.

A homogén csoportok szervezése konnyebbé teszi a fejlesztések megvalositasat.
Tapasztalataink szerint az azonos életkoru gyermekek csoportja igen heterogén Osszetételt
mutat, az eltérés fellelhetd a szocializacid, higiénia, mentdlhigiénia, értelmi képességek
fejlettsége, vagy fejletlensége terén.

Intézményiinkben igen sok a hatranyos helyzetli gyermek, kik mas-mas térédést, gondozast,
fejlesztést igényelnek, egy azonos €letkorti csoporton beliil is.

Amennyiben az egyéni képességfejlesztést lelkiismeretesen ¢és hatékonyan kivanjuk
megvaldsitani, nem kivéanatos a vegyes €letkoru csoportok létrehozasa.

Ugy véljiik, ezaltal még szerteagazobb differencidlasra lenne sziikség, mely azt
eredményezné, hogy nem lenne megfeleld szintli és idejli az egyes csoportok fejlesztése egy
kozosségen beliil.

A kozosségi nevelés az erkolesi nevelést szolgalja, serkenti a szocializaciot, lehetévé teszi a
tarsadalom szempontjabol értékes tulajdonsdgok alakitasat. A jO kozOsségi szellem
kialakitasanal fontos szempontnak tartjuk a k6zos élmény jelentdségét. Egy vegyes életkoru
csoportban nagy a valtozas, kozos élményeikre egyiitt nem tudnak visszaemlékezni,
elhalvanyulhatnak az tinnepi késziilédések, a kozos jatékok, szereplések egyiittes felidézése.
Fontos, hogy a gyermekek tobb éven keresztiil egyazon kdzosség tagjai maradjanak.
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Cél:

7.2.2.Szervezeti és idokeretek

A gyermekek dvodai életét céltudatosan alakitsuk ki.

A napirenddel, hetirenddel biztositsuk a gyermekek egészséges fejlodését, azzal,
hogy megfelel6 idokereteket jeloliink meg minden tevékenységhez.

Tervszeri, osszehangolt tevékenységekkel Keriiljiik el a felesleges varakozast, a
tétlenséget, a kapkodast.

A rendszeresen visszatérdo ismétlodések érzelmi biztonsagot teremtsenek a
gyermekekben.

Az o0vodai élet szervezésében kapjon kiemelt szerepet a gondozas.

Feladat:

A napirend és a hetirend altal biztositjuk a gyermekek egészséges fejlodéséhez a
feltételeket, a megfeleld idétartamu parhuzamosan végezhetd, differencialt
tevékenységek tervezésével, szervezésével.

Napirendiink igazodjék a kiillonbozé tevékenységekhez, s a gyermekek egyéni
sziikségleteihez, és vegye figyelembe a helyi szokésokat, igényeket.

A rendszerességgel és az ismétlddésekkel érzelmi biztonsidgot teremtiink a gyermekek
szamara.

Folyamatossag ¢és rugalmassag jellemezze, megteremtjiik a tevékenységek kozotti
harmonikus aranyokat, szem elétt tartva a jaték kitiintetett szerepét.

A napi- és hetirendet a gyermekcsoportjaink é6vodapedagogusai alakitsak ki.

Az O6vodapedagogus a gondozas feladatdban is neveljen, épitse kapcsolatait a
gyermekekkel, egytttal segitse oOnallosaguk fejlodését a gondozast végzd tobbi
munkatarssal.

Legyenek stabil elemei, amelyektdl egyetlen 6vodai csoport sem tekinthet el (étkezés,
pihenés).

A napirendben a legtobb idét a gyerekek legfobb tevékenysége, a jaték kapja.

Alkalmazkodjék az évszakokhoz, nyaron valtoztatast igényel.

A napirendi tablazat azonos tevékenységek délelotti, délutani 6sszidOtartamat adja meg.
A kotetlen fejlesztések idOpontjat nem hatdrozzuk meg.

Arra toreksziink, hogy a gyermekek napirendje a csaladban lehetdség szerint az
6vodaéval 6sszhangban legyen, és harmonikusan egészitse ki egymast.

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését,
fejlédésiik nyomon kovetését kiillonboz, az 6vodapedagogusok altal készitett - kotelezd
¢és nem kotelez6 - feljegyzések, dokumentumok szolgaljak.

Az 6vodai nevelés helyi nevelési program alapjan torténik, €s a gyermek neveléséhez
sziikséges, a teljes 6vodai életet magaba foglalo tevékenységek keretében szervezhetd
meg.

Az 6voda teljes nyitvatartasi idejében a gyermekekkel torténd tevékenységek
mindegyikét 6vodapedagdgus iranyithatja.
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Napirend:

Erkezéstdl az udvari jitékig

@)
©)

O O O O O

A gyermekek érkezése, fogadasa.

Jaték, egyéb szabadon valasztott tevékenység, egyéni fejlesztés a jatéktevékenységbe
agyazottan, személyes percek.

Jatékos, szervezett tanulas csoportos, mikro csoportos, paros, egyéni foglalkozasi
formak alkalmazasaval, a gyermekek aktualis fizikai-lelki-értelmi allapotat figyelembe
véve.

Mozgés, testnevelés.

Gondozasi teendok ellatasa, tizorai.

Hagyomanyok apolasa, sziiletésnapok megiinneplése.

Elményszerz6 sétak, kirandulasok, kozos megfigyelések.

Szabad, mozgasos jaték az udvaron.

Udvari jatéktol az ébredésig

O O O O

Naposi munka feladatainak elvégzése.
Gondozasi teendok ellatasa, ebéd.
Pihenés, alvas, mesével.

Folyamatos ébredés.

Ebredéstél hazainduldsig

(@]

Csoportszoba rendjének helyreallitasa.

Gondozasi teend6k, uzsonna.

Jaték, egyéb szabadon valasztott tevékenység, egyéni fejlesztés a jatéktevékenységbe
agyazottan, személyes percek.

Szabad, mozgasos jaték az udvaron.

Talalkozas a sziilokkel, rovid informécidcsere a gyermekrol.

Alapelvek a hetirend elkészitéséhez

1. A 3-4 évesek hetenként tartott kotetlen és kozvetve kotott tevékenységei:

- kiils6 vilag tevékeny megismerése
- vizualis nevelés

- zenei nevelés

- mese-vers szeretetére nevelés

- testnevelés, mozgasos jaték

A foglalkozasok id6tartama 10-15 perc lehet.
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2. A 4-5 évesek hetenként tartott kitetlen, kozvetve kotelezo és kotott foglalkozasai:
- kiils6 vilag tevékeny, valamint mennyiségi €s formai megismerése,
- vizualis nevelés
- zenei nevelés
- mese-vers szeretetére nevelés
- testnevelés, mozgésos jaték

A foglalkozasok id6tartama 20-25 perc lehet.

3. Az 5-6-7 évesek hetenként tartott kotetlen, Kozvetve kotelezé és kotott foglalkozasai:

- kiils6 vilag tevékeny, valamint mennyiségi és formai megismerése,
- Vizualis nevelés

- zenei nevelés

- mese-vers szeretetére nevelés 2-3 alkalommal.

- testnevelés, mozgasos jaték

A foglalkozasok iddtartama 30-35 perc is lehet.

4. A foglalkozasok szervezése a nevelési év folyaman:
3-4 éveseknek november 1-t61-majus 3l-ig,
4-5 éveseknek oktober I-t6l-majus 31-ig és az
5-6-7 éveseknek szeptember15-tdl majus 31-ig tartunk foglalkozéasokat.

Nem mondhatunk le nyaron sem a gyermekek fejlesztésérol. A nyari idészakban nagyon sok
iddt toltink a szabadban, az d6voda udvaran. Kiilonbozd tevékenységekkel, jatékokkal
gazdagithatjuk a gyermekek udvari ¢letét: dalos jatékokkal, testnevelési jatékokkal,
szamossaggal kapcsolatos jatékokkal. Az udvaron is biztositunk eszkozoket az abrazolashoz,
rajzolashoz. Folyamatosan figyeljiik az udvaron, a sétdk soran a természetet, a névényeket, az
allatokat. Az irodalmi és anyanyelvi nevelésre is nagy hangsulyt fektetiink sok mondokéval,
verssel és mesével.

Sikerkritérium:

Az 6vodai élet céltudatos szervezése biztositékul szolgal a gyermeki személyiség
egészséges fejlodéséhez.

A jol megvalasztott idokeretek mindharom korosztaly szamara biztositja a
gordiilékeny életritmus kialakulasat.

A folyamatos és a rugalmas szervezés, a harmonikus aranyok, valamint a helyi
szokasok figyelembe vétele komplex médon hat a fejlesztésre.

A jaték kiemelkedo szerepe athatja a napirend, hetirend kialakitasat, ezzel segiti a
gyermek o tevékenységi formajanak érvényesiilését.

A napirend és a hetirend kialakitasaban megjelennek a parhuzamosan végezheto,
differencialt tevékenységek, melyek igazodnak a gyermekek egyéni
sziikségleteihez.
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Az 6voda gyermekvédelmi feladatai, szocialis hatranyok
enyhitése, esélyegyenloséget szolgalo intézkedések

Ovodan beliili prevencié megszervezése, végrehajtasa.

Az 6vodaban ad6do gyermekvédelmi esetek vizsgalata kornyezeti, csaladi,
intézményi szinten.

A hataskorbe tartozo gyermekek problémainak felismerése, kezelése, feldolgozasa.
A felszinre hozott gondok orvoslasa a helyi tarsadalom gyermekvédelemben
érintett tarsszerveivel, szakembereivel egyiitt.

Biztositanunk kell mindazokat a gyermekeket megilleté jogokat, és ellatasokat,
amelyeket az intézmény szamara a vonatkozo jogszabalyok és rendeletek eldirnak.
A hatranyos, a halmozottan hatranyos helyzetii és veszélyeztetett gyermekek
kisziirése, majd prevencids, feltaré és problémakat megsziinteté tevékenységek
végzése.

Célunk, hogy az 6vodas gyermekek hatranyos megkiilonboztetése ne jelenjen meg
semmilyen formaban az 6vodai élet soran.

Esélyegyenloség biztositasa, a szocialis hatranyok enyhitése.

Az 6vodapedagégus feladatai

Eldsegiti a veszélyeztetett, hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetii
gyermekek 6vodaba keriilését, jarasat.

Biztositja a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az dvodan beliil, sziikség
esetén védd- 6vo intézkedésekre javaslatot tesz.

Uj 6vodasok befogadasat eldsegiti, beilleszkedésiiket zokkendmentessé teszi.

A gyermekeket és csaladjukat a lehetdségekhez képest minél jobban megismeri.
Sziikséges esetekben csaladlatogatast végez.

A problémakat, a hatranyos helyzet okozta tiineteket, az okokat felismeri, és ha
sziikséges, ehhez szakember segitségét kéri.

A feltaré munka utén az indulési hatranyok kompenzaldsara tervet készit és végrehajtja.
A felzarkoztatast megszervezi.

A tehetséggondozast megvalositja, elésegiti.

Az dvodan beliili szocialis szolgaltatasok megszervezésében kozremiikodik.

Az egészségiigyi sziirdvizsgalatok lebonyolitdsdban részt vesz, a sziirést sziikség esetén,
soron kiviil javasolja.

Az integralt nevelést eldsegiti a gyermekek problémai szerinti sulyossdgi foknak
megfeleld ellatasi formaban.

A rendszeres 6vodalatogatast figyelemmel kiséri, sziikség esetén jelzi a hidnyzast.

A csaladok szocialis €és anyagi helyzetének megfelelden a kiilonbozd tdmogatasokhoz
valo hozzajarulast javaslataval eldsegiti.

Minden rendelkezésére allo eszkozzel, segiti a gyermek csaladban torténd felnevelését.
A sziilokkel valo egytittmiikodési kapcsolat kialakitdsara torekszik, eldsegiti a sziil6i
szerep eredményesebb betoltését.

Jo kapcsolatot épit a helyi tarsadalom gyermekvédelmi rendszerében érintett szervekkel,
személyekkel.

Az intézményvezetd megbizasabol képviseli a gyermek- ¢és ifjusagvédelmi
szempontokat, szervezi, iranyitja, és személyes részvételével eldsegiti e szempontoknak

63



Arpad Uti Ovoda Pedagbgiai Program

az érvényestilését.
A pedagogiai programban kitlizott feladatokat folyamatosan, minden pedagogus végzi
az 6vodavezetd ellendrzésével.
A nevelési év elején tajékoztatja a sziiloket a gyermekvédelmi tevékenységrol, fogadod
or4jarol, arr6l, hogy probléma esetén milyen oOvodan kiviili, gyermekvédelmi
feladatokat ellato intézményeket kereshetnek fel.
Kozremiikddik a pedagdgiai program gyermekvédelmi fejezetének kidolgozasaban.
Folyamatosan kapcsolatot tart a Szakértéi Bizottsaggal, a gyamhatdsaggal, a
partfogokkal, neveldsziiléi feliigyelokkel, renddrséggel, valamint a csaladokkal
foglalkoz6 szakemberekkel és segitokkel.
Rendszeresen figyeli a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok valtozéasat, a
helyi onkormanyzat kapcsolédod rendeleteit €s ezt az Ovodavezetd ¢és kollégai
tudomasara hozza.
Nyilvantartja a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekeket, feljegyzi a
gyermekekkel, illetve a csaldddal kapcsolatos intézkedéseket és azok eredményességét.
Folyamatosan ellendrzi a nyilvantartasba vétel, illetve a megsziintetés okait.
Javaslatot tesz a kiillonbozé segélyezési formdkra, segit a segélykérelmek, a
kornyezettanulmany elkészitésében.

Ovodavezet6 feladatai

F6 feladata a gyermekek mindenek felett 4ll6 érdekeinek érvényesitése és az
érvényesiilés ellendrzése.
Biztositja, eldsegiti az 6vodai szocidlis segité munkatars hatékony tevékenységét.
Felel:
— agyermek- és ifjisagvédelmi feladatok megszervezéséért és ellatasaért
— aneveld és oktatd munka egészséges €s biztonsagos feltételeinek megteremtéséért
— a gyermekbaleset megelozéséért
— a gyermekek rendszeres egészségligyl vizsgalatinak megszervezéséért, mely
munkaban kozremiikodik valamennyi pedagogussal.
Javaslatot tesz a csaladon beliili szocialis koriilmények figyelembevételével a csalad
bevonasara a szocialis segélyhelyzetek korébe.
Biztositja a gyermekekkel kapcsolatos adatok védelmét.
Feliigyel a nyilvantartasok vezetésére.
Rendelkezik a hazirendrdl a gyermeki jogokat illetéen.

Sikerkritérium:

Bizalommal fordulnak felénk a sziil6k, elfogadjak segitségiinket, javaslatainkat.

A nevelési év végére a Kitiizott célok és feladatok megoldasaban tiikrozédik az
o6vodaban végzett gyermekvédelmi munka ésszhangja.

A prevenciéos tevékenység eredménye megmutatkozik a nevelési év végén
elkészitett beszamoléban.

A felmeriilt problémas esetek felismerése, kezelése utan latvanyossa valik a gondok
orvosoltsaga, melybe segitséget adtak a helyi tarsadalom gyermekvédelemben
érintett tarsszervezetei, valamint a szakemberek is.

A gyermekvédelmi munkaban megmutatkozik azoknak a jogoknak, ellatasoknak,
jogszabalyoknak és rendeleteknek az eredménye melyekkel biztositotta valt a
gyermekek személyiségjogainak tiszteletben tartasa.
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9. Szereplések, beilleszkedés a tarsadalomba
9.1. Hagyomanyos iinnepeink, rendezvényeink

Ovodankban mér évek ota hagyoméany a népszokasok jatékos ujraélesztése, mellyel
gazdagitjuk és felszabaditjuk a gyermeki személyiséget. Minden gyermek mas egyéniség, de
egyben kozosek: magyar az anyanyelviik. Szinte felold6 terapiaként hat egy dalos jaték
eljatszasa, az ismétlodé dallamok és mozdulatok wjjasziiletése. Elgépiesedett, érzelmekben
egyre sivarabb korunkban szilikség van az anyanyelv apolasara, mely a legnemesebb,
legveretesebb fordulataival a gyermekek felhdtlen jatékaiva valhatnak.

Magyarsagunkbol, a magyar nyelv 6si, kimerithetetlen "katjabol" meritettiink, hiszen benne
rejlik elddeink léte, hagyomanydrzé kincsiink is. Unnepségeink tehat a minden évben
1smétlodo hagyomanyaink (Sziiret, DOmd&tor-nap, Marton napi ludazas, Mikulas, Karacsony,
Ujévkoszontés, Farsang, Husvét, Piinkosd, Anyak napja, év blicstiztatasa).

Hagyomany volt eddig és ezutan is folytatni kivanjuk a nevelési év végén a csoportonkénti
évzar6 musort, ahol a gyermekek természetesen az egész évben megismert verseket, népi
mondodkakat, rigmusokat, jatékokat, dalokat adjak elo.

Az tinnepélyekrdl, megemlékezésekrdl a Szervezeti és Miikodési Szabalyzatban dontiink.

A gyermekek szdmara eddig még soha nem volt faraszt6, mindig figyelembe vettiik a kicsik
teherbird képességét.

Vannak tinnepélyeink, melyek megtartasinak modjar6l donthet a neveldtest, hogy kozosen
vagy csoportonként iinnepli. (Karacsony, Farsang Husvét, 1848. marcius 15.)

Evtizedes hagyoméanya van mér csoportonként a gyermeki sziiletésnapok megiinneplésének.
Az egymas iranti figyelmesség, torédés a f6 célunk. Az iinnepeltet kedves verseivel,
mondodkaival, dalaival és meséjével koszontjiik fel, 6 pedig egy kis édességgel kedveskedik
vendégeinek.

Ezek a szép, kiilonleges alkalmak tobb szint €s valtozatossagot jelentenek az évek soran.

A hazafias linnepek megtartasa az értelmi és érzelmi nevelésen til még a fegyelemre
nevelésben IS nagy szerepet jatszik. Az iinnepségek lehetGséget nyujtanak a nyilvanossag
el6tti szereplésre, mely erdsiti a gyermekek szereplési és ontevékenységi vagyat. Alkalmasak
ezen linnepek nagy torténelmi eseményekre és személyekre vald emlékezésre.

Ovodéankban nagy figyelmet forditunk arra, hogy a gyermekek életkoranak, értelmi-érzelmi
vilaganak megfeleljenek az tinnepek, évfordulok és a nyilvanos szereplések.

Aktivan részt vesziink kiillonbozd rajzversenyeken, mese- és versmondd versenyeken,
ahonnan értékes dijakat hozhatnak el kis neveltjeink. Néhany csoportszoba falat diszitik a
nyertes képek, melyek igen kozel dllnak mindannyiunk szivéhez.

Minden karacsonykor a nagycsoportosok miisorral kedveskednek az iddsek otthona lakoinak,
részt vesziink a varosi gyermekkardcsony miisoran, a kardcsonyvard iinnepi miisoron a
Véroshaza el6tti szinpadon, valamint eleget tesziink alkalmankénti tarsadalmi felkéréseknek.
A felsorolt események mind segitenek abban, hogy ¢évodasaink megismerkedjenek és
beilleszkedjenek a koriilottiik 1évo tarsadalomba, a kozélet forgatagaba.
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Cél:

9.2. Kapcsolat a sziiléi munkakozosséggel és a sziilokkel

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, szolgalja a gyermekek fejlodését.
Szeretnénk megnyerni a sziilok tamogatasat, melyhez szoros kapcsolat, bizalom és
nevelési 6sszhang sziikséges.

A csaladok sajatossagainak, szokasainak figyelembevételével, olyan segitségnyujtas
adasa, mely a csaladhoz illesztett megoldasokat, az intervencios gyakorlatot veszi
figyelembe.

A sziil6i elégedettség allandoé figyelemmel kisérésével, az igények beépiilése nevelési
folyamatainkba.

Feladat:

A sziilok torekedjenek arra, hogy megismerjék ovodank nevelési elveit és modszereit, s
a megvalodsitasban aktivan kézremiikodjenek.

Igyeksziink, hogy jo legyen az informacidaramlas a sziildi szervezet megbizott tagjai és
a sziilok kozott. Ezen feliil, kozvetitik a sziilok nevelési tapasztalatait, javaslatait a
nevelOtestiilet felé.

Figyelembe vessziikk mindenkor a szocidlis kiilonbségeket, az elfoglaltsagokat, az
igényeket, és évrol-évre apoljuk a mar kialakult hagyomanyokat.

Az aktiv egylittmikddések soran bepillantast nyerhetnek a sziilok az 6vodapedagdgusok
és a vezetd beszamoloja alapjan az Ovodaban folyd munkardl, mely kolesonds
informéciocserére ad lehetdséget.

A talalkozasok gyakori formai a napi talalkozasok, csaladlatogatasok, sziil6i
értekezletek, forumok, pedagdgiai eldadasok, fogadd ordk, nyilt napok, o6vodai
tinnepségek, miisoros estek, sportvetélkeddk, jatszohdz, kirdndulasok és a kézhaszn
munkak.

Ovodank nyitva 4ll a sziilok elétt barmikor, kivétel, ha foglalkozasok folynak. Nalunk
természetes a sziildkkel valé napi taldlkozas, amely elegendé egy problémafelvetésre,
vagy egy idOpont egyeztetésre.

Minden évben a csoportok tartanak nyilt napot egy-két alkalommal, mely az érdeklddés
kozéppontjaban all. Ekkor foglalkozasokon és az egész délelott folyaman
végigkisérhetik gyermekeik tevékenységét, megfigyelhetik, hogyan viselkednek a
kozosségben, és feladataikat mennyiben tudjak megoldani.

Minden sziild rendszeres tdjékoztatast kapjon gyermeke fejlodésérol.

Sikerkritérium:

Létrejon az 6sszhang az 6vodai és csaladi nevelés kozott, melyek egymast alkoto
modon erositik.

A sziilok, ahol tudnak, ott segitsenek az 6voda targyi, egészségiigyi és esztétikai
feltételeinek javitasaban.

Az egyiittmiikodés értéke a talalkozasok tartalmaban is nyilvanuljon meg.

A sziilok maguk is innovativ dtletekkel alljanak elo, batran tegyenek fel kérdéseket
bizonyos iigyekben a vezetonek.

Kozosen szervezett gyermek és felnott programok 90%-os érdeklodéssel.
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9.3.

Cél:

Tarsadalmi, kozéleti kapcsolataink

Az 6voda nevelomunkajanak elésegitése és tarsadalmi megbecsiilése érdekében az
ovoda tartson kapcsolatot az 6vodaba 1épés elott, s az ovodai élet soran, valamint
az ovodai élet utan a gyermek életét meghatarozo szerepet betolté intézményekkel.
A kapcsolatok kialakitasaban és fenntartasiban az 6voda legyen nyitott és
kezdeményezo.

Intézményiink miikodjék egyiitt a fenntarto, iizemeltetd, és az érdekvédelmi
szervekkel.

Szoros munkakapcsolatot kialakitasa a bolcsodével, az altalanos iskolaval
egyarant. Ennek kezdeményezdje az 6vodavezetd, de aktivan részt vesz ebben a
neveldtestiilet.

A Karpat-medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatasi tér Kkialakitasa
érdekében, a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre toreksziink és lehetéség
szerint szakmai kapcsolatot igyeksziink fenntartani.

Feladat:

A fenntartoval, iizemeltetdvel valé jO kapcsolat kialakitasanak kezdeményezése
mindenkor az dvodavezetd feladata:

- megtargyaljak az 6voda koltségvetését, felhasznalasanak iitemezését

- t4jékoztatast adunk az 6voda munkéjarol

- meghivjuk a fenntart6t az 6voddban torténd események meglatogatasara
Egy nevelési-tanulasi teriilet k6zos elemzése — bolesddével, méas 6vodaval, iskoldval -,
kozos értekezletek, megbeszélések, a felvetddd problémak megvitatasa, a vitas
kérdésekben kompromisszumra térekvés.
Hagyomdény nalunk a kolcsonos latogatds. Meglatogatjuk a bolcsddéseket, ahol sokszor
kistestvérekkel talalkozunk. Minden évben rendszeresen a nagycsoportosok
ellatogatnak az elsd osztalyosok bemutatd orajara. Oriilnek volt ovodastarsaiknak,
megfigyelhetik az iskola belsd ¢épiiletét, bepillanthatnak egy kicsit az ottani
szokasrendszerbe.
Ertekezleteken, tovabbképzéseken vesziink részt, 6vondk-tanitondk kozosen. Hiszen igy
tudjuk a konkrét ugynevezett "szakadékot" a legjobban csokkenteni 6voda és iskola
kozott.
Nem ritka nalunk az sem, hogy egy 6vodai csoport allandé kapcsolatot tart fenn hdrom
évig egy adott osztallyal. Ez megnyilvanul a kozos tlinnepekben, latogatasokban,
jatszodélutanokban.
Kiemelt kapcsolat apolasa a tarsintézményekkel, ovodakkal, médszertani, pedagogiai
eldadasok, latogatasok szervezése.
Kapcsolatrendszer bdvitése a Karpat-medence magyar nyelvli intézményeivel,
elsdsorban a kiilhoni magyar évodakkal.
A Szakértdi Bizottsag intézményeivel kialakitott jol mikodé kapcsolatunk
megnyilvanul eldadédsok tartdsdban, problémas helyzetek megbeszélésében, kdlcsonds
segitségnyujtasban.
Jo kapcsolat kialakitasa a szocidlis intézményekkel, a gyermekjoléti szolgalatokkal, a
gyermekotthonokkal, egészségiigyi, valamint kozmiivel6dési intézményekkel.
Az oOvodai szocialis segitd munkatirs tevékenységét eldsegitjik a sziilok, a
gyermekcsoportok, s az 6vodapedagogusok  korében. Hiteles, rendszeres
informacidcserére torekvés.
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e Folyamatos a kapcsolat a védéndvel, a fogorvossal. ElGadasaikkal segitik a
szliloket a helyes, egészséges ¢letmadd kialakitasaban.
Kapcsolatot tartunk évek ota a Szabadmiivelddés Hazaval, Baratsag Hazaval, a Budai
Uti Konyvtarral, Vorosmarty Szinhazzal, mazeumokkal.

Az 6voda egyéb kapcsolatai:

SZMJV Onkormanyzata

SZMJV Egészségiigyi, Oktatasi és Szocialis Intézményi Iroda
SZMJV Gyermekvédelmi Iroda

SZMJV Gyamhivatal

SZMJV Human Kozszolgalati Szakbizottsag
Onkormanyzati teriileti képviselok

SZMJV Human Szolgaltato Intézete

FMPSZ Megyei Szakértoi Bizottsaga

Székesfehérvari Csaladsegito és Gyermekjoléti Kozpont
Klebelsberg Intézményfenntarté Kozpont

Foglalkozas- egészségiigyi Szolgalat

Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat

Sikerkritérium:

A tarsadalmi és kozéleti kapcsolataink alakulasa eldsegitik nevelomunkank pozitiv
alakulasat, valamint tarsadalmi megbecsiilésiinket.

A mar kialakult, jo kapcsolatrendszer kedvezé hatasu dolgozdink, s gyermekeink
szamara.

A Karpat-medence magyar nyelvii intézményeivel, a kiilhoni magyar évodakkal
valé kapcsolattartas eldsegiti a nemzeti kultira, a nemzeti identitastudat, a
keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziilofoldhoz és csaladhoz valo
kotodés kialakulasat.

A kapcsolatteremtés altal intézményiink ismertté, népszeriivé valik varosunkban.
Partnereink elégedettsége pozitivan hat munkakedviinkre, eredményeinkre, a
nevelés egészére.
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10. Legitimacios zaradék

Megismerte és elfogadta

2020. Of iF - Arpad Uti Ovoda nevelétestiilete
Datum

Egyetértését nyilvanitotta

A"’.’ ) ('.'4"/ L /;)?L',fl ﬂ{?’.ﬁf;{
Datum Sziiléi Szervezet
Jovahagyta
AD G
7 ‘gg (" : A %) ( / /
000 O I <\ Acubrdts  Lome
Datum “%\ &7 5 dvodaigazgatd
\ e A »
Tajékoztatasul megkapta a fenntarto
2030 O/ 30 Székesfehérvar Megyei Jogu Varos
Datum Onkormanyzata
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11. Ervényességi rendelkezés

Az intézmény nevelési programjanak érvényességi ideje
2020. januar 27-t6l visszavonasig

A nevelési program véaltoztatdsanak modja:

Az érvényesség idejének lejarta elétt a nevelési program feliilvizsgalatat — barmely pedagogus
kezdeményezésére megkezdjiik.

Feliilvizsgalat esetén a nevelOtestiilet készit modositési javaslatot.

A modositas elfogaddsanak érvényessége: min. 50%+1 6

Kotelezd feliilvizsgalatara 4 évenként keriil sor.

A modositas indokai lehetnek:

jogszabalyban torténd valtozasok

fenntartdi elvarasoknak megfeleld feladatvaltozas
pedagdgiai gyakorlatban felszinre keriild valtoztatas igénye
vezetdvaltas

Nyilvanossagra hozatal modja:

Az 6voda nevelési programja megtekintheto a sziil6i falinjsagon.
Egy példany megtalalhat6 a vezetdi irodaban.
Az 6voda honlapjan.
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Megismerési zaradék

Az Arpad Uti Ovoda Pedagdgiai Programjdt megismertem és elfogadom:

;i /
G 7 A 4
’,’%/M%Zé‘/\ ......

tﬂ»/u’“/\héf_ &
(w‘y&{{f@(ﬁ ..... —
f.i/.-d. '14.‘2(4 l'"c S s:i,@[‘ '1 L} e
v y (
Wy 7] : [
- é e, L P 2,’5" / —_
/ | ) ¢« T
Jomans. Jealad.. limieon.

() fe.'!?;".ﬂ.‘;'.’ ....... Uen
Oonvacting. .&’ssz&%& Zsaned

--------

Pod aN UAQLe -

.......................................

...............................

...... N ..nbf.
tedhe Lpss foatlhes......
S’l‘(ﬂ ) .#{:L.‘. .....................
A WML XA U.LLA_;', _____

..............................

........................
---------------------------------

-----------------------------------------

feh(hll@ WAL UL

----------------

ttl,. ,“I‘ ’ i 'y’(u“_ ( ! /'_J_

----------------------------------------

-----------------------------------------

(& AN
L g 74 S TR ¥ 30 LR s yos S
1 \
dlewn (lagte
\ | T
\‘}Ad‘_ ) AT ql'.irl“ (A
t ‘5' Y L)

.........................................

.........................................

--------------------------

71



Arpad Uti Ovoda Pedagbgiai Program

Mellékletek

Feladatellatas keretében ingyenesen igénybe veheté szolgaltatasok

A logopédiai szolgaltatds ovodainkban biztositott, a fejleszté pedagdgiai szolgaltatas a
tagévodaban biztositott.

1. sz. Melléklet

12.1. Logopédia

A székesfehérvari FMPSZ Székesfehérvari Tagintézményének logopédusai a posze,
beszédhibas gyermekek fejlesztését végzi rendszeresen heti két alkalommal.

Egy tanévben két alkalommal szlrdvizsgalatot végeznek. Majus végén a kozépsd
csoportos gyermekek sziirését latja el. Szeptemberben a kiscsoportos és nagycsoportos
koru, valamint az iskolakdteles gyermekeket, valamint a korabban hidnyzokat.

A Kiscsoportosok koziil kikeriild6 megkésett beszédfejlodésii gyermekek, valamint a
dadogd, disfénidsok, dyslexia, veszélyeztetettek ellatasa specialis eszkozoket igényel. - Pl.:
beszédlassito-gép, készségfejlesztd, mozgasfejlesztd eszkdzok, nagy tér, rendes, nyugodt
kornyezet -  tobb  szakember  egyiittmikodése.  (logopédus,  pszichologus,
pszichopedagbgus).

fgy e gyermekeknek az ellatasa tovabbra is a FMPSZ Székesfehérvari Tagintézményében
torténik, ahol a fenti fejlesztdeszk6zok €s szakemberek rendelkezésre allnak.

Cél:

- A kiilonbo6z6 tipusu beszédhibas gyermekek idében, még ovodas korban kapjak
meg a szakszeri logopédiai fejlesztést.

- Az iskolaba keriilve mar ne legyen az eredményes tanulas akadalyozo tényezdje
a beszédhiba.

- Alogopédus, 6vodapedagogus és a sziilo szoros egyiittmiikodése.

- Szill6i értekezleten a sziilok rendszeres tajékoztatast kapjanak eloadas
formajaban a logopédiai munka sziikségességérol. Arrol, hogy otthon mi a
teendé és mi a segitségnyujtas lehetésége.

A poszeségnek kiilonboz6 formai vannak:

- az alalias ejtés (kihagyja a beszédbdl a hangot)

- paralalias ejtés (mas hangot ejt helyette)

- torz képzés (a renyhén rosszul miikddo ajkak, nyelvizmok miatt).
A sulyossagot mindig az jelenti, hogy a helytelen képzési forma hany hangot érint, igy
beszéliink részleges pdszeségrél, amely csak 3-5 hangra terjed ki és teljes pdszeségrol,
amely 8-12 hangot, vagy ennél is tobbet, esetleg a maganhangzok tiszta képzését is érinti.
Gyakran a beszédhangok hallasban valé megkiilonboztetését, a hallasi diszkriminaciot is
érinti a sulyos pdszeség.
Feladat:

e Kiscsoportos, egyéni fejlesztési formaban, aprd 1épésekkel haladva kialakitsa és a
beszédben valo hasznélatra alkalmassa, tegye a kordbban rosszul ejtett, vagy képzett
hangokat. A munka négy f6 1épésben torténik, az Ovodaskoru gyermek életkori
sajatossagaihoz igazodva.
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El6készitd rész
a./ Ajak, nyelvizmok jatékos tigyesitése, a renyhén dolgozd izmok erdsitése, jatékos
hangutanzasokkal.
b./ Hallasdifferencialas, a rosszul képzett hang és helyesen képzett hangpar kozotti
kiilonbség érzékeltetése, a kettd kozotti eltérés észrevételének kialakitasaban.
Melyik hangot utinzom? Mutasd meg! - Képek segitségével, jatékos hangutanzassal.
c./ A fejlesztend6 hang indirekt ejtésének gyakorlasa hangutanzassal, eszkozok,
képek segitségével /pl.: sz- hangnal - sziszegjiink ugy, mint a kigyo!; z - hangnal -
zimmogjiink, mint a méhecske.

A hang rogzitése
- A tanult hangot maganhangzokkal kapcsoljuk egybe, ciklizaljuk. PL.: - szi, sze, szé, sza,
sza, $z0, sz0, szu, Szii.

- 1Sz, €8z, €sz, asz, 4Sz,.........

- iszi, esze, észé, asza,........

Automatizaldas:
A hang hasznalatanak megtanitdsa:
- 570 elején
- 520 végeén
- szavakban
- massalhangz6 torlédasokban
- mondatalkotas gyakorlasa

A spontan beszédben vald alkalmazas tiszta, helyes ejtés gyakorlasa
- mondokakkal
- versekkel, énekekkel
- mesékkel
- kotetlen beszédben

e A logopédiai foglalkozasra stlyossagi fok szerint keriiljenek be a gyerekek. A
teljesen posze, ugynevezett diffuz dyslalidsok esetében mar kézépsd csoport végén,
vagy nagycsoport elején van lehetdség a foglalkozasok elkezdésére. A tapasztalat az,
ha a sziil6 is segiti a munkat, atéli annak fontossagat, akkor tanév végére befejezodik
a munka. Iskolakezdésig rendezddik a probléma.

e Kiemelten fontos feladat az 6vodaskorti gyermekek dyslexia prevencios sziirése is,
hogy megeldzziik az iskolai tanulasi zavarokat. Az &vodapedagogusoknak jo
lehetdsége van a foglalkozasokon megfigyelni a csoportokba jar6 gyermekeket.

Megfigyelési szempontok a kovetkezok:

- afigyelem tartdssaga

- egylittmikodés a foglalkozasokon

- beszéd, szobeli kifejezoképesség milyensége

- nagymozgas, egyensulyérzeék, térben valo tajekozodas kivitelezése

- finommotoriak, ceruzahasznalat

- elhangzott utasitasok megértése, végrehajtasa
Amennyiben e teriileteken hianyossagokat, lemaradasokat mutat a gyermek, akkor jol
miik6do dyslexia prevencids tesztekkel - pszicholdgus, pszichopedagogus, logopédus - az
elért eredmények alapjan javasolja az dvodapedagogusnak, hogy a foglalkozasokon mi a
tovabbi fejlesztési teendd. Sulyosabb esetben logopédus szakember prevencios fejlesztése
sziikséges, amely szintén kiscsoportos formdban, de egyénileg torténik.
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Evente tobb olyan gyermek is bekeriil az 6vodaba, kiscsoportba, aki nem, vagy
keveset beszél. Ilyen esetben sziikséges szakorvos, pszicholdgus kozremukodése
abban, hogy milyen hattérben rejlé probléma okozza a megkésett beszédfejlodést.
(Organikus, vagy funkcionalis okok). Csak ezutan kezdddhet meg a logopédiai
munka:
- kornyezet hangjanak megfigyelése, zorejek, zajok, allatok hangjanak figyelése
- amegfigyelt hangok jatékos utanzasa hangokkal
- allatok hangjanak, mozgasanak utanzasa,
- utasitasok, kérések végrehajtasa, egyiitt cselekvésekkel /felnott-gyerek/
- figyelem, emlékezet fejlesztése jatekeszkozokkel, két eszkdz megtigyelésével,
fokozatosan bévitve.
- hallott szavak utanzasa, a gyermek sziikkebb kérnyezetébdél, az 6t koriilvevo
targyaktol indulva, fokozatosan bdvitve
- rovid mondatok mondésa

A foglalkozasokon a sziilg is részt vesz, aktiv kozremiikodése nélkiilozhetetlen.

Sikerkritérium:

Ovodaskor végére a logopédiai korrekci6 altal a gyermekek valjanak képessé arra,
hogy az elsé osztalyban a Kkiejtés hibai az olvasas-irasban, helyesirasban ne
gatoljak oket a tanulas sikerében.

A terapia csak akkor lehet sikeres, ha jo egyiittmiikodés jellemzi a logopédus-
6vono, logopédus-sziilé, logopédus-gyermek és a gyermek-6vono kapcsolatot.
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2. sz. Melléklet

12.2. Képességfejleszto foglalkozasok fejleszté pedagogus iranyitasaval a Vizivarosi
Tagovodaban

A képességfejlesztés feladataink kozé tartozik, a fejlesztéseken valo részvételt a csoportokban
a szabad délel6tti idOszakban szervezziik, sziikség esetén sziildi kérésre, lehetGséget
biztositunk a délutani o6rdkban fejleszté pedagdgus iranyitasaval mikrocsoportos, vagy egyéni
jatékos fejlesztésekre.

A hatranyokkal induld kisgyermekekkel szemben mindig tiirelmesnek, az egyéni fejlodési
iitemet kivaronak, a mar meglévore alapozdnak, a kis sikereknek is 6rvendonek kell lenniink.
Kiindul6 pontunk a gyermek életkoratol fiiggetleniil az a fejlesztési szint, ahol még a funkciok
épek, mikodnek, ezért azokon a teriileteken jol teljesit.

Betartjuk a fokozatossag elvét, figyeliink a feladatok egymadsra épiilésére, hagyunk iddt a
gyakorlasra, a képességek megszilardulasara.

Gondolkodasi képességeink mindségét nem pusztan Oroklott tényezOk hatdrozzak meg,
legalabb akkora szerepe van a tudatos fejlesztésnek is.

A csoportban dolgozé o6vodapedagogusok kivald gyermekismerete lehetévé teszi annak
kisziirését, hogy kik azok a gyermekek, akik nem tudnak intellektualis lehet6ségeiknek
megfelelden teljesiteni.

A nevelési év elején a DIFER programcsomag (Diagnosztikus Fejlodésvizsgalé Rendszer)
segitségével az elemi alapkészségek fejlodését vizsgaljuk a tankoteles kort gyermekeknél.
Azok a gyermekek, akik az el6készitd és kezdd szinten tudnak teljesiteni, mikrocsoportos
fejlesztés keretében, tobbek kozott mozgasfejlesztd, valamint a gyermekek figyelmét,
észlelését, gondolkodasat, emlékezetét fejleszté eszkozoket hasznalhatjak, amely alkalmazasa
nagymértékben hozzajarul a gyermekek elemi alapkészségének fejlddéséhez, amit feltehetéen
a nevelési év végén megismétlésre keriilé DIFER vizsgélat igazol.

A fejlesztések komplex modon szolgaljak a gyermekek készségeinek, képességeinek
fejlesztését, melyek a kdvetkezok:

- Testséma fejlesztés

- Téri t4jékozodo képesség fejlesztése

- Vizualis percepci6 fejlesztése

- Auditiv percepcid fejlesztése

- Verbdlis fejlesztés

- Mozgasfejlesztés

- Finommotorika fejlesztése

A tanulési zavar a tanuldsi képesség és a tanulasi siker diszkrepancidjat jelenti. A gyermek

nem tud intellektualis lehetdségeinek megfelelden teljesiteni.

A tanulasi zavarok altipusai:

- Neurogén tanuldsi zavarok (részképesség zavarok) — elsddlegesen a kdzponti idegrendszer
zavarai kovetkeztében jonnek létre.

- Pszichogén tanulasi zavarok — a korai életszakaszokban elszenvedett kdrnyezeti artalmak
hatasara alakulnak ki.

- Poszttraumds tanuldsi zavarok — gyermekkori szerzett agykarosodasok kovetkeztében
alakulnak Ki.

Ovodankban nagy hangstlyt helyeziink az egyéni kiilonbségek nyomon kévetésére, hiszen
vannak olyan gyermekek, akiknek az optimalis elsajatitashoz tobb idére van sziikségiik, mint
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tarsaiknak.
Mindenekel6tt fontos tudnunk, melyek a fejlesztend6 alapkészségek. Tovabba sziikségiink
van olyan értékeld eszkozokre, amelyek segitségével feltérképezhetd a szoban forgd készség
elsajatitasa a kezdetektdl az optimalis mikodésig. Részletes ismeretekkel kell rendelkezniink
a gyermekek kozotti kiilonbségekrdl, hogy ennek figyelembe vételével tervezhessiink,
végezhessiik a fejlodés segitségét.

A személyiség alaprendszerének fejlesztését szolgald elemi alapkészségek a kovetkezok:

irasmozgas koordinacid E— irastanitas

beszédhanghallas > eredményes olvasas tanitas
relacidszokines —— eredményes szobeli kommunikacid
elemi szamolas — értelmi fejlodés

tapasztalati kovetkeztetés —_ értelmi fejlodés

tapasztalati osszefliggés-megértés —_— értelmi fejlodés

szocialitas EE—— egylittélés

A felsorolt alapkészségek elsajatitasi folyamatanak feltérképezése a DIFER
(Diagnosztikus Fejlodésvizsgaldo Rendszer) nevii tesztrendszerrel torténik.

Tovabba azoknal a gyerekeknél, akik nem tudnak intellektualis lehetéségeiknek
megfelelden teljesiteni, Dr. Brigitte Sindelar osztrak pszichologus egyéni vizsgaldeljarasat
alkalmazva szeretnénk a részképesség gyengeségeket kisziirni.
Sindelar szerint a tanuldsi ¢és viselkedési zavarok hatterében viszonylag nagy
gyakorisaggal figyelhetdk meg gyengén fejlett, diszharmonikusan miikddd
részképesseégek.
A részképességek azok az alapvetd képességek, amelyek segitségével a magasabb rendii
pszichés funkciokat differencialtan ki tudjuk alakitani. Pl. a beszédet, a gondolkodast stb.
A fejlodés egy késobbi szakaszaban ezek képezik az olvasas, az irds, a szamolas alapjat.
A részképesség gyengeségek az alapfunkciok rendellenes milkodésével tanuldsi és
magatartasi zavarokat okozhatnak.
Az 6vodai nevelés is azt a célt szolgalja, hogy az iskolai tanulas eldfeltételeit megteremtse
a sziikséges képességek kialakitasaval és megerdsitésével. Ily modon lehetséges a
részképességek gyengeségek korai felismerése és befolyasolasa, hogy megakadalyozzuk,
vagy enyhitsiik az iskolai tanulasi és magatartasi zavarokat.
A vizsgalo eljaras célja felmérni a vizuo — perceptuo - motoros, az akusztikus- és nyelvi
képességeket, az emlékezet, a szerialitds, a téri tajékozodas szintjét, valamint a test finom-
és nagy mozgdsait.
Részképesség-gyengeségek egyéni, vagy kiscsoportos korrekcioja
A gyakorloprogram a részképességek fejlesztését szolgalja pontosan meghatarozott gyakorlasi
tevékenység keretében. Szerkezete a fokozatossag elvét koveti. A vizsgédld eljaras
tapasztalatai alapjan pontosan kijeldlhetd, hogy a gyenge képességek fejlesztéséhez milyen
gyakorlasi programok tartoznak. A fejlesztés hatdsfoka a vizsgald eljaras megismétlésével
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ellendrizhetd, - fél évnél nem rovidebb idétartamu foglalkozas utan.

Gyvakorloprogram

Cél:

- Vizualis figyelem fejleszt6 gyakorlatok.

- Akusztikus (auditiv) figyelem fejleszté gyakorlatok.

- Vizualis megkiilonboztetd képességet fejlesztd gyakorlatok. (vizualis differencidlés)
- Auditiv megkiilonboztetd képességet fejleszté gyakorlatok. (auditiv differencialés)
- Vizualis diszkriminaciot fejleszt6 gyakorlatok. (alak-hattér tagolasa)

- Auditiv diszkriminaciot fejleszté gyakorlatok.

- Alakallandosagot fejleszt6 gyakorlatok. (alakkonstancia)

- Vizualis emlékezetet fejlesztd gyakorlatok.

- Hallasi emlékezetet fejleszté gyakorlatok.

- Szerialis észlelést fejleszto gyakorlatok.

- Testsémat, téri tajékozdodast (téri orientaciot) fejlesztd gyakorlatok.

- Mozgast (motorikat) fejleszté gyakorlatok.

- Nagymozgés

- Finommozgas

- Szem-kéz, szem-lab koordinacio

- Beszédmotorika

- Az irdmozgashoz sziikséges izmok erésitése

A tanulasi zavar megel6zésének, a zavar elmélyiilésének megakadalyozasa.

A sokszini, fokozatosan felépitett rugalmas és nyitott instrukcios rendszer
kiépitése.

A fejlédésben elmaradast mutaté gyermekek tobbféle csoportjanal is kiprobalhato,
alkalmazhaté legyen.

A még kialakulatlan, eltéré fejlettségii funkciok lehetd legkorabbi és
leghatékonyabb fejlesztésével a gyermekek életminéségének javitasa, mellyel
segitjiik minél teljesebb beilleszkedésiiket a tarsadalomba.

Feladat:

A tanulasi zavarok hatterében allo részképesség gyengeségek soranak elemzése.

A részképesség gyengeségek felismerését szolgald egyéni vizsgdlo eljaras alkalmazasa,
amelyre alapozva a szenzomotoros képesség-struktura ismeretében Osszeallithatd az
egyénre tervezett fejlesztd eljaras (ez lehet egyéni, vagy kiscsoportos gyakorld program
IS).

A tanulasi folyamathoz sziikséges részképességek kialakitasa, megerdsitése.

A gyakorlatsor mindig logikus felépitésii, fokozatos nehézségii legyen.

Fejlessze a figyelmet, emlékezetet, a mozgaskoordinaciodt, a beszédet.

Sikerkritérium:

Ovodikor végére a felismert tanulasi zavarokkal kiiszkodé gyermekek sikeres
fejlesztése, sulyosabb esetekben szakemberhez iranyitasa.

Az alkalmazott eljarasok fejlesszék a gyermekek gyenge részképességeit.

Teremtse meg az optimalis iskolai tanulas feltételeit.

A gyakorlé program juttassa a gyermekeket 6romhoz, sikerélményhez oly modon,
hogy szorongasmentes, természetes élethelyzetet biztositson.
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3.sz. Melléklet

12.3. Egészségfejlesztés teriiletei
Egészséges taplalkozas

Alapelvek:

= Az egészségfejlesztési program az Ovodas gyermekek egészséges taplalkozasi
szokdsainak megerdsitését és az dvodai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgalja.

» Az 6vodas gyermek az ébrenlétének haromnegyed részét az 6vodaban tolti, ahol az
6vodapedagdgusok a gyermek testi-szellemi fejlodésének feltételeit igyekeznek
biztositani. A fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségli a gyermek egészséges
taplalasa. Az 6vodai étkeztetés napjainkban — minden igyekezet ellenére sem tudja az
egészséges taplalkozas minden kovetelményét teljesiteni. A teljesités nemcsak
anyagiakon (élelmezési norman), de szemléleten (étrend-Osszeallitdson), Gvonodi
leleményességen  (egészségpedagogiai  kulturaltsagon) ¢és a  sziilék  segitd
egylttmiikddésén (a kiegészitd taplalkozason) is mulik.

= A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alapélelmiszer-
csoport mindegyik tagjabol kell fogyasztania. Az alapélelmiszer-csoportok kozott a
kovetkezdket tartjuk szdmon:

1. kenyér, pékaru, tésztaféle, rizs

2. gylimdlcs, zoldség,

3. hus, hal, tojas,

4. tej és tejtermék,

5. olaj, margarin, vaj, zsir.
Az 6voda és a pedagogus feladatai a helyzet javitasaért:
- Kulturalt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgalja (varakozasi id6t keriili).
Az étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitasat irdnyitja. Megkedvelteti az izeket,
intenziv ragasra 6szténdz, folyamatosan folyadékot biztosit. Eletkoruknak, fejlettségiiknek
megfeleléen kanal, villa és
kés helyes hasznalataval ismerteti meg a gyerekeket. Fokozottan iigyel a taplalék érzékeny
- Szervezzenek az 6vodapedagdgusok a sziilokkel, timogatokkal k6zosen hetenként egy-két
gylimolcs- és zoldségnapot.
- Adjanak tandcsot, hogy az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki.
Kertiljék a csaladi étkezés soran a haszontalan ételek és italok étrendbe allitasat, igy a cukros,
sOs, zsiros ételeket és italokat. Toroljék étkezési szokasrendjiikkbdl a cukrozott szorpoket,
befotteket, kolaféléket, a kekszet, a ropit, a chipset. Szerepeljen a csaladi étrendben kevesebb
fiistolt hus, felvagott, huskonzerv, allati zsiradék, €s annal t6bb alacsony zsirtartamu tej,
tejfol, sajt, hal, baromfi (bor nélkiil), barna kenyér.
- Ovodai napirend keretében ismertessék meg az 6vondk a gyermekeket 0j izekkel, addig
ismeretlen étel-és italféleségekkel. Tegyék az étkezést 6romtelivé, teremtsenek jo hangulatot
az ételek elfogyasztasahoz.
- Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében kapcsoljanak be a napi programba alternativ
egészségfejlesztd programot, (pl. projektek), teremtsenck jatékos alkalmat arra, hogy a
gyermekek maguk is részesei legyenek egyszeriibb ételek elkészitésének (pl. salata készités,
tizorai Osszeallitas).
- A foglakozasok soran keriiljon lebonyolitasra az egészséges taplalkozast népszerisitd
foglalkozas.
- Az egészséges taplalkozas egészségre gyakorolt hatdsai adnak alapot a foglakozasoknak, igy
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a gyermekek &szi piacot, zoldséges iizletet, kerteket latogassanak meg. Ismerkedjenek
gylimolesokkel, zoldségfélékkel. Minden érzékszervet megmozgatnak a tapasztalatszerzés
soran, mindezeket versekkel, mondokakkal, mesékkel, korjatékokkal kisérve tegyék még
vonzobba a gyermekek szamara. Legyenek vonzoak a kostolok. Késziiljon salata z6ldségbol,
gylimolesbol.

- Az étkezések soran el6forduld mindenféle tejterméket kostoljanak meg a gyermekek.
Beszélgessenek a tej fontossagarol, miért is fontos az emberi szervezet szamara, kiemelve a
csontok, €s a fogak egészségét.

Az o6vodapedagogusok 0Osztondzzék a gyermekeket, de ne kényszeritsék az ételek
elfogyasztasara. Biztositsak, hogy a nap barmely szakaban ihassanak.

Mindennapos testnevelés, testmozgas:
Alapelvek:
= A gyermekek egészséges ¢letmodjanak kialakitdsdhoz hozzatartozik a mozgasigény
kielégitése, a testi képességek fejlesztése.
* A mindennapos edzési lehetdségek biztositasa.
» Viltozatos napi ¢és heti rendben biztositsa az Ovodapedagogus a gyermekek
mozgasigényének kielégitését.

Az 6voda és a pedagogus feladatai:
- Az 6vodapedagdgus naponta szervezzen mozgastevékenységet
csoportszobaban, a mozgasra kijelolt aulaban, udvaron.
- Heti egy kotelezo testnevelés foglalkozast vezet.
- Az edzési lehetdségeket a testnevelés modszereivel, a kdrnyezeti tényezdk
beiktatasaval aktivan biztositja a szabadban is.
- Megtervezi a helyet, 1d6t, biztositja a megfeleld eszkozoket.
- A kiilonbozé kozegekben valé mozgast fokozatos terheléssel valdsitja meg,
figyelembe véve a gyermekek egyéni és €letkori sajatossagait.
- Idéjarastol fiiggéen (kod, -5 °C, esé, viharos szél esetén nem) napi 1-3 orat
leveg6-és napfényedzést biztosit a fokozatossag figyelembe vételével.
- A nyéri napirendet az egész napos szabadban tartozkodasra épiti (kivétel erds
napsugarzas esetén 11-15 oraig).
(A mozgdasos fejlesztések anyaga megtalalhato a mozgdasos jaték, torna fejezetben.)

Személyi higiéné
Ovodapedagégus feladatai:
Tisztdalkodds

- A napirend keretei kozott elegendd id6t biztosit a gondozasi teendék egyéni tempo
szerinti végzésére.

- Tisztdlkodasi folyamatot megismerteti: helyes sorrendiséggel ¢és technikaval,
egészségiigyi szokasokkal.

- A tisztasag alapvetd fontossaganak, a Dbetegség megel6zés és fert6zések
megelézésének jelentGségét életkor specifikus modszerekkel tudatositja a
gyermekekben. Ezen beliil a test tisztantartasan értjiik a bér, fogak, szajiireg, haj,
érzékszervek, kormok apolasat, a ruhazat higiénidja a mosas, tarolas feladatait is
tartalmazza, illetve a kdzvetlen kornyezetiink tisztantartasara is hangsulyt fektet.

- A megvaldsitasban fejlettség szerinti segitséget nyljt. Fokozatosan kialakitja az
onallésagot.

Oltozkodés
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- Elegend6 idot és sziikséges segitséget biztosit az 0ltozkodésben és a ruhazat
elhelyezésében az 61t6zdszekrényben, a gyermek jelénél.
A megfelelé viselet kivalasztasaban Osszefliggéseket tar fel a gyermekekkel az
id6jaras és tevékenységek kozott.
Fokozatosan kialakitja az 6nall6sagot.
A sziilokkel val6 kapcsolattartas soran a megfeleld mennyiségii, mindségli ruhazat és
Cipd biztositasara javaslatot tesz. (Pl: miiszalas anyagok keriilése, valtoruhak,
labboltozatot és labfejet védé cipok biztositasa, 10go alkatrészek eltavolitasa.)

Pihenés

Ebéd utan a csoport sziikségleteinek megfeleléen nyugodt pihenés feltételeit biztositja,
ellendrzi a terem szelldzetését, az agyak megfeleld elhelyezését (a leheté legnagyobb
tavolsagban).

A gyermekek elalvasat segiti biztonsagot ado szokasrendszerrel, pl. mesével, énekkel,
zenehallgatassal, testi kozelséggel, puha targyakkal.

Pihenés idOtartamat a csoport sziikségleteihez igazitja.

Az agynemiirdl és annak tisztitasarol a sziil6 gondoskodik, altalaban kéthetente és a
gyermek minden megbetegedése alkalmaval.

Egészséges, tiszta biztonsdgos kornyezet megteremtése higiénias szabdlyok kialakitdsa.

Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitasa és mozgasigényének
kielégitése csak egészséges kornyezetben torténhet. Ennek érdekében a dajkék
munkajahoz tartozik a mindennapos portalanitas, felmosas, fert6tlenités, szelloztetés a
higiénids szabalyok betartatasa a gyermekkel.

A balesetveszé€ly elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszkdzoket fokozott
odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét. Kiilondsen az
eszkozhasznalatra, biztonsagos kozlekedés szabalyaira, kirandulasra sziil6i segitséget
kérhet.

A gyermekek sziikséglete szerint (sziill6k tajékoztatasaval) specialis szakemberek
bevonasardl gondoskodik, az o6voda fogorvosa, védondje, s a szakszolgalatok
segitségével.

A Szakeértdi Bizottsag logopédusaval konzultdl, aki hetente tart foglalkozasokat
6vodankban. A nevelési év elején a logopédus felméri a beszédhibas gyermekeket, s
az orarendjében a fejlesztd foglalkozasokat megtervezi.

A Szakért6i Bizottsag pszichologusaval, egyéb szakemberével kapcsolatot tart, aki évi
rendszerességgel megvizsgalja a fejlddésben akadalyoztatott gyermekeket, javaslatot
ad az egyéni banasmodra ¢és a fejlesztésre, valamint specidlis pszicholdgiai terapidra
fogadja Oket. Az Ovodapedagéogus a javaslatokat beépiti az egyéni fejlesztd
munkajéba.

Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez

vezeté szerek fosyasztasanak megelozése

Alapelvek:

A dohanyzas megel6zésében ¢és visszaszoritisaban jelentés Szerep jut az
ovodapedagdgusoknak és az 6voda technikai személyzetének.

Az 6voda felndtt dolgozéi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szdmara. Az
6vodaban a gyermek elétt dohanyzo felnétt nagyobb hatast gyakorol a gyermekre,
mint egyéb szocializacios helyzet, ezért az 6voda dolgozdi nagyobb feleldsséggel
tartoznak személyes példamutatasukeért.

Ovodapedagégus feladatai:
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- Minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezétlen mintaként
szolgalhat.
- Minden oOvodapedagdgus kiemelt feladata a rabizott gyermekek testi, lelki
egészségének védelme.
- Ismeretek atadasa a dohanyzas artalmair6l, a gyermeki élményeket beépitve.

A dohdnyzas megelozését szolgalo ovodai egészségnevelési program tevékenységei:

Szabad beszélgetések, melynek kezdeményezdje lehet az dvodapedagogus, vagy a gyermek.
Témaja lehet aktudlis esemény, élmény, filmjelenet, mese. A gyermekek részt vehetnek
onkéntesen, kisebb csoportokban, torténetek elmondasaval, események értékelésével, képek
nézegetésével parhuzamosan.

Elengedhetetlen az Onkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozas, véleménynyilvanitas
lehetOsége.

A beszélgetések alkalmai, lehetdségei:

- Sétdk, kiranduldsok élményeinek feldolgozasa:. szabad levegd, napsiités, napozas
elényei, szabad mozgas, jokedv, veszélyek (napozas, ndvényzet)

Pozitiv értékek kiemelése, flistmentesség, pormentesség, szabad légzés, erdkifejtés,
sok mozgas.

- A kozvetlen és a tagabb kornyezet élményeinek feldolgozasa: az utca forgataga, a
gépkocsik fiistje, aruhdzak levegdje, gyarak kornyékének artalmas légkore, utazas
tomegkozlekedési jarmiiveken, vendéglok kiilsé képe (dohanyzod emberek), nemzeti
dohanyboltokat miért nem latogathatja gyermek, miért nem lehet belatni; utcai
porképzddés.

- Elmények megbeszélése a dohdnyfiistos helyiségekrél, a fiist okozta kornyezeti
artalmakrol: sajat lakésunk levegdje, szorakozohelyek fiistje,

A csaladban dohanyzok megszokott dohdnyzési helyei, vendégségben tapasztalt
dohanyzas, flistmérgezéses balesetek, gyarkémények fiistje.

- A dohanyzas artalmaira felhivni a figyelmet: Karositja a tiid6t, idegrendszert;
veszélyezteti a gyomor és a sziv egészségét; masokat is karosit, zavarja azokat, akik
beszivjak a dohanyfiistot; a flistds levegdji helyiségek elleni védekezés modjai-szabad
levegdn tartdozkodas, rendszeres szelldztetés.

-, Milyen leszek, ha nagy leszek?”: segiteni szeretnék masoknak, alkotni szeretnék;
egészséges, edzett, erds akarok lenni - mit kell ezért tenni, mit kell elkeriilni?

- Elhatdrozom, hogy nem kezdem el a dohdnyzdst!

Mesék: amelyek az éllatvilaghoz, a novények életé¢hez vagy a gyermeki élethez kapcsolja a
nem-dohanyz6 magatartas szépségeit. Olyan mesékrél lehet szo, amelyekben a helyes
magatartas "pozitiv" élményei jelennek meg.

A bantalmazas, er6szak megelézése

Alapelvek

A WHO definicioja:

»A gyermek béantalmazdsa és elhanyagoladsa (rossz bandsmod) magéban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz bandsmodd, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolds vagy hanyag
banasmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolds minden formajat, mely a gyermek
egészségének, tulélésének, fejlddésének vagy méltdsdganak tényleges vagy potencialis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelésségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”

A pedagégus alapveté feladata:

A rabizott gyermekek, tanulok nevelése, tanitisa. Ezzel oOsszefiiggésben kotelessége
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kiilonosen, hogy kozremiikodjon a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok ellatasdaban, a
gyermek  fejlddését  veszélyezteté  koriilmények — megeldzésében,  feltiardsdban,
megsziintetésében.

* Az 6voda ellatja a tehetségkutatassal és tehetséggondozassal, a korai tanulasi, beilleszkedési
nehézségek korrekcidjaval, a hatranyos helyzetii gyermekek felzarkoztatasaval, valamint a
gyermek és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatokat; felderiti a gyermekek fejlodését
veszélyeztetd okokat, és pedagdgiai eszkozokkel torekszik a karos hatdsok megeldzésére,
illetéleg ellenstilyozasara. Sziikség esetén a gyermek érdekében intézkedést kezdeményez. A
gyermek- és

Ifjasag védelemmel kapcsolatos feladatok ellatasat a gyermekjoléti szolgalat segiti.

* A nevelési intézmény kézremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zésében és
megsziintetésében, ennek sordn egyiittmikddik a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellatd mas személyekkel, intézményekkel
¢és hatdsagokkal. Amennyiben a nevelési intézmény, a gyermekeket veszélyezteté okokat
pedagogiai eszkozokkel nem tudja megsziintetni, segitséget kér a gyermekjoléti szolgalattol.

* A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor irasban tajékoztatni kell a gyermek- és
ifjisagvédelmi felelds személyérdl (6vodavezetd), valamint arr6l, hogy milyen idOpontban és
hol keresheto fel.

A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az erds
fizikai ingerek okoznak az d6vodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az er6szakos
cselekmények (brutalitas, vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mindezek megelézésére nem
elég a sziiloket felvilagositani, de a védekezés helyes modszereinek alkalmazasara sarkallni is
sziikséges. Sziil6i értekezleteken javasoljuk, hogy erdszakot sugarz6 miisorokat ne nézzenek a
gyermekek.

- Elhanyagolast jelent, ha a sziil6 vagy a gondviselé rendszeresen elmulasztja a
gyermek alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely stlyos
artalmat okoz, vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség,
oktatds, érzelmi fejlodés, taplalkozas, lakhatas és biztonsdgos koriilmények, amely
veszélyt jelent, vagy nagy valoszinliséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara,
mentalis, lelki és spiritudlis, erkodlcsi €és szocialis fejlodésére.

- Figyelembe kell venni ennek megitélésekor, hogy milyen mértékben adottak a
feltételek a csalad rendelkezésére 4allo erdforrasai tekintetében. Minden olyan
mulasztas vagy baj okozasa, amely jelentésen art a gyermek egészségének vagy
lassitja, akadalyozza szomatikus, mentélis és érzelmi fejlodését.

- Erzelmi elhanyagoldst jelent az érzelmi biztonsag, az allandosag, a szeretetkapcsolat
hidanya, a gyermek érzelmi kotédésének durva mellézése, elutasitasa, a gyermek
jelenlétében torténd erészakos, durva,
tdmado magatartds mas csaladtaggal szemben.

- Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek
hianya, a feliigyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben,
amikor veszélynek van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi
utasitasok be nem tartdsa, a védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa,
késleltetése.
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A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek,
vagy ha a gyermek sérelmére elkdvetett cselekményt - bar tud rdla, vagy szemtanuija —
nem akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilondsen
ités, razas, mérgezes, €gés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyermek
fizikai sériiléséhez, haldlahoz vezet, vagy vezethet. Ide sorolhaté a kozlekedés soran
elkovetett gondatlan veszélyeztetés (gyermekiilés hianya, ittas vezetés, kivilagitatlan
kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazds azt a rendszeres, hosszi idon at tartd érzelmi rossz
banasmodot jelenti, amely stlyos, €s tartdosan karos hatassal van a gyermek érzelmi
fejlédésére. Ez magaban foglalhatja annak kozvetitését a gyermek felé, hogy
értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy
a fejlettségnek nem megfeleld elvarasok tdmasztasat a gyermekkel szemben (pl. a
szobatisztasag id6 elotti erdltetése, a képességekhez nem igazodo kovetelmények). Ide
tartozik a gyermekekben alland6 félelemérzet, vagy szorongas keltése,
megszégyenités, allandod kritizalas, az érzelmi zsarolds, a gyermek kihasznaldsa. Az
érzelmi bantalmazas stlyos forméja az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek, szem
¢s fultantja mas bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazas mindezen komponenseket
magéban foglalhatja, de egymagaban is jelentkezhet.

Szexualis bantalmazdas a gyermek bevondsat jelenti olyan szexualis aktivitasba,
amelyet a gyermek nem képes megérteni, felfogni, amelyhez nem tudhatja az érdemi
beleegyezését adni, vagy amelyre a gyermek koranal, fejlettségi allapotanal fogva nem
érett, tovabba amelyet tilt az adott tarsadalom/k6z0sség jog/és szokasrendje, illetve az
adott kornyezetben elfogadott tabuk. A szexudlis visszaélés létrejohet felnott és
gyermek, vagy olyan kort gyermek és gyermek kozott, ahol a kapcsolat a kor és a
fejlettség okan, a kapcsolat feleldsségén, bizalmon vagy hatalmi helyzeten alapszik, és
a tevékenység az agresszor szilikségleteinek kielégitését, vagy megelégedettségét
szolgalja.

Ez magaban foglalhatja, de nem feltétleniil korlatozodik: egy gyermek kényszeritése,
vagy késztetése barmilyen torvénytelen szexudlis aktivitasra, a gyermek
kizsakmanyolasa gyermekprostitucid, vagy mas jogellenes szexualis aktivitas
formajaban, - a gyermek felhasznalasa ¢s kizsakmanyolasa pornograf anyagok, video
felvételek, vagy eldadasok, megnyilvanulasok forméjaban.

Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a
konfliktusok szokasos kezelésén tul - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy
szexualisan molesztal. A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az aldozat és az
elkovetd egyarant kapjon megfeleld segitséget. Specidlis teriilet a testvérbantalmazas,
annak érzelmi vonatkozasai, indulati tartalma miatt.

Baleset megelozés, elsosegélynyujtas

Alapelvek:

A gyermekeket ra kell ébreszteni, hogy egy kis odafigyeléssel, dvatossaggal a

balesetek tobbsége, valamint a veliik jard fajdalom elkeriilhetd.

A gyermekek ismerkedjenek meg a vészhelyzetek, balesetek soran elvégzendd

legfontosabb teenddkkel, kiemelten azokkal, melyeket 6k is el tudnak latni:
segitséghivas (felndtt értesitése, esetleg mentd hivasa); beteggel valo

kapcsolatteremtés, konnyebb sériilések ellatasa.
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- A gyermekek tanuljadk meg, hogy egy-egy hétkdznapi targy (kerékpar, maszoka,
autd, gyogyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz magéval, valamint mire érdemes
odafigyelniiik a balesetek megeldzése érdekében.

Modszerek:
Szerepjaték, mesélés, babozas, konyv-¢és képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.

Ovodapedagégus feladatai:

- A gyermekekkel az ovodai nevelési év, valamint sziikség szerint a foglalkozas,
kirandulas el6tt ismertetni kell a védo, 6vo eldirasokat.

- A védo-ovo eldirasokat a gyermekek €letkoranak és fejlettségi szintjének megfeleléen
kell ismertetni.

- Az ismertetés ténye a csoportnaploban keriil dokumentaldsra.

Védo6-6vo eldirasok:
- A gyermekek egészségének és testi épségének védelmére vonatkozo eldiras
- A foglalkozasokkal egyiitt jard veszélyforrasok.
- Atilos, és az elvarhaté magatartasforma

Az 6voda Hézirendjében meghatarozasra keriiltek a védo-6vo eldirasok, amelyeket a
gyermekeknek az dvodaban tartézkodas soran be kell tartaniuk.

A gyermekbalesetek megel6zése érdekében, valamint a balesetek bekovetkezésekor ellatandd
feladatokat az SZMSZ tartalmazza.

Az elsésegély doboz az orvosi szobaban (Vizivarosi Tagévoda), az dvodatitkari iroddban
(Arpad Uti Ovoda) talalhato.

Az ovoda berendezési targyai, eszkozei csak a baleset megel6zés szempontjai alapjan tortént
vizsgalat utdn keriilhetnek hasznélatba, allapotuk folyamatosan ellendrzott. Az udvari
jatékeszkozok esetében szakértoi feliilvizsgalattal egésziil ki az ellendrzés.
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4.sz.melléklet

OSZ KINCSEI
szeptember — oktéber - november
Szeptember Sziiret Tartalom: Dalos jaték: Mozgas-éneklés dsszekapcsolasa
oktober Tavasztol 6szig a gyiimolesosokben a gazdak sz616csész | An-tén titiom Tancos mozdulatokkal mozgaskészség
Orizetére biztak a sz6ldket. Lopom uram sz616jét fejlesztése, téri iranyok gyakorlasa.
A 57616 beérésével elkezdddtek a sziireti munkak, Elszaradt a sz616 Dalok liiktetésének kovetésével
a sziireti szokasok a sz6l6szedés befejezéséhez Ajto, ablak nyitva ritmusérzék fejlesztése.
kapcsolodnak. A sziiret a kisparaszti gazdasagokban Vizet viszek Egyenletes jaras, kor megtartasaval téri
segitséggel végzett tarsas munka. Korosi kerepesi tajékozodas fejlesztése.
Cél: Ismertessiik meg a gyermekekkel a sziirethez Tempodvaltassal ritmusérzék fejlesztése.
kapcsolddd hagyomanyokat. Mondoka: Koncentracid, gyorsasag fejlesztése.
Feladat: Kiszamolo Szerepvallalas erdsitése.
A gyermekek vilagaban, jatékaban dalokon, mondokakon | Egy, kett6, hdrom Mondokaékkal beszédkészség fejlesztése,
keresztiil jelenjenek meg a sziireti szokasok. A,bé, cé, dé szoveg mozgas 0sszehangolasa.
Alkalmazkodas, egyiittmiikodés erdsitése.
Oktober 9. A magyar népi Tartalom: Minden évben az ITR! programgazda | Mozgas-éneklés 6sszekapcsolasa
jaték napja Szo6ljon egy nap a jatékrol, pedagogiarol, értékrol és altal kivalasztott mondoka, ill. Téancos mozdulatokkal mozgaskészség
legfoképpen a gyerekekrol! dalanyag, mozgasfejleszto jatékok fejlesztése
A vilag minden pontjan az onfeledt jatéké legyen a kertilnek megismertetésre. Mondokazassal testtudat, testséma
fészerep. fejlesztése.
Cél: Ismertessiik meg gyermekeinkkel a magyar népi Szabalytudat erdsitése.
jaték sokszinliségét, értékét, élményét! Lépéssel, jarassal nagymozgas fejlesztés.
Feladat:
Népdalokkal, népi dalos jatékokkal, tanccal tegyiik
szinesebbé a hétkdznapokat.
Valtozatos tevékenységek biztositasa.
Oktober 26. Domotor nap Tartalom: Dalok: Parbeszédekkel kifejezoképesség,
Szent Domotor, avagy Demeter a pasztorok patronusa Pécsvaradi nagyvasaron kommunikaci6 fejlesztése.
volt. A 1V. szazadban élt, s a keresztényiildozések Kisugro Szerepvallalas erdsitése.
idején katonatisztként, oktober 26-an vértantiként halt Arva Panni hiigom Forgassal motoros képességek fejlesztése.
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meg, mivel a pogany istenek tiszteletét megtagadta.
Domo6tor napjat juhaszujévnek is nevezték, mert sokfelé
ezen a napon szamoltak el a juhdszok gazdaikkal,
meghosszabbitottdk vagy megsziintették a szolgalataikat.
A juhaszok elszdmolasat bezaré mulatsagot nevezték

En elmentem a vésarba
A csengeri piacon
Dombon torik a diot
Erre csorog a did

Szem-lab koordinacio erdsitése.
Auditiv percepcio erdsitése.

Mondokazassal beszédértés,

juhészbalnak, és domotorozésnek is. Monddka: beszédészlelés fejlesztése.
A DOométor napi vasarokban az emberek beszerezhették Hogy ez a tytik
téli ruhaikat, a télire vald zoldségeket, diot, gesztenyét.
Cél:
E jeles linnep jraélesztése oly modon, hogy figyelembe
vessziik az 6vodas gyermekek életkori sajatossagait.
Feladat:
Jatékos formaban gyakoroltatjuk a gyermekekkel a
vasarlast, vasari szokasokat. Tarsas kapcsolatok erdsitése.
November 11 Szent Marton Tartalom: Z261d konyv: Motoros képességek:
napja A legenda szerint Szent Marton a ludak 6ljaba bujt, hogy | - Nyisd ki Isten Alldképesség, gyorsasag, forgas, 1épés,

ne valasszak meg piispokké, de a libak gagogasa elarulta
6t.

Ezen a napon mar le lehetett vagni a tomott libat, amit
Szent Marton ludjanak neveztek. Ugy gondoltak, hogy
,,Aki Marton napjan libat nem eszik, egész éven at
¢hezik.”A liba fehér csontjanak méretébdl és szinébodl
pedig az idGjarasra josoltak.(hosszi-fehér- havas tél,
rovid-barna- saros tél.

Az orszag szamos teriiletén nagy lakomakat rendeztek
egészség és boségvarazslo céllal. Ezen a napon kostoltak
meg az ujbort.

Cél: Ismerkedjenek meg a gyermekek életkoruknak
megfeleld szinten a Marton nap hagyomanyaival.
Feladat: Szent Marton legendajanak megismerése. Libas
mondokak, dalos jatékok megismerése, eljatszasa az
életkoruknak megfelel6 szinten.

- Egy, kett6, harom

- Gyertek haza ludaim
- Héja, héja vaslapat

- Kacsa, liba
Unnepes kényv:

- Hatan vannak

- Ki libamat elviszi

- Egyél libam

- Gyertek haza ludaim
- Egy, petty, libapetty
- Elhajtanam a libam
- Sarga a liba begye

- Nyolcan vannak
Unnepes

- Rétibe és kapiba
Tabor II.

- A glinarom fekete

jaras, futas, térbeli tajékozdodas,
ritmusérzék, egyenletes liiktetés, kéz-1ab
koordinacid

Kortartas, iranyvaltas.

Ertelmi képességek:

Koncentracio, figyelem, fogalomismeret,
feladatértés, feladattartas, emlékezet,
képzelet, fantazia, szabalytudat,
szabalytartas, problémamegoldo képesség.
Kommunikaciés képességek:
Beszédértés, beszédészlelés.

Helyes beszédlégzés, szokincsbdvités,
kifejezokészség, hangerd, hangsily,
hanglejtés.

Erintés, tekintet, testtartas.

Szocialis képességek:

Egylittm{ikodés, alkalmazkodas, k6zosségi
érzés, gatlas-oldas, tolerancia, énkép,
onismeret, konfliktusmegoldas, szocialis
érzékenység, kudarctliré képesség,
segitdkészség.
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November 30.

Andras nap

Tartalom:

A néphagyomany Andrést is a ,,fehér lovon jarok”, havat
hozok ko6zé sorolja. Legjelentsebb hazassagjoslo nap
volt. A lanyok Andras napon pogécsat stitottek,
mindegyikbe egy-egy nevet rejtettek. Amelyiket utoljara
vitte el a kutya, az mutatta meg a jovenddbelijiiket. a fiuk
13 céduléra irtak fel a lanyneveket, Luca napig egyenként
eldobaltak, amelyik utolsonak maradt, az lett a
menyasszonyjelolt.

Andras napjan kezddédtek a disznovagasok, disznotorok.
Befejezodtek a mulatozasok.

Cél: Ismerkedjenek meg a parvalaszto szokasokkal-
jatékokkal.

Feladat: Andras napi szokasok megismerése, parvalaszto
dalos jatékok jatszasa életkoruknak megfeleld szinten.

Unnepes konyv:

- Pécsvaradi nagyvasaron

- Hazasodni szeretne a szomszéd
Gyurka

- Sz6vom, szovom szép lanyomnak
- Arva Panni hiigom

- Kinek nincsen parja

- En most kimegyek

Sarga konyv:

- Csillag Boris

Motoros képességek:

Lépés, jaras, futas, paros forgas.
Alloképesség, tartés, elengedés.
Mozgaskoordinacio, helyes testtartas.
Tapsolas, térbeli tajékozodas.
Ritmuskészség, egyenletes liiktetés.
Koralakitas, kortartas.

Ertelmi képességek:

Feladatértés, faladat tartas.

Kreativitas, képzelet, fantazia,
szabalytudat, téri iranyok.

Testséma, testtudat, keresztcsatornak, téri
iranyok, szem-kéz-1ab koordinacio.
Kommunikéacids képességek:

Tiszta, helyes beszéd, artikulacio.
Beszédértés, beszédészlelés, beszédritmus.
Szokincsbovités, kifejezokészség. Mimika,
gesztus, érintés, tekintet.

Szocialis képességek:

Egylittmtikddés, alkalmazkodas,
parvalasztas.

Konfliktuskezelés, problémamegoldas.
Szocialis érzékenység, segitOkészség.
Kudarctiir6 képesség, 6nuralom,
onfegyelem.

TEL OROMEI
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december — janudr - februdr

Kardcsonyt
megelozd 4 hét

December 6.

December 13.

Advent

Mikulas

Luca-nap

Tartalom:

A karacsonyi iinnepkdr adventtel kezd6dik, mely Szent
Andras napjat (november 30.) kdvetd vasarnaptol
karacsonyig tartdo négyhetes idészak, karacsony
elékésziileti ideje, és az egyhazi év kezdete is. Ekkor mar
véget ért a kisfarsang, nem tartottak lakodalmakat vagy
balokat. A falusi kozosségek mindennapjait Krisztus
sziiletésére valo felkésziilés toltotte ki a mindennapos haz
koruli munkak mellett. A befelé fordulas, lecsendesedés
iddszaka volt.

Cél:

Adventi tinnepkorhdz kapcsolédd hagyomanyok
megismertetése a gyerekekkel életkoruknak megfeleld
szinten.

Feladat:

Eljék 4t a varakozas, készillddés 6romét.

A jeles napokhoz kapcsolédd hagyomanyok
megismertetése a gyermekekkel.

Szivesen vegyenek részt az egylittes tapasztalatok,
élmények szerzésében.

Mikulas mondokak:

- Rontom, bontom, csontom...

- Jani, Mari, Piroska...

Eszkoz: Di6

Luca napja:

dalok:

- Luca Panna puruckaja
- Megjottiink mi reggelre
- Hej rege rajta

- Luca, luca kitty- kotty
mondoka:

- Fehér alak, boszorkany
jaték:

- Boszorka fogo

Megjelend készségek, képességek:
Kommunikacios- verbalis

Helyes beszédlégzés

Beszéd tisztasaga- artikulacio
Beszédértés, beszédészlelés

Motoros- nagymozgdasok
Lépés, jaras, futas
Gyorsasag

Térbeli tajékozodas
Koralakitas, kortartas
Ertelmi- kognitiv
Gondolkoddasi miiveletek
Megfigyeloképesség
Szamfogalom

Szocialis- tarsas kapcsolatok
Egyiittmtikodés
Kozosségtudat

Kudarctiiré képesség
Kozosségtudat

Gatlas-oldas

Tolerancia

Onuralom, 6nfegyelem
Interperszonalis kapcsolatok
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December 24.

Januar

Karacsony

Uj év

Tartalom:

Szilveszter papa emlékiinnepének és az év kezdetének
szokasai egybemosddnak. Céljuk a kovetkezo esztenddére
biztositani az egészséget, termékenységet, boséget,
szerencsét. dologtiltd nap volt. Tilos volt az
asszonyoknak elhagyni a hazat, viszont férfi latogatasa
kedvezett a kovetkezd évi szerencsének.

Az e napi id6jarasbal josoltak a kdvetkezo évi idgjarasra.
Szerelmi joslasokra is alkalmas volt ez a nap.

Fitk, legények, férfiak koszonteni jartak, egészséget
szerencsét és gazdagsagot kivantak.

Lucazoé (Unnepek a
néphagyomanyban)

Eszkodz: Gumi

Karacsony:

dalok:

- Betlehem varosba

- Repiiljetek angyalok

- A szép Szliz Maria

- Nagykaracsony ¢jszakéja
- Ne féljetek pasztorok
Szentesaladjards
Betlehemezés

Bolcséeske

mondoka:
- Mikor az Ur Jézus vilagra sziiletett

Eszko6z: Tulipanok, babzsadkok

Uj év:

dalok:

- A hajnali harangszonak

- Uj esztend$, vigsag szerz
- Hallod- e te haznak ura

mondokak:

- Ma az jesztendd

- Adjon Isten minden jot
- Ez ujév reggelén

Eszk6z: Korongok

Tarsas kapcsolatok erdsitése,
0sszehangolt munkara,
egylittmitkodésre nevelés.

Eneklési készség fejlesztése,
mondokak liiktetésének érzékeltetése.
Szabalytudat erdsitése a dalos
jatékokon keresztiil.

Térformaban haladas, térforma tartasa,
téri tajékozodasfejlesztése.
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Tartalom:

Januar —
februar

Aprilis

Farsang

Husvét

Vizkeresztkor kezdddik és hamvazo szerdaig tart. Ami a
husvétot megeléz6 negyven napos bojtkezdete. Ez az
iddszak a nagy mulatsagok, lakodalmak, disznoétorok és
alakoskodasok iddszaka volt. Balokat, mulatsagokat
rendeztek a kiilonboz6 korosztalyok és tarsadalmi rétegek
szamara. Ezeknek fontos szerepe volt a parvalasztasban.
Farsangkor volt a vénlany- és vénlegény csufolas is.
Cél:

Ismerjék, ¢éljék at a farsangi szokasokat.

Feladat:

Ismerjenek meg 0jév kdszonté monddkakat, rigmusokat,
dalokat és dalos jatékokat, s azokat 6rommel jatsszak.

Tartalom: Husvétvasarnap- Krisztus feltimadasanak
iinnepe. Véget ér a bojt, a hustol valo tartdzkodas. Hasvét
mozgoiinnep, mert kiszamitasa a Nap és Hold jarasatol

Dalok:

- Elmulott a rovid farsang

- Farsang, farsang

- Elmulott a hosszl farsang

- Ez a kislany varja a farsangot
- Feliilok a siiltkrumplinak hatara
- Farsang harom napjaban

- Talalaj, talalaj

- Hipp, hopp farsang

- A, a, a, a farsangi napokban

- Boszorka fogd

Monddkak:

- Kivanok most minden jot

- A haz leanyanak

- Szegedi polkat én nem jarok

Dalok:
- Ma van Husvét napja
- Komatalat hoztam

Tarsas kapcsolatok erdsitése,
0sszehangolt munkara,
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fiigg. Ezen a napon szokas volt a husvéti étel
megszentelése. Szokds volt a zoldag jarés is. A lanyok
zold agakkal a keziikben végig vonultak, kapuztak a
faluban. A z6ld &g a tavaszt, a természet megujulasat
jelképezte. Ilyenkor megint lehetett tancos mulatsagokat
rendezni, sok helyen husvéti balt rendeztek.
Husvéthétfo- Vizbevetd, vizbe hanyo hétfonek is
nevezték a locsolds szokasa miatt. Locsoloversek,
koszontdk is kapcsolodnak a szokashoz. A locsolassal
azonos a dunantuli vessz6z¢s. Ekkor vesszovel titogették
meg a fitk a lanyokat, vagy forditva.

- Ugyan édes komamasszony
- Ispilang, ispilang

Mondoékak:

- Kelj fel parnaidrol

- Szépen kérem az anyjat

- Husvét masodnapjan

- Komatélat hoztam

- Matka, matka, matkalunk

- Komatalat hoztam, meg is
aranyoztam

- Nyitott ajto, zold karacsony

egylittmitkddésre nevelés.

Eneklési készség fejlesztése,
mondokak liiktetésének érzékeltetése.
Szabalytudat erdsitése a
dalosjatékokon keresztiil.
Térformaban haladas, térforma tartasa,
téri tajékozddasfejlesztése.

Aprilis 24.

Népviselet
napja

Tartalom:” Ezen a napon, amennyiben van, legyen a
gyerekeken barmelyik népviselet barmelyik darabja.
Felveheté mai modern ruhaval egyiitt is. Lehet ez
szoknya, kalap, sarkantyu, mellény, pantlika, vagy
keszkend.

Cél: ,,Csatlakozva a Magyar Népviselet Napjahoz, azt
szeretnénk, hogy teljen ez a nap a magyar népviseletek
nevében. Mutassuk meg kultirank ezen kiemelkedd
értékét.

Feladat: ,,Fogjunk 6ssze, vegyiik fel porgés szoknyankat,
kalapunkat, fonjunk lanyainknak szebbnél szebb hajakat
pantlikaval, 6ltsiink kopogos cip6t és viseljiik biiszkén.”
Ismerjék meg gyermekeink a magyar népviseletet,
els6sorban Fejér megye (Mezofold), Székesfehérvar
viseletét.

https://www.facebook.com/events/1034078833346598/

Dalanyag, dalos jatékok:
- Golya, golya, gilice

- Golyat latok

- Cserebogar

- Katica bogarka

- Fehér liliomszal

- Golya, golya gilice

- Golyat latok

- Barsony ibolyacska

- Kis Komarom

- 761d erd6ben

- Hej, széngja

- Jarom, jarom

- Hol jarsz, hova mész
- Elvesztettem zsebkendémet
- Hej, tulipan

- Csillag Boris

- Ajto, ablak nyitva van
- Icike-picike

- Nani, nani

- J0jj el, altal jojj el

Motoros képességek: forgas, 1épés,
jaras, mozgas-koorinacio, tartasjavitas,
lateralitas, ritmuskészség, egyenletes
luktetés, fogas, megtartas, elengedés
Ertelmi képességek-gondolkodas:
fogalomismeret, analizis-szintézis,
megfigyel6képesség, csoportositas,
problémamegoldo készség

Ertelmi képességek-pszichikus
funkciok: koncentracio, figyelem,
feladatérés, emlékezet, fantazia,
szabalytudat, szabalytartas, kreativitas
Erzékszervi funkciok: testséma,
testtudat, auditiv percepcio,
keresztcsatornak, téri iranyok,
id6érzékelés, szem — kéz - 1ab
koordinacio
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- Kerek udvar, kicsi haz

Mondokak, rigmusok:

- Egyszer, egy idében

- Eb hazanal, golyafészek
- Ekete, pekete

- Kipp, kopp, kalapacs

- Egy, kettd

- Csiteri, cstiori

- Hosszuszara galuska

- Aspis, kerekes

Eszkozok: ugroiskolak, gumizas,
tulipanok, babzsakok, ugrokotelek

Kommunikécios készségek: aktiv
szokincs bovités, helyes beszédlégzes,
beszéd tisztasag, beszédritmus,
KifejezOkészség, nyelvhelyesség,
mimika, gesztus, érintés, tekintet,
testtartas, utanzas.

Szocidlis képességek-tarsas
kapcsolatok: egyitittmiikodés,
kozosségtudat, szokasalakitas,
tolerancia, konfliktus kezelés,
interperszonalis kapcsolatok,
szervezOképesség, kudarctiirés,
szocialis érzékenység, segitOkészség.

Ugras készség szintre emelés,
kreativitas fejlesztése, képi
gondolkodas megjelenitése,
szabalyrendszer megismerése,
alkalmazasanak képessége, 6nalld
szabalyrendszer felallitasanak
képessége.

Helyzetfelismerés, figyelem, zene
megjelenésének befogadasa,
onfegyelem, figyelem, ugras készség
szintre emelése.

Koordinaci¢ fejlesztése,
eszkdzhasznalat megismerése, az
ugrés készség szintre emelése, tudatos
ugras képességének fejlesztése.

Majus —
Jjunius

Piinkosd —
Zoldfarsang —
Husvétot kovetd

Tartalom: A piinkésdi iinnepkor
Aldozdcsiitortok
A husvétot kovetd negyvenedik nap aldozocsiitortok,

Dalanyag, dalos jatékok:
- Mi van ma?

Helyzetfelismerés, mozgas, ének
Osszehangolasa, kapuzos forma
megismerése.
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negyvenedik
nap

Krisztus mennybemenetelének napja. Neve onnan ered,
hogy az évi egyszeri aldozas hataridejéiil az egyhaz ezt a
napot szabta. Sok helyen ez a gyerekek els6aldozasanak
napja is.

Mit iinnepliink Piinkésdkor?

A keresztény egyhazi iinnep torténete a kdvetkezo:
Krisztus mennybemenetele utan, az 6tvenedik napon az
apostolok Osszegyiiltek, majd hatalmas zagas, szélvihar
tamadt, s a szentlélek langnyelvek alakjaban leszallt a
tanitvanyokra.

"Es mikor a piinkésd napja eljott, mindnyajan egy
akarattal egyiitt valanak. Es 16n nagy hirtelenséggel az
€gbdl mintegy sebesen zugo szélnek zendiilése, és eltelé
az egész hazat, ahol iilnek vala. Es megjelentek el6ttitk
kettds tiizes nyelvek, és iile mindenikre azok koziil. Es
megtelének mindnyéjan Szent Szellemmel, és kezdének
Szo6lni mas nyelveken, amint a Szellem adta nékik
szolniuk." (Csel 2:1-4)

Ekkor Péter prédikalni kezdett, beszédére sokan figyeltek,
kovették, megalakultak az els6 keresztény gyiilekezetek.
Piink6sd tehat az egyhaz sziiletésnapja is.

Piinkosdi népszokasok

Magyarorszagon csak ugy mint Eurdpa szamos
orszagaban a Piinkdsd iinneplésében keverednek a
keresztény illetve az si pogany, 6kori (romai) elemek. A
népszokasokban elsdsorban a termékenység, a nasz
tinnepe, és ezek szimbolikus megjelenitése dominal. A
Roémai birodalomban majus honap folyaman tartottak az
un. Floralia tinnepeket. Flora istennd a romai
mitologiaban a névények, viragok istenndje. Piinkosd
tinneplésében ma is fontos szerepet jatszanak a viragok,
elsGsorban természetesen a pilinkosdi rozsa, a rozsa, a
jazmin és a bodza.

Piinkosdikiraly-valasztas
A plinkosdi kiralyt a legények koziil valasztjak tigyességi
versenyeken. Eurdpa nagy részén a kozépkor 6ta €16

- J6jj atul, jojj atul

- A plinkosdi r6zsa

- Acintos, pacintos

- Ispilang

- En kicsike vagyok

- Szedem sz€p viragom
- Nyisd ki Isten kiskapudat
- Boldog asszony

- Szabad péntek

- Lanc, lanc

- Bujj, byjj zoldag

- Ujhold, fényes nap

Mondodkak, rigmusok:

Piinkosdolés

"Elhozta az Isten piros piinkdsd napjat,
Mink is meghoztuk a
kiralykisasszonykat,

Nem anyatol lettem, rézsafan
termettem,

Piros piinkésd napjan hajnalban
sziilettem."

,,Nyisd ki Isten kis kapudat,
Hadd lathassam szép napodat,
Siiss fel Nap, fényes Nap,
Kertek alatt az allatkak

Meg ne fagyjanak!”

Tarsas viszonyban jelenjék meg a
csoportos €s parban torténd forgas.
Kor megtartasanak képessége, sajat
tengely koriili forgas,
helyzetfelismerés képessége.

Eneklési képesség, sorzarlat
felismerésének fejlesztése.

dallam liiktetésének értelmezése,
iranyvaltas alkalmazasa, paros
viszonyban egyiitt mozgas fejlesztése.
Ismert mozgasanyag ¢és a zene
Osszehangoldsa, a mozgasanyag
zenére torténd megjelenitése.
Térérzék, egymashoz és kozépponthoz
val6 igazodas.

Memoria fejlesztés, szoveg
liktetésének felismerése, lilkktetés és
mozgas Osszekapcsolasa.
Kommunikacios készségek: aktiv
szokincs bovités, helyes beszédlégzeés,
beszéd tisztasag, beszédhallas,
beszédritmus, aktiv és passziv
szokincs, kifejezOkészség,
nyelvhelyesség, hangerd, hanglejtés,
hangstlymimika, gesztus, érintés,
tekintet, testtartas, utanzas.
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szokas, gyakoriak a lovas versenyek, kiilonféle iigyességi
probak, kiizdelmek. Magyarorszagon a XVI. szdzadtol
kezdve vannak irasos nyomai a hagyomanynak. A
plinkosdi kirdly megvalasztasa utan egy évig
"uralkodott", azaz 6 parancsolt a tobbi legénynek, az
ivoban ingyen ihatott, minden lakodalomra, mulatsagra
meghivtak.

Népviseletbe 6ltozve zoldag (melyre piinkosdi rozsa van
kotve) korbe vitele az 0voda udvaran, melyet egy
hangszer zenéje mellett inditanak tra, majd énekszoval
kisérik.

Cél: Ismerkedjenck meg a gyermekek, életkoruknak
megfeleld szinten a Piinkdsdi iinnep hagyomanyaival.
Feladat: Ismerjenek meg népi rigmusokat, népi dalos
jatékokat. A nagyobbak legyenek képesek piinkdsd616
jatékfiizér, jaték eljatszasara. Orommel éljék 4t az {innep
szépségeit.

,»Bor, bliza és gyiimolcs bdvetekben
legyen,

Hazatok békesség, reménység,
egészseég,

Szerencse kisérje, szivembol
kivanom!”

Eszkozok: ugroiskolak, gumizas

Viragra ugralé jatékok:

Ugras készség szintre emelés,
kreativitas fejlesztése, képi
gondolkodas megjelenitése,
szabalyrendszer megismerése,
alkalmazasanak képessége, onalld
szabalyrendszer felallitasanak
képessége.

Helyzetfelismerés, figyelem, zene
megjelenésének befogadasa,
onfegyelem, figyelem, ugras készség
szintre emelése.

Koordinacié fejlesztése,
eszkozhasznalat megismerése, az
ugras készség szintre emelése, tudatos
ugras képességének fejlesztése.

Junius 21.

Szent Ivan éj

Tartalom: Szent Ivan éjszakajanak, mas

néven nyarkozép éjszakajanak a jinius 23-ar6l 24-ére
virrado éjszakat nevezik. A sotétség az elmulést, a fény
pedig a megujulast jelentette, ezért ezen a napon az
emberek nagy tiizeket raktak, hogy eliizzék a sotétséget;
ekkor kezdddik a csillagaszati nyar is. A nyarkdzépi
tlzgyujtas a megtisztulast az ujjasziiletést jelképezte.
Ehhez a naphoz, a tizh6z kapcsolodd népszokasok voltak
példaul, hogy éjjel hatalmas 6romtiizeket gyujtottak,
amelyeket korbetancoltak, ég6 fadgakkal megkeriilték a
szantofoldeket a jovendd bo termés reményében vagy
langolo kereket guritottak ala a dombokon.

Cél: Ismerjék meg az iinnep mondanivalojat, a hozza

Dalanyag, dalos jatékok:

- Tlizet viszek

- Megraktuk, megraktuk
- Eg a tiiz szentivani tiiz
- No, ti apro didkok

Motoros képességek: forgas, 1épés,
jaras, mozgas-koorinacio, tartasjavitas,
lateralitas, ritmuskészség, egyenletes
liiktetés, fogas, megtartas, elengedés
Erzékszervi funkciék: testséma,
testtudat, auditiv percepcio,
keresztcsatornak, téri iranyok,
1d6érzékelés, szem-kéz-1ab
koordinacio.

Tarsas viszonyban jelenjék meg a
csoportos €s parban torténd forgas.
Kor megtartasanak képessége, sajat
tengely koriili forgas,
helyzetfelismerés képessége.
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tartozo dalokat, jatékokat, rigmusokat jatsszak szivesen.

Feladat: A tiz koriili egytittes tancolas fejlessze
kozosségi érzésiiket, tarsas kapesolataikat. Erezzék, hogy
a jokivansagok ereje pozitiv hatassal van tarsaikra, sajat
magukra.

Eneklési képesség, sorzarlat
felismerésének fejlesztése.

dallam liiktetésének értelmezése,
iranyvaltas alkalmazasa, paros
viszonyban egyiitt mozgas fejlesztése.
Ismert mozgéasanyag és a zene
Osszehangoldsa, a mozgasanyag
zenére torténd megjelenitése.
Térérzék, egymashoz és
kozépponthoz val6 igazodas.

Mondokak, rigmusok:

- Tizet viszek, langot viszek

- ,,Tytizet megrakajuk, négyszogre
rakajuk.

Egyik szogin tinek szip
Oregasszonyok,

A masikon {inek szip 6reg emberek,
Harmagyikon tinek szip hajadon
lanyok,

Negyediken tinek szip ifju leginyek.”
- Thzugralas kozben ezt

kialtottak: "Kezem, ladbam ki ne
torjon, minden csontom
Osszeforrjon!" Egymast igy
biztattak: ,,Ne félj pajtas, ugord at,
nem siiti meg a pofad!”

Eszkozok: piros tulipanok,
babzsakok, gumik atugras
elékészitése

Kommunikacidos készségek: aktiv
szokincs bovités, helyes beszédlégzés,
beszéd tisztasag, beszédritmus,
kifejezOkészség, nyelvhelyesség,
mimika, gesztus, érintés, tekintet,
testtartas, utanzas.

Szocialis képességek-tarsas
kapcsolatok: egyiittmiikodés,
kozosségtudat, szokasalakitas,
tolerancia, konfliktus kezelés,
interperszonalis kapcsolatok,
szervezOképesség, kudarctiirés,
szocialis érzékenység, segitOkészség.

Ugras készség szintre emelés,
kreativitas fejlesztése, képi
gondolkodés megjelenitése,
szabalyrendszer megismerése,
alkalmazésanak képessége, 6nallo
szabalyrendszer felallitasanak
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képessége.

Helyzetfelismerés, figyelem, zene
megjelenésének befogadasa,
onfegyelem, figyelem, ugras készség
szintre emelése.

Koordinacid fejlesztése,
eszkozhaszndlat megismerése, tudatos
ugras képességének fejlesztése.
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5.sz. Melléklet

JEGYZEK

a pedagogiai program megvaldsitasahoz sziikséges eszk6zokrol és

felszerelésekrol

20/2012 (VIII.31.) EMMI rendelet

I. HELYISEGEK

Az egyes helyiségek és az udvar jellemz6 adatait (alapterilet, belmagassag, légkobméter, belsé
burkolat, megvilagitas) a hatalyos épitészeti, egészségiigyi, munkavédelmi és tlizvédelmi

A
1. Eszk6zok, felszerelések

2. csoportszoba

jogszabalyok tartalmazzak.

B
Mennyiségi mutaté

gyermekcsoportonként 1

ovodankeént (székhelyen és

3. gyermekagy/fektets tarold helyiség telephelyen) valamennyi gyermekagy

4, tornaszoba, sportszertarral

logopédiai foglalkoztatd, egyéni
fejleszté szoba

6. ovodapszicholdgusi helyiség

7. jatszoudvar

8. intézményvezetdi iroda

tarolasara alkalmas) csoportonként 1

ovodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

6vodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

ha az évodapszicholdgus alkalmazasa
kotelez6 dvodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

ovodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

C

Megjegyzés

gyogypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai
ovodaban is

a csoportszoba alapterilete nem lehet

kevesebb, mint 2 m2/f6

A tornaszoba kialakitasa kotelezé.
Amennyiben tovabbi tornaszoba kialakitasa
valik sziikségessé, gy a gyermekek szamara
aranytalan teher és tobbletkoltség nélkil mas
nevelési-oktatasi intézménnyel-, illetve
sportolasra alkalmas létesitmény
UizemeltetGjével irdsban kotott megallapodas
alapjan is biztosithat6 a tornaszoba vagy
tornaterem helyiség hasznalata.

Gyogypedagogiai, konduktiv pedagégiai
6vodaban minden esetben helyben kell
kialakitani.

gyogypedagogiai, konduktiv pedagogiai
6vodaban a logopédiai és az egyéni
foglalkoztatdkat kiilon kell kialakitani

Gyogypedagogiai, konduktiv pedagdgiai
6vodaban helyben alakitandd ki.

koztertiileten, iskolaban is kialakithatd, ha
adott id6ben biztosithato a kizardlagos
hasznalat az dvoda részére

gydgypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai
6vodaban minden esetben helyben kell
kialakitani

6voda székhelyén és azon a telephelyen,
amelyen az intézményvezeté-helyettes,

illetve tagintézmény-,
intézményegységvezet6-helyettes
alkalmazasa nem kételez6 1
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9. intézményvezeté-helyettesi iroda
tagintézmeény-,

10. 2 , "
intézményegységvezetd-helyettes

11.  dvodatitkari iroda

12.  nevelGtestiileti és konyvtarszoba

13. altaldnos szertar/raktar
tobbcéld helyiség (sztiléi fogadasra,

14. targyalasra, Unnepek megtartasara
alkalmas helyiség)

15. orvosi szoba, elkil6nité szoba

16.  gyermekolttzd

17.  gyermekmosdd, WC helyiség

18. felnétt 61t6z6

19. feln6tt mosdd

20.  feln6tt WC helyiség

ha az dvodaban intézményvezet6-
helyettes alkalmazasa kotelezd
(székhelyen és telephelyen) 1

Ha az évodaban tagintézmény-,
intézményegységvezetb-helyettes
alkalmazasa kotelez6, székhelyen és
telephelyen 1

Ha 6vodaban az Nkt. alapjan az 6vodatitkar
alkalmazasa kotelez6en eldirt, a
feladatelldtashoz sziikséges hely a
tagintézmény-, intézményegységvezetd-
helyettesi irodaval kézosen is kialakithatd, ha
azt a helyiség mérete lehet6vé teszi.

A konyvtarszoba abban az esetben alakithatd
ki a nevelGtestileti szobaval egylitt, ha azt a
helyiség mérete lehet6vé teszi.

A konyvtarszoba legalabb 500 konyvtari
dokumentum befogadasara legyen alkalmas,
az 6vodapedagogusok felkésziiléséhez.

ha az dvodaban az dvodatitkar
alkalmazasa kotelez6
ovoda székhelyén 1

ovodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

ovodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

ovodankeént (székhelyen vagy
telephelyen) 1

Az orvosi szoba kialakitasa, létesitése nem
kotelez6, amennyiben az dvoda-
egészségugyi szolgalat nyilatkozata szerint a
gyermekek ellatasa - aranytalan teher és
tobbletkoltség nélkiil a kozelben talalhatd
egészségugyi intézményben megoldhato.
Gyogypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai
6vodaban minden esetben helyben kell
kialakitani.

Masik gyermekcsoporttal kdzosen is
kialakithatd, ha a helyiség alapterilete,
illetve a gyermekek szama azt lehet6vé
teszi.

Gyogypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai
ovodaban nem alakithatd ki masik
csoporttal kozdsen.

Gyermeklétszam figyelembevételével.

Masik gyermekcsoporttal kdzosen is
kialakithatd, ha a helyiség alapterilete,
illetve a gyermekek szama azt lehet6vé
teszi.

Gyogypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai
6vodaban nem alakithatd ki masik csoporttal
k6zbsen és ott ahol mozgaskorlatozott
gyermeket nevelnek, az akadalymentes WC
kialakitasa is kotelezo.

A kialakitasnal figyelemmel kell lenni arra is,
hogy férfi dvodapedagdgusok,
gyoégypedagogiai, konduktiv pedagdgiai
ovodaban gyogypedagogusok, konduktorok is
alkalmazasba kertilhetnek.

6vodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

gyermekcsoportonként 1

gyermekcsoportonként 1 (WC -
nemenként 1)

6vodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

amennyiben az évodai csoportok
széma tobb mint hat 2

ovodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

amennyiben az évodai csoportok
szama tobb mint hat 2,

vagy az dvoda éplilete emeletes,
szintenként 1

A kialakitasnal figyelemmel kell lenni arra is,
hogy férfi dvodapedagdgusok,
gyogypedagogiai, konduktiv pedagogiai
ovodaban gyogypedagogusok, konduktorok is
alkalmazasba kertilhetnek.

Alkalmazotti létszam figyelembevételével.

A kialakitasnal figyelemmel kell lenni arra is,
hogy férfi dvodapedagdgusok,
gydgypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai
ovodaban gydgypedagdgusok, konduktorok is
alkalmazasba kertilhetnek.

ovodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

amennyiben az évodai csoportok
szama t6bb mint hat, vagy az 6voda
éplilete emeletes, szintenként 1
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21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

0 ®

10.

11.
12.

feln6tt zuhanyzo

moso, vasalo helyiség
szarit6 helyiség
felnétt étkezo
f6zOkonyha

melegité konyha
talalé-mosogatd
szarazaru raktar
foldesaru raktar
éléskamra

karbantarté miihely
kerekesszék tarold

ételhulladék tarolo

ovodankeént (székhelyen és
telephelyen) 1

ovodankeént (székhelyen és
telephelyen) 1

ovodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

ovodankeént (székhelyen és
telephelyen) 1
ovodanként (székhelyen és
telephelyen) 1
ovodankeént (székhelyen és
telephelyen) 1
ovodanként (székhelyen és
telephelyen) 1
ovodankeént (székhelyen és
telephelyen) 1
ovodanként (székhelyen és
telephelyen) 1
ovodankeént (székhelyen és
telephelyen) 1

ovodankeént (székhelyen és
telephelyen) szintenként 2
ovodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

A kialakitasnal figyelemmel kell lenni arra is,
hogy férfi 6vodapedagdgusok,
gyogypedagogiai, konduktiv pedagogiai
6vodaban gyogypedagogusok, konduktorok is
alkalmazasba keriilhetnek.

Gyodgypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai
ovodaban, ahol a szaritd helyiség a moso,
vasald helyiséggel egylitt kialakithatd.

Ott ahol a tervezési program szerint,
helyben féznek.

Ott ahol a tervezési program szerint, helyben
foznek.
Ott ahol a tervezési program szerint, helyben
féznek.
Ott ahol a tervezési program szerint, helyben
foznek.

Gydgypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai
o6vodaban.

Gyogypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai
ovodaban, ahol mozgaskorlatozott
gyermekeket nevelnek.

A fogyatékossag jellege szerint a gydgypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai dvodaban, tervezési program tobbet is

elGirhat.

II. HELYISEGEK BUTORZATA ES EGYEB BERENDEZESI TARGYAI

Az e pont alatt felsorolt eszk6zok, felszerelések helyettesithetok az adott eszkoz, felszerelés
funkcidjat kivaltd, korszer(i eszkozzel, felszereléssel

A
1. Csoportszoba

ovodai fektetd

gyermekszék
(ergonomikus)

gyermekasztal

fényvédo fliggony

sz6nyeg

jatéktarto szekrény vagy polc

kdnyvespolc

élGsarok allvany

textiltarold és foglalkozasi
eszkoztarold szekrény
edény- és evGeszk6z-tarold
szekrény

szeméttartd

B

gyermeklétszam szerint 1

gyermeklétszam szerint 1

gyermeklétszam
figyelembevételével

ablakonként, az ablak lefedésére

alkalmas méretben
gyermekcsoportonként,
a padlo egy6todének
lefedésére alkalmas
méretben

C

Mozgasseérllt esetén kemény agybetétek,
decubitus matrac egyéni sziikséglet szerint;
latas- és kozépsulyos értelmi fogyatékos
esetén véddszegély (racs).

Mozgasseérdlt, latas- és kozépsulyos értelmi
fogyatékos esetén allithatd magassagu,
labtartoval és tl6kével.

Mozgasseériilt, latas- és kdzépsulyos értelmi
fogyatékos esetén allithatd magassagu,
donthet6 lapy, peremes, egyszemélyes
6voda asztalok.

gyermekcsoportonként 2, sajatos nevelési

igényl gyermek esetén tovabbi 1

gyermekcsoportonként 1
gyermekcsoportonként 1

gyermekcsoportonként 1

gyermekcsoportonként 1

gyermekcsoportonként 1
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64.

65.
66.
67.

2. Tornaszoba

tornapad

tornaszényeg

bordasfal

mozgaskulturat, mozgasfejlédést segitd,
mozgasigényt kielégit6 készlet

= NN

Ha az dvoda sajatos nevelési igény(
gyermeket nevel;
a pedagdgiai programban foglaltak szerint.

egyéni fejlesztést szolgald specidlis harom gyermek egyidejii
felszerelések foglalkoztatdsahoz

3. Logopédiai foglalkoztatd, egyéni fejleszto szoba

a fogyatékossag tipusanak megfeleld, a

tanulasi képességet fejleszt6 eszkdzok

tiikor (az asztal szélességében) 1

Asztal 1

Szék 2 Egy gyermek, egy felnétt.
1
1

A pedagodgiai programban foglaltak szerint.

Szbnyeg

jatéktarto szekrény vagy konyvek tarolasara

is alkalmas polc

4. évodapszichologusi szoba Gyermeklétszam szerint
Asztal 1

Szék 4

Sz6nyeg 1

K6nyvek, iratok tarolasara is alkalmas polc 1

5. Jatszoudvar

kerti asztal gyermekcsoportonként 1
kerti pad gyermekcsoportonként 2
Babahaz gyermekcsoportonként 1
udvari homokozd gyermekcsoportonként 1
Takarohald homokozdnkként 1 A homokozo hasznalaton kivili lefedéséhez.

mozgaskulturat, mozgasfejlédést segitd,
mozgasigényt kielégit6 eszkozok

6. Intézményvezetoi iroda

irdasztal és szék

targyaldasztal, székekkel

Telefon

Fax

Konyvszekrény

Iratszekrény

Elektronikus adathordozé szekrény 1
szamitogép, internet hozzaféréssel,
perifériakkal

szamitogépasztal és szék 1-1

7. Intézményvezeto-helyettesi, tagintézmény-,
intézményegységvezet6-helyettesi, ovodatitkari iroda
(a felszerelések feladatellatas szerint helyezhetdk el)

V. rész szerint

-1

=

1 felszerelés

irdasztal és szék 1-1

Iratszekrény 1

Telefon 1 K6z6s vonallal is mikodtethetd.
szamitdgépasztal és szék 1-1

szamitogép, internet hozzaféréssel, 1

periféridkkal

8. Neveldtestiileti szoba
fiokos asztal, ami egyben eszk6z

el6készit6 munkaasztal is pedagogusletszam szerint 1

Szék pedagdguslétszam szerint 1
koényvtari dokumentum 500 Az bvoda-pedagogusok felkészliléséhez.
K& . Legalabb 6tszaz konyvtari dokumentum
Onyvszekrény 2 AT
tarolasahoz alkalmas legyen.
Fénymasold 1
Tikor 1
9. Tobbcélu helyiség
targyaldasztal székekkel 1

Amennyiben az 6voda-egészségiigyi
berendezése, felszerelése a szolgalat az 6vodaban megszervezett,

10. Orvosi szoba, elkiilonitovel vonatkozo jogszabalyban biztositott.
eldirtak szerint Gyogypedagogiai, konduktiv pedagogiai

ovodaban, helyben biztositva.
11. Gyermekolt6zo

0ltoz6rekesz, ruhatarold, fogas gyermekletszlam, Olt6zbrekeszen belll elkiilonitett cipGtarold
) figyelembevételével
Oltozépad gyermeklétszam figyelembevételével
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Nounhrwphe

10.
11.

12. Gyermekmosdd, WC helyiség
Torulkozotartd

Falitiikor

rekeszes fali polc (fogmosétartd)

mosddkagylonként 1

gyermeklétszam figyelembevételével

gyermeklétszam figyelembevételével

III. TISZTALKODASI ES EGYEB FELSZERELESEK

A B
egyéni tisztalkodo szerek
tisztalkodo felszerelések

gyermeklétszam szerint 1
mosddkagylonként 1

C
fés(i, fogkefe, fogmosdpohar
ruhakefe, kéromkefe, szappantartd

Fés(itartd csoportonként 1

Torilk6z6 feln6tt és gyermeklétszam szerint 3-3
Abrosz asztalonként 3

Takard gyermeklétszam szerint 1

agynemUihuzat, leped6 gyermeklétszam szerint 3-3

IV. A FELNOTTEK MUNKAVEGZESEHEZ SZUKSEGES ESZKOZOK

Az e pont alatt felsorolt eszk6zok, felszerelések helyettesithetok az adott eszkoz, felszerelés
funkcidjat kivaltd, korszer(i eszkozzel, felszereléssel

A B
(s 6vodanként
szennyes ruha tarolo (székhelyen és telephelyen) 1
mosott ruha tarolo ovog ankent .
(székhelyen és telephelyen) 1
- 6vodanként
Mosogep (székhelyen és telephelyen) 1
Centrifuda ovodanként
9 (székhelyen és telephelyen) 1
. 6vodanként
Vasalo (székhelyen és telephelyen) 1
A ovodanként
Vasaloalivany (székhelyen és telephelyen) 1
oo 6vodanként
Szaritoallvany (székhelyen és telephelyen) 1
Yl - ovodanként
Takaritoeszkozok (székhelyen és telephelyen) 1
6vodanként

kerti munkaeszk6z0k, szerszamok (székhelyen és telephelyen) 1-1

C

ha a mosas helyben torténik

ha a mosas helyben torténik

aso, kapa, gereblye, kerti locsolokanna

H(it6gép ovodanként 1
Porszivd Ovodanként 1

V. A NEVELOMUNKAT SEGITO JATEKOK ES EGYEB ESZKOZOK
A B C

1. Jatékok, jatékeszkozok (mennyiség eszkozfajtanként)
kulonféle jatékformak (mozgasos
jatékok, gyakorld, szimbolikus,
szerepjatékok, épit6-konstruald
jatékok, szabalyjatékok, dramatizalas,
babozas, barkacsolas) eszkozei
mozgaskulturat, mozgasfejlédést
segit6, mozgasigényt kielégité
eszkdzok

gyermekcsoportonként a gyermekek
30%-anak megfeleld mennyiségben

gyermekcsoportonként a
gyermeklétszam figyelembevételével

. . ris ._ . gyermekcsoportonként a
enek, zene, enekes jatekok eszkoze gyermeklétszam figyelembevételével
az anyanyelv fejlesztésének, a
kommunikacios képességek
fejlesztésének eszkozei

értelmi képességeket (érzékelés,
észlelés, emlékezet, figyelem,
képzelet, gondolkodas) és a
kreativitast fejleszté anyagok,

gyermekcsoportonként a gyermekek
30%-anak megfeleld mennyiségben

gyermekcsoportonként a gyermekek
30%-anak megfeleld mennyiségben

eszkozok
abrazold tevékenységet fejlesztd gyermekcsoportonként a
eszkodzok gyermeklétszam figyelembevételével

csoportszobai és udvari eszkdzok kilén-
kiilén

csoportszobai és udvari eszk6zok kiilon-
kidlon

az 6voda pedagdgiai programja szerint

az 6voda pedagodgiai programja szerint

az 6voda pedagodgiai programja szerint

az 6voda pedagdgiai programja szerint
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10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

nunhwn =

10.

12.
13.

a természeti-emberi-targyi kdrnyezet

megismerését elGsegité eszkozok,
anyagok

munka jelleg(i tevékenységek eszkozei

gyermekcsoportonként a
gyermeklétszam figyelembevételével

gyermekcsoportonként a gyermekek
30%-anak megfelel6 mennyiségben

2. A nevelémunkat segito egyéb eszk6zok

Televizid

magnetofon/CD
lejatszd/hangfalak

diavetitd vagy projektor
VetitGvaszon

hangszer (pedagdgusoknak)
hangszer (gyermekeknek)

egyéni fejlesztést szolgald specialis
felszerelések

projektor vagy irasvetité

6vodanként
(székhelyen és telephelyen) 1

harom csoportonként 1

ovodanként

(székhelyen és telephelyen) 1
ovodanként

(székhelyen és telephelyen) 1
ovodanként

(székhelyen és telephelyen) 1
gyermekcsoportonként, a gyermekek
30%-anak megfelel6 mennyiségben

gyermekcsoportonként a gyermekek
30%-anak megfelel6 mennyiségben

1

az 6voda pedagogiai programja szerint

az 6voda pedagdgiai programja szerint

az 6voda pedagogiai programja szerint

az 6voda pedagdgiai programja szerint
sajatos nevelési igény( gyermeket neveld
ovodaban;

az dvoda pedagdgiai programja szerint

VI. SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEKEK NEVELESENEK TOVABBI SPECIALIS

ESZKOZEI

Az e pont alatt felsorolt eszkdzok, felszerelések helyettesithetok az adott eszkoz, felszerelés
funkcidjat kivaltd, korszer( eszkozzel, felszereléssel

A

1. Beszédfogyatékosok
tlikér 120 X 180 cm
logopédiai alapkészlet

2. Hallasi fogyatékosok
Dallamird

hallasvizsgald és halldkésztilék
tesztel6 felszerelés

vezetékes vagy vezeték nélkuili
egyéni, illetve csoportos add-vevo
késziilék

a kiilénb6z6 nyelvi kommunikacios

B

csoportonként 1
csoportonként 1

csoportonként 1

6vodanként
(székhelyen és telephelyen) 1

gyermeklétszam szerint 1

szinteknek megfelel6 kifejezések képi  dvodanként
megjelenitésére alkalmas elektronikus (székhelyen és telephelyen) 1

informacidhordozo

nyelvi kommunikacio vizualis, auditiv

megjelenitésének ellendrzésére
alkalmas eszkoz

szurdologopédiai eszkdz6k

3. Latasi fogyatékosok
Olvasdtelevizid

hatrekeszes doboz, gombas tabla,
szbges tabla, cstrg6 labda

6vodanként
(székhelyen és telephelyen) 1

csoportonként 1

gyermeklétszam figyelembevételével

gyermeklétszam szerint 1

C

abban az esetben, ha az dvoda a sajatos
nevelési igény(i gyermekek dvodai nevelését
a tobbi gyermekkel azonos dvodai
csoportban latja el és a gyermekek szama
nem éri el a tizenharmat, az eszkdz
hasznalata megoldhatd masik kdznevelési
intézménnyel torténd egylittmikodés
keretében

abban az esetben, ha az dvoda a sajatos
nevelési igény(i gyermekek dvodai nevelését
a tobbi gyermekkel azonos dvodai
csoportban latja el, és a gyermekek szama
nem éri el a tizen6tot, az eszkdz hasznalata
megoldhat6 masik kéznevelési intézménnyel
torténd egytittmiikodés keretében

abban az esetben, ha az 6voda a sajatos
nevelési igény(i gyermekek dvodai nevelését
a tobbi gyermekkel azonos 6vodai
csoportban latja el, és a gyermekek szama
nem éri el a tizen6tot, az eszkdz hasznalata
megoldhaté masik kdznevelési intézménnyel
torténd egylttmiikodés keretében

gyengénlatok, aliglatok szamara
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VII. EGESZSEG- ES MUNKAVEDELMI ESZKOZOK

A B C

étel-mintavétel (livegtartaly) ovodanként . . N )

készlet (székhelyen és telephelyen) 1 amennyiben étel kiosztasa folyik
Ny ovodanként e )

ElsOsegélylada (székhelyen és telephelyen) 1 a kdzegeészsegligyi elbirasok szerint

6vodanként

gydgyszerszekrény (zarhatd) (székhelyen és telephelyen) 1

a kozegészségligyi elGirasok szerint
amennyiben a betoltétt munkakorben

a viselete elGirt, vagy javasolt, kiilén jogszabalyban meghatérozottak szerint
munkaruha

amennyiben a betoltétt munkakorben

a viselete elGirt, vagy javasolt, kiilon jogszabalyban meghatarozottak szerint
munkaruha

tlizolté késziilék az érvényes tlizvédelmi szabalyok szerint
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Felhasznalt irodalom:

137/2018. (VIL. 25.) Korm. rendelet Az Ovodai nevelés orszagos alapprogram (363/2012.

(XII. 17.) Korm. rendelet) modositasarol

2011. évi CXC. tv. a nemzeti koznevelésrol

20/2012.(V111. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérol

Kovacs Gyorgy - Bakosi Eva:

Balogh Eva:

Kunos Andrasné:

Dr.Bodnar Zsuzsanna:

Kovacs Gyorgy:

Bakosi Eva:

Szappanos Istvan:
Bauer Gabriella:
Zilahi Jozsefné:
Falvay Karoly:
Torzsok Béla:

Emillie Beaumont -
Narie-Renée Pimont:

Dr.Buckerna Nandorné:

Nagy Jenéné:
Porkolabné:

Freiné programja

Jaték az 6vodaban
Debrecen 1995.

Fejlédéslelektan
Hajduboszormény, Ovoképzo Foiskola 1993.

Az 6vodai testnevelési foglalkozasok
modszertana

Nemzeti Tankonyvkiado 1993.
Testnevelés az 6vodaban.
Hajduboszormény,

Ovoképzo Foiskola

Ovodapedagégia
Nemzeti Tankonyvkiad6 1993.

Lépésben a valtozasokkal.
Hajduboszérmény 1992.

Rajzolas, festés, targyalakitas.

Az 6vodai irodalmi nevelés modszertana.
Mese-vers az 6vodaban.

Ritmus, mozgas, ének, jaték.
Zenehallgatas az 6vodaban.

Zenei mindentud6 gyerekeknek
Jaték a hangokkal

Orszagos Nevelési Program
Néphagyomanyorzé 6vodai program

Ovodai programkészités, de hogyan?

Kudarc nélkil az iskolaban.
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Balogh Eva: Fejlodéslélektan.
Hajduboszormény, Ovoképzo Foiskola 1991.

Balogh Eva — Kelemen Lajos: Személyiséglélektani Szoveggyiijtemény.
Hajdiboszérmény, 1991.

Hajduboszorményi Ovoképzé Féiskola jegyzetei, tételei.

1993-1996.
Hovanszki Janosné - Zenei nevelés az 6vodaban.
Ludénszki Lajosné: Hajduboszorményi Ovoképzo Foiskola 1994.
Keményné Dr.Palffi Katalin: Bevezetés a pszichologiaba.

Nemzeti Tankonyvkiado, Bp. 1989.

Laszloné Zelei Eva: Mozgas ¢€s tanc az 6vodai zenei nevelésben
- szakdolgozat.
Hajduboszormény 1995.

Lépésben a valtozasokkal — Elhangzott eléadasok.
Hajduboszérmény 1991-1996.

Ludéanszkiné Szabé Eva: Ovodai zenei hagyomanyapolas — népszokasok;
Hajduboszormény 1996.

Szitovszky Jozsefné dr. - Pedagogiai szoveggyiijtemeny
Deliné dr. Frater Katalin: Hajduboszormény, Ovoképzé Foiskola 1992.
D.B. Elkonyin: Gyermeklélektan.

Tankonyvkiad6 Bp. 1964.

Nagy Bélané: Tarsasjatékok az 6vodaban 1983.
Ovondk kiskonyvtara 13.
Tanc hatésa a személyiség fejlodésére.
Mozgasfejlodés jellemzoi.

Dr. Bakkay Tiborné: Az 6vodai abrazolas €s kézimunka modszertana.
Tankonyvkiad6 Bp. 1988.
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